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Zusammenfassung

Einhergehend mit den veranderten Lebensbedingungen, verandert sich im Alter auch
die Intention flr Lernen und Bildung. Wahrend der Grund fir den Besuch einer
formalen Weiterbildung vor der Pensionierung meist auf berufliche Anforderungen
zurtckzuflihren war, wird das Interesse fir Lernen und Bildung im Ruhestand vor
allem durch gesellschaftliche Entwicklungen und individuelle Bedurfnisse gepragt.
Zwar nimmt die Lernbereitschaft mit zunehmendem Alter keineswegs ab, viele
Menschen lernen jedoch in ihrem lokalen Umfeld, was dazu fuhrt, dass formale und
non-formale Bildungsangebote im Vergleich zu informellen Lernkontexten an
Bedeutung verlieren. Die Tatsache, dass Bildungsangebote im landlichen Raum
Groliteils von in der Gemeindestruktur fest verankerten, manchmal auch politisch
abhangigen Vereinen organisiert werden, muindet in einem ziemlich einseitigen,
reglementierten Angebot, das den Wiuinschen der landlichen Bevdlkerung nur
teilweise gerecht wird. Um Seniorinnen auch im Alter fir Bildung zu begeistern,
braucht es innovative Erwachsenenbildungskonzepte, die sich sowohl am
betreffenden Sozialraum, als auch an den Bedurfnissen der alteren Bevdlkerung
orientieren. Vor diesem Hintergrund beschéftige ich mich im Rahmen der
vorliegenden Masterarbeit damit, inwiefern community-basierte partizipative
Forschung dazu beitragen kann, bedarfs- und bedurfnisorientierte (Bildungs-
JAngebote flir Seniorlnnen ausfindig zu machen und in die Wege zu leiten.
Anknupfend an die theoretische Einflihrung, in der ich mich Uber die historischen
Wurzeln der Gemeinwesenarbeit und die Entwicklungslinien der Community
Education Schritt flir Schritt der community-basierten partizipativen Forschung
annahere, wurde im Rahmen des praktischen Teils eine
teilnehmerlnnenangemessene (Bergold/Thomas 2012) Projektarchitektur entworfen
und erprobt. In enger Zusammenarbeit mit forschungsbegeisterten Seniorlnnen der
Gemeinde Reichenau entstand ein vielfaltiges, jedoch handhabbares
Forschungsdesign, das neue Erkenntnisse im Bezug auf den partizipativen
Forschungs- und Auswertungsprozess mit forschungsungewohnten Personen zu

Tage brachte.
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Abstract

Along with the changed living conditions, the intentions for learning and education
also change in old age. While the reason for attending formal continuing education
before retirement was mostly due to occupational requirements, the interest in
learning and education in retirement is mainly shaped by social developments and
individual needs. Although the willingness to learn does not decrease with increasing
age, many people learn in their local environment, which means that formal and non-
formal educational offers lose importance in comparison to informal learning
contexts. The fact that educational offers in rural areas are largely organized by
associations that are firmly anchored in the community structure and sometimes
politically dependent, results in a rather one-sided, regulated offer that only partially
meets the wishes of the rural population. Innovative adult education concepts are
needed to get seniors interested in education in old age as well. These concepts
must be oriented both to the social space concerned and to the needs of the older
population. Against this background, my master thesis deals with the extent to which
community-based participatory research can contribute to identifying and initiating
needs-oriented (educational) offers for senior citizens. Following on from the
theoretical introduction, in which | approached the historical roots of community work
and the lines of development of community education step by step with community-
based participatory research, a participant appropriate (Bergold/Thomas 2012)
project architecture was designed in the context of the practical part. In close
cooperation with senior research enthusiasts from the community of Reichenau, a
diverse but manageable research design was developed, which brought new insights
into the participatory research and evaluation process with people unfamiliar with

research.
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1 Ausgangslage und Hintergrinde

Soziodemografische Verdnderungen wie die steigende Lebenserwartung bei
gleichzeitig niedriger Geburtenrate und Abwanderungstendenzen junger, gut
ausgebildeter Gemeindebirgerinnen stellen landliche Gemeinden vor neue
Herausforderungen. Bedingt durch die Tatsache, dass der demografische Wandel
und der damit einhergehende wachsende Altersdurchschnitt der Bevolkerung zum
bestimmenden Faktor fur die zukinftige Entwicklung der Gemeinde Reichenau
geworden ist, (vgl. Weber 2014a) qilt es, die Bevdlkerungsgruppe der Seniorlnnen in
dieser Region vermehrt in den Blick zu nehmen. In Ergdnzung zu meiner, im
Rahmen des Masterstudiums der Sozial- und Integrationspadagogik geplanten,
explorativen Einzelfallstudie, welche sich mit den Themengebieten Alter(n) und
Lebensqualitat befassen und Erfolgsfaktoren und Barrieren im Zusammenhang mit
gelingendem Altern in meiner Heimatgemeinde beleuchten wird, fokussiere ich mich
in dieser Abhandlung, die ein weiteres Mal als explorative Einzelfallstudie konzipiert
ist, ihren Schwerpunkt diesmal allerdings vorwiegend auf community-basierte,
partizipative Forschung und die Seniorlnnenbildung im landlichen Raum legt,
wiederum hauptsachlich auf die Bevdlkerungsgruppe tber 60 Jahren.

Der Grund daftr, warum ich mich in meiner zweiten Forschungsarbeit erneut der
Gemeinde Reichenau widme, liegt darin, dass ich mir durch einen systematischen,
tiefgreifenden, doppelt angelegten Forschungsansatz eine moglichst ganzheitliche
Aufdeckung potenzieller Problembereiche erhoffe. In weiterer Folge zielen meine
Forschungsarbeiten jedoch durchaus auch darauf ab, Handlungsempfehlungen
abzugeben und zukunftstrachtige Losungsstrategien zu entwickeln, mit deren Hilfe
es moglich sein sollte, padagogisch gut durchdachte Interventionen zu setzen, die

sich positiv auf die Regionalentwicklung in meiner Heimatgemeinde auswirken.

Um die Leserinnen und Leser dieser Arbeit mit den Ausgangsbedingungen fir unser
community-basiertes, partizipatives Forschungsvorhaben vertraut zu machen, stelle
ich meine Heimatgemeinde Reichenau auf den kommenden Seiten in den

Grundzigen vor.
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Die Gemeinde Reichenau im Gurktal

Die Gemeinde Reichenau liegt im oberen Gurktal und gehért dem politischen Bezirk
Feldkirchen an. Sie umfasst eine Flache von 114,17km2 und erstreckt sich
seehdhenmallig betrachtet von 1.010m (in St. Margarethen) bis auf 2.334m (am
Gipfel des Klomnocks). Das Gebiet ist in flinf Katastralgemeinden' unterteilt und
zahlt insgesamt 21 Ortschaften2. (Vgl. Gemeinde Reichenau 2010, 0.S.) Abbildung 1

zeigt die Lage der Gemeinde Reichenau in Karnten und im Bezirk Feldkirchen.

Abb. 1: Die Gemeinde Reichenau im Bezirk Feldkirchen

Quellen: Taubler 2010, 0.S, leicht modifiziert und Gemeinde Reichenau 2010, o.S.

! Zu den Katastralgemeinden gehoren: Ebene Reichenau, Winkl-Reichenau, St. Lorenzen, Wiedweg und St. Margarethen. (Vgl.
Gemeinde Reichenau 2010, 0.S.)

2 Die Ortschaften der Gemeinde Reichenau sind: Ebene Reichenau, Falkertsee, Hinterkoflach, Lassen, Lorenzenberg,
Mitterdorf, Patergassen, PlaR3, Rottenstein, St. Lorenzen, St. Margarethen, Saureggen, Schuf}, Seebach, Turracherhthe,
Vorderkoflach, Vorwanld, Waidach, Wiederschwing, Wiedweg und Winkl. (Vgl. Gemeinde Reichenau 2010, 0.S.)
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Demografische? Eckdaten und Altersstruktur

Betrachtet man die Bevdlkerungsentwicklung der Gemeinde Reichenau innerhalb der
letzen vier Jahrzehnte, so kann man seit dem Jahr 1971 einen kontinuierlich
anhaltenden Abwartstrend feststellen. Zwischen 1981 und 2012 schrumpfte die
Einwohnerlnnenzahl sogar um 12%. (Vgl. Fischer 2014, S. 6.) Abbildung 2 gibt einen
Uberblick tiber die Bevélkerungsentwicklung. Sie stellt die Gemeinde Reichenau dem
Bezirk Feldkirchen und dem Land Karnten gegenuber. Die Daten, die zur Erstellung

dieses Diagramms herangezogen wurden, reichen bis 1869 zurick.

Abb. 2: Bevdlkerungsentwicklung 1869-2017
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Quelle: In Anlehnung an Statistik Austria 2017a, 0.S.

Der Bevolkerungsriickgang, welcher sich laut Statistik Austria bis zum Jahr 2031
weiter verstarken wird, lasst sich in erster Linie durch eine negative Geburtenbilanz
und eine abgeschwacht negative Wanderungsbilanz erklaren. (Vgl. Fischer 2014 und
vgl. Statistik Austria 2017a)

® Demografie versteht sich als Lehre von der Bevdlkerung. Sie analysiert die Bevolkerungsentwicklung indem sie
forschungsrelevante Daten (Bevolkerungszahl, Bevolkerungsaufbau (z.B. Altersstruktur) aus der Vergangenheit mit aktuellen
Daten vergleicht und Prognosen ableitet. Diese Prognosen werden von politischen Entscheidungstragerinnen herangezogen,
um Entscheidungsmadglichkeiten zu prifen und gegebenenfalls MaRnahmen zu setzen. (Vgl. Weber 2014, S.2)
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Neben der ricklaufigen Bevolkerungszahl kommt der demografische Wandel4 in der
Gemeinde unter anderem auch durch den Ruckgang an Kindern und Jugendlichen
und die Abnahme an Personen im erwerbsfahigen Alter zum Ausdruck. Anstiege
konnte die Gemeinde Reichenau in den letzten 16 Jahren lediglich in der Gruppe der
Uber 60-jahrigen Personen verzeichnen. (Vgl. Fischer 2014, S. 6f.) Abbildung 3 gibt

diesbeziiglich einen grafisch aufbereiteten Uberblick.

Abb. 3: Altersstruktur der Gemeinde Reichenau

Altersstruktur der Gemeinde Reichenau
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Quelle: In Anlehnung an Statistik Austria 2017b, 0.S. und Statistik Austria 2001a.

Einhergehend mit der veranderten Altersstruktur verédndern sich auch die Bedurfnisse
der Gemeindebevdlkerung. Die Gestaltungsaufgaben, denen sich die
Kommunalpolitik hierbei stellen muss, sind vielfaltig und spezifisch. (Vgl. Klie 2010,
S.75) Vordergrindig geht es jedoch darum, die aktive soziale Teilhabe von
Seniorlnnen zu forcieren. Das Konzept der aktiven sozialen Teilhabe (auch
Partizipation genannt) umfasst mehrere Dimensionen: Aktive soziale Teilhabe ,meint
im Allgemeinen die Teilhabe am gesellschaftlichen, ékonomischen und kulturellen
Leben” (Koster et al. 2008), dies beinhaltet zahlreiche Facetten, zu denen unter

anderem soziale Beziehungen zu Familie, Freunden und Verwandten, Mobilitat und

* Der Begriff ,demografischer Wandel‘ meint grundsétzlich die Veranderung der Altersstruktur der Bevélkerung eines Landes.
Demografische Entwicklungen werden durch natlrliche Kennzahlen wie z.B. Fertilitdtsrate, Zahl der Geburten in einem
bestimmten Zeitabschnitt und die durchschnittliche Lebenserwartung bestimmt. Aber auch gebietsiiberschreitende
Wanderbewegungen (Abwanderung, Zuwanderung) nehmen Einfluss auf die demografische Entwicklung in einem Gebiet. (Vgl.
Weber 2014, S.2)
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Aktivitat, aber auch politische Involviertheit und ehrenamtliches Engagement zahlen.
Zwei weitere zentrale Komponenten in diesem Zusammenhang stellen Bildung und
Lernen® dar. (Vgl. Koster et al. 2010, S.18 zitiert nach Baumgartner et al. 2013,
S.49f.) Um das personliche Teilhabepotenzial freizusetzen, braucht es einerseits
einen  partizipationsfordernden  regionalen  Kontext, andererseits mussen
Gemeindebirgerinnen jedoch auch Uber bestimmte, persénliche Ressourcen
verfluigen. Als persénliche Ressourcen, die besonders im Alter von groRer Bedeutung
sind, kénnen Bildung und Gesundheit identifiziert werden. Bildung gilt als ein
Indikator fir die soziale Lage einer Person. Sie nimmt sowohl indirekt®, als auch
direkt Einfluss auf das Leben im Alter und eréffnet sozial besser gestellten Personen
Mdglichkeitsraume, die benachteiligen Personen verschlossen bleiben. (Vgl. Wanka
2013, 0.S. und vgl. Millegger 2015, S.08-2) Auch Gesundheit gilt als eine
wesentliche Voraussetzung fur ein selbstandiges und selbstbestimmtes Leben im
Alter. Gerade in landlichen Regionen hangt Gesundheit jedoch in besonderem Male
mit der persoénlichen Mobilitat zusammen. (Vgl. Baumgartner et al. 2013, S.50) Vor
dem Hintergrund, dass sich der Aktivitatsradius von Seniorlnnen durch altersbedingte
Veranderungsprozesse (z.B. Verlust sozialer Kontakte durch Pensionierung,
eingeschrankte Mobilitat) nach und nach verkleinert, diese Veranderungsprozesse
jedoch in einem vermehrten Weiterbildungsbedarf minden, gewinnt die Gemeinde
als Wohn- und Lernort fur adressatenbezogene Bildung im Alter zunehmend an
Bedeutung. (Vgl. Friebe/Hulsmann 2011, S.07-4) Die Heterogenitat der Zielgruppe
Seniorlnnen, deren Weiterbildungsbedarfe sich je nach Altersphase unterscheiden,
erfordert demnach einen sehr offenen Umgang mit und ein flexibles Verstandnis von
Bildung im Alter. (Vgl. Mullegger 2015, S.08-7)

Wahrend Personen uber 50 Jahren besonders von Verschiebungen des
Pensionsantrittsalters betroffen sind und sich in den letzen Jahren vor ihrem
Ruhestand haufig neuen beruflichen Aufgaben zuwenden missen, geht es Personen
ab 65 eher darum, ihre Pension mdglichst sinnvoll und aktiv zu gestalten. (Vgl.
Friebe/Hulsmann 2011, S.07-4)

® Bis dato herrscht in der facheinschlagigen deutschsprachigen Literatur noch immer kein einheitliches Verstandnis tber die
Begriffe ,Lernen' und ,Bildung’ vor. Sie werden zum Teil synonym verwendet, manchmal aber auch parallel zueinander
gebraucht. Weil einige Autorlnnen etwas als ,Lernen’ bezeichnen, was andere wiederum unter ,Bildung‘ verstehen, kommen
auch begriffliche Uberschneidungen vor. Im Zuge der lerntheoretischen Informationsaufbereitung in Kapitel 2 dieser Arbeit
werde ich den Versuch einer Systematisierung unternehmen und mir dadurch einen eigenen Zugang zu den Begriffen
erarbeiten. An Stellen, an denen auf fachwissenschaftliche Texte Bezug genommen wird, wird allerdings auch der dort
vorherrschende Begriffsgebrauch angewandt. (Vgl. Bubolz-Lutz et. al 2010, S. 14)

® auf Vorlieben, Aktivitaten und Gesundheitszustand
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Sie interessieren sich flr Maoglichkeiten des Zuverdiensts, Ubernehmen die
Betreuung ihrer Enkelkinder oder engagieren sich ehrenamtlich. Fur Personen im
hohen Alter, die vielfach von Gesundheitsveranderungen und Verlusterlebnissen
betroffen sind, werden Informationen Uber mdgliche Hilfeleistungen, die zum Erhalt
ihrer  selbstdndigen  Lebensfuhrung beitragen, immer  wichtiger. (Vgl.
Friebe/Hulsmann 2011, S. 07-4)

Bildungsferne Milieus mit formalen Bildungsangeboten zu erreichen gelingt
bekanntlich kaum, denn vielfach herrscht in diesen, sozial schlechter gestellten,
Gruppen eine ablehnende Haltung gegentber Bildung vor. Noch schwieriger
gestaltet sich die Situation allerdings, wenn sich die betreffende Zielgruppe bereits im
Ruhestand befindet. Besonders in landlichen Regionen beschranken sich die
sozialen Netzwerke von Menschen im Ruhestand vorwiegend auf den ortlichen
Nahbereich. Probleme werden nachbarschaftlich, unter Zuhilfenahme von
Alltagswissen und Hausverstand geldst. Das fuhrt dazu, dass das Alltagshandeln von
Menschen mit wenig formaler Bildungserfahrung auf ein sehr enges, soziales Umfeld
begrenzt ist. Wie sich die Lebensphase Alter gestaltet und ob, was und wie gelernt
wird, hangt demnach sehr stark vom regionalen Bildungsangebot, aber auch vom
Weiterbildungsbedarf, der Haltung gegeniber Bildung und dem personlichen
Interesse ab. (Vgl. Millegger 2015, S.08-6f.) Vor diesem Hintergrund gehe ich von
der Pramisse aus, dass das Leben im Sozialraum Gemeinde fur Seniorlnnen viele
ungenutzte Mdoglichkeitsrdume und damit einhergehend viele verschiedene

Handlungsoptionen bereithalt, die es gemeinschaftlich zu ergriinden gilt.

1.1 Ziele, Herausforderungen und Fokus der Forschung

Durch den Einsatz von community-basierter, partizipativer Forschung mochte ich
forschungsbegeisterte Gemeindebirgerinnen im Alter von Uber sechzig Jahren darin
unterstitzen, diese ,Moéglichkeitsraume’ aufzuspiren und auszuloten, (Vgl. Deinet
2007 zitiert nach Moérchen 2009, S.42) um sie davon zu Uberzeugen, dass Forschung
mehr als ,nur’ Blcher hervorbringen kann.

Obwohl diese Arbeit dem Prufungsfach ,Forschung in der
Erwachsenenbildung/Weiterbildung® zugeordnet ist, der Schwerpunkt also
hauptsachlich darauf gelegt werden sollte, den Ansatz der community-basierten

partizipativen Forschung theoretisch aufzubereiten und praktisch zu erproben, ist es
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meiner Forschungsgruppe und mir ein groles Anliegen, dass die Ergebnisse
unseres Vorhabens nicht einfach in einer Schublade ,verschwinden’, sondern
positive Entwicklungen in unserer Heimatgemeinde anstoRen. Wir sind uns im Klaren
darUber, dass uns die community-basierte, partizipative Forschung durch ihre
doppelte Zielsetzung” zwar Moglichkeiten erdffnet, wir wissen jedoch auch, dass wir,
um diesen Forschungsstil erfolgreich umsetzen zu kénnen, Uber ein grolRes
Repertoire an Kompetenzen und Ressourcen verfligen missen, zu denen unter
anderem bestimmte Grundwerte, Einstellungen und vor allem soziale und
kommunikative Fahigkeiten gehoéren. Zusatzlich dazu mussen selbstverstandlich
auch materielle und strukturelle Erfordernisse mitgedacht werden. Beispielsweise gilt
es, darauf zu achten, dass die Forschungstreffen an einem moglichst leicht
erreichbaren Ort in der Nahe der Beteiligten stattfinden und zeitlich so angelegt sind,
dass auch die gesamte Gruppe daran teilnehmen kann. (Vgl. Minkler 2005, S.ii9)
Vorhandene Ressourcen und die Bereitschaft zur Zusammenarbeit sind allerdings
noch kein Garant fur einen erfolgreichen Forschungsabschluss, denn der hohe
methodische Anspruch, Lebenswelten nicht nur zu verstehen, sondern auch zu
verandern, birgt eine ebenso hohe Gefahr des Scheiterns in sich, die in der Literatur
allerdings bislang kaum thematisiert wurde. Weil die manchmal zu hohen
Erwartungen an partizipative Forschung im Falle eines Missglliickens grolRe
Enttduschungen nach sich ziehen und das bei den Co-Forscherlnnen ohnehin
vorhandene Misstrauen in die Wirksamkeit der Forschung weiter verstarken kdnnten,
ist es wichtig, diesen Gefahren in offenen Gesprachen gegenlberzutreten. (Vgl. von
Unger 2012, 0.S.) Im Rahmen unseres zweiten Forschungstreffens haben wir uns
nach einer langwierigen Unterhaltung Uber unsere Erwartungen an das
Forschungsvorhaben darauf geeinigt, uns einer sehr anspruchsvollen Aufgabe zu
widmen: Wir beabsichtigen zu ergriinden, wie Bildung zur Ortsbelebung beitragen
kann.

Entscheidet man sich daflir, wissenschaftliche Erkenntnisse anhand von community-
basierten partizipativen Methoden zu gewinnen, gilt es, darauf zu achten, dass alle
Beteiligten Vorteile aus dieser Zusammenarbeit ziehen. Der Fokus liegt dabei
besonders auf den sozial und gesundheitlich benachteiligten communities. (Vgl. von
Unger et al. 2013, S. 4.)

" Die doppelte Zielsetzung von partizipativer Forschung besteht darin, Lebenswelten nicht nur zu verstehen, sondern auch zu
verandern. (Vgl. von Unger 2014, S.1.)
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Primares Ziel ist es, deren individuelle und Kkollektive (Selbst-)Befahigung
(Empowerment) zu férdern und ihre Kompetenzentwicklung (Capacity Building) zu
forcieren. Lernprozesse, die im Zuge dieser Zusammenarbeit angesto3en werden,
sind reziprok, d.H. sie sind wechselseitig und stehen in Bezug zueinander. Sowohl
bei den akademischen Forscherlnnen als auch bei den Co-Forscherlnnen hat diese
Reziprozitat eine Erweiterung ihre Kompetenzen zur Folge. (Vgl. von Unger 2014,
S.30) Um einen hohen Grad an Partizipation zu gewahrleisten, muisste die
partnerschaftliche Zusammenarbeit laut von Unger den ,Fokus in allen Phasen des
Forschungsprozesses. “ bilden (von Unger 2014, S.30). D.h. die Co-Forscherlnnen
mussten sowohl an der theoretischen Erarbeitung als auch an der methodischen
Umsetzung und Auswertung teilnehmen. Weil meine Co-Forscherlnnen jedoch nicht
daran interessiert waren, wissenschaftliche Texte zu verfassen und weil es sich bei
dieser Abhandlung, wie bereits erwahnt, um meine Masterarbeit im Bereich
Erwachsenen- und Berufsbildung handelt, haben wir uns gruppenintern unter
Zustimmung aller Beteiligten darauf geeinigt, dass wir den wissenschaftlich zu
erarbeitenden, theoriegeleiteten Teil als Forschungsfokus von der Praxisforschung
abgrenzen. Daraus folgt, dass der theoriegeleitete Forschungsfokus mir in meiner
Rolle als Forscherin vorbehalten bleibt, wahrend wir als Forschungsgruppe

Praxisforschung betreibens.

1.2 Gliederung der Arbeit

Kapitel 1: Ausgangslage und Hintergriinde: Um die Leserinnen und Leser mit den
Ausgangsbedingungen unseres Forschungsvorhabens vertraut zu machen,
beschéftige ich mich in Kapitel eins damit, meine Heimatgemeinde in ihren
Grundzigen vorzustellen, sowie den Aufbau und die Gliederung dieser Abhandlung

darzulegen.

Kapitel 2: Lern- und bildungstheoretische Bezugspunkte: Kapitel zwei bildet das
theoretische Grundgerist dieser Masterthesis. Zunachst versuche ich, den sehr
uneinheitlich gebrauchten Lernbegriff in einigen seiner vielfaltigen Facetten

abzubilden, um mir so Schritt fir Schritt ein eigenes, fir mich anschlussfahiges,

8 praxisforschung zu betreiben bedeutet in unserem Fall: gemeinschaftlich und gleichberechtigt die Forschungsfrage zu
erarbeiten, die Methodenwahl zu treffen, die Forschung praktisch umzusetzen und im Anschluss daran auch die Auswertung
der erhobenen Daten zu Gibernehmen.
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Begriffsverstandnis von ,Lernen‘ und ,Bildung‘ anzueignen. Anknipfend daran, gilt
es, sich mit den fur diese Arbeit ebenfalls sehr zentralen Konzepten der
Gemeinwesenarbeit, der Community Education und der Partizipation
auseinanderzusetzen, sowie die fur das weitere Verstandnis notigen
Querverbindungen zwischen den einzelnen Zugangen herzustellen. Naturlich muss
in diesem Zusammenhang auch der Einfluss der eben genannten Konzepte auf das

Lernen im Alter thematisiert werden.

Kapitel 3: Forschungstheoretische und forschungspraktische Bezugspunkte:

Dieses Kapitel dient einerseits dazu, einen grundlegenden, theoretischen Uberblick
Uber partizipative Forschung zu erhalten. Andererseits zielt es jedoch auch darauf
ab, die in Kapitel zwei erarbeiteten Erkenntnisse aufzugreifen und in Anlehnung
daran, eine Forschungsarchitektur flir unser community-basiertes, partizipatives
Projekt zu entwerfen. Kapitel drei beschrankt sich also nicht auf die theoretische
Aufbereitung, sondern nimmt den gesamten community-basierten partizipativen
Forschungsprozess vom Einstieg Uber die methodische Umsetzung bis hin zur

Auswertung in den Blick.

Kapitel 4. Resiimee und Ausblick: Kapitel vier fasst die wichtigsten Erkenntnisse

zusammen und gibt einen Ausblick auf kiinftige Forschungsdesiderate.
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2 Lern-und bildungstheoretische Bezugspunkte

Bevor ich mich in Kapitel drei den forschungstheoretischen und
forschungspraktischen Bezugspunkten widme, versuche ich an dieser Stelle vorerst,
den sehr uneinheitlich gebrauchten Lernbegriff (Vgl. Bubolz-Lutz et. al 2010, S.14) in
einigen seiner vielfaltigen Facetten abzubilden, um mir so Schritt fir Schritt ein
eigenes, fir mich anschlussfahiges, Begriffsverstandnis von ,Lernen‘ und ,Bildung’
anzueignen. Anknupfend daran, gilt es, sich mit den flir diese Arbeit ebenfalls sehr
zentralen Begriffen der Gemeinwesenarbeit, des gemeinwesenorientierten Lernens
und der Partizipation auseinanderzusetzen und Querverbindungen zwischen
einzelnen Zugangen herzustellen. Letztendlich muss auch die Bedeutung der eben

genannten Konzepte fur das Lernen im Alter herausgearbeitet werden.

2.1 Lernen - Systematisierungsversuch eines padagogischen
Grundbegriffes

Obwohl der Begriff ,Lernen’ im alltédglichen Sprachgebrauch einfach und unhinterfragt
eingesetzt wird, stellt man bei ndherer Betrachtung fest, dass es trotz zahlreicher
Deutungsversuche weder in der alltagssprachlichen noch in  der
wissenschaftssprachlichen Verwendung ein einheitliches Begriffsverstandnis gibt.
Das liegt vor allem daran, dass ,jede wissenschaftliche Denkschule auf der
Grundlage ihrer jewelligen paradigmatischen Forschungsrichfung eine spezielle
Konzeption dessen entwickell, was man unter ,Lernen” verstehen kann.” (Schéaffter,
2013, S.4.) Konzentriet man sich, wie in meinem Fall, nun darauf, eine
anschlussfahige andragogisch verwertbare Lerntheorie zu finden, die als
Grundgerust fur diese Abhandlung herangezogen werden koénnte, fallt das Ergebnis
eher ernichternd aus. (Vgl. Schaffter, 2013, S.2.) ,Es findet sich zwar ein breites
Spektrum von bereichsspezifischen Teiltheorien, jedoch kommt man dadurch
keineswegs einer allgemeinen Theorie des Erwachsenenlernens naher, die sich als
erkenntnisleitender Rahmen eignen wiirde.” (ebenda.) Das zentrale Problem liegt
laut Schéaffter darin, dass die Padagogik generell Uber keinen, hinreichend genau

definierten, an die professionelle Praxis gekoppelten Lernbegriff verfugt.
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Diese mangelnde begriffiche Trennscharfe in Verbindung mit mangelndem
Praxisbezug findet sich allerdings nicht ausschliel3lich in den padagogischen
Kerndisziplinen, sondern betrifft in weiterer Folge auch Teil- und Hilfsdisziplinen. (Vgl.
Schaffter, 2013, S.2.) Offenkundig fehlt es bislang an einer
erziehungswissenschaftlichen Grundlagenforschung, die trotz Fokussierung auf
Allgemeingultigkeit in der Lage ware, bedeutungsvolle Kontextunterschiede in
verschiedenen Lern- und Handlungsfeldern zu berlcksichtigen und basierend auf
dem Wissen um die Existenz dieser Unterschiede, den Versuch unternehmen wurde,
eine Ubergeordnete Theorie hervorzubringen, welche sich auch flexibel auf
Einzelfalle in Alltagssituationen anwenden lieRe. (Vgl. Held 2001 zitiert nach
Schaffter 2013, S.2) Aufgrund der Vielzahl an konkurrierenden Paradigmen, die das
Lernen betreffen, ist es zum gegebenen Zeitpunkt allerdings unmdglich, die
einzelnen Teilperspektiven in einer Ubergeordneten Theorie zu subsumieren. Laut
Schéaffters Auffassung, die auch ich teile, macht es weder Sinn, eine bestehende,
lerntheoretische Position zu vertreten, noch in Konkurrenz zu den derzeitigen
Positionen eine neue theoretische Auslegung zu entwickeln. Schaffter schlagt vor,
sich im Bezug auf die Bestimmung von ,Lernen im Lebenslauf
wissenschaftstheoretisch auf eine Meta-Ebene zu begeben und aus einem
padagogischen Blickwinkel heraus zu beleuchten, wie ,Lernen‘ vor dem Hintergrund
historischer und gesellschaftlicher Entwicklungen durch bestimmte Formen sozialer
Praktiken aber auch durch den gezielten Einsatz von Sprache und Semantik® zum
Ausdruck kommt. (Vgl. Schaffter 2013, S.7f.) Bevor wir uns allerdings auf diese
Meta-Ebene begeben, mdchte ich auf den folgenden Seiten einige populare
lerntheoretische Ansatze und ihren jeweiligen wissenschaftsdisziplindren Ursprung
darlegen, wobei ich jedoch nicht detailliert auf die einzelnen Zugange zum Thema

,Lernen‘ eingehen werde.

2.1.1 Lerntheorien im Lichte unterschiedlicher wissenschaftlicher
Zugange

Wie bereits mehrfach erwahnt, missen wir uns von der Vorstellung einer

allgemeingultigen Theorie zum Thema ,Lernen’ verabschieden, denn mittlerweile hat

sich in Anlehnung an zahlreiche Wissenschaftsdisziplinen ein breites Spektrum an

° Die Semantik ist ein Teilgebiet der Linguistik und beschaftigt sich mit der Bedeutung sprachlicher Ausdriicke. (Vgl. Steinbach
2015, S.164.
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lerntheoretischen Zugangen herausgebildet, wobei jede dieser paradigmatisch
gepragten Varianten Uber einen fur sie typischen lerntheoretischen Fokus verfugt.
(Vgl. Schaffter 2013, S.5.) Lerntheorien mit psychologischer, bzw.
verhaltenswissenschaftlicher Schwerpunktsetzung befassen sich hauptsachlich mit
der Frage wie wir lernen. Grundsatzlich lassen sich diese Zugange in zwei
Hauptgruppen, namlich behavioristische und kognitivistische Lerntheorien
unterteilen. Der lerntheoretische Bezugsrahmen dieser Ausrichtungen ist von drei

Paradigmen des Lernens gepragt:

1.) Das behavioristische Paradigma geht davon aus, dass das Lernen einen
durch auliere Wirkfaktoren gesteuerten Prozess der Verhaltensanderung darstellt.
Spatere Theorien erkennen den Einfluss von individuellen Lernerfahrungen,
Wertehaltungen und anderen kognitiven Faktoren an und erweitern das einfach
anmutende Reiz-Reaktions-Modell dementsprechend um eine dritte, intervenierende
Variable. (Vgl. Bubolz-Lutz et. al 2010, S.14f.)

In der Tradition der psychologischen Lerntheorien wird Lernen definiert als ...“relativ
dauerhafte Anderung von Verhalten aufgrund von Erfahrung, d. h. von Interaktionen
eines Organismus mit seiner Umwelf. Nicht gemeint sind Verhaltensédnderungen
aufgrund genetisch programmierter Entwicklungsschritte (Reifung) und aufgrund
vortibergehender Zustédnde wie Ermiidung oder Rausch” (Skowronek, 2001, S.212)
Durch die ,kognitive Wende‘ verlor das behavioristische Paradigma in den 1960er
Jahren an Bedeutung. (Vgl. Bubolz-Lutz et. al 2010, S.15.)

2.) Im Gegensatz zu behavioristischen Lerntheorien, die ihren Fokus auf dullere
Bedingungen des Lernens legen, ricken bei kognitivistischen Zugangen die
Prozesse'0, die im ,lernenden Organismus’ stattfinden ins Zentrum der Betrachtung.
Lernen wird vor diesem Hintergrund mit ,Informationsverarbeitung‘ gleichgesetzt. Der
Konstruktivistmus, der manchmal als eigenstandige Lerntheorie, meist jedoch als
Teilbereich des Kognitivismus geflhrt wird, betont in diesem Zusammenhang den
immensen Einfluss, den die individuelle Wahrnehmung, Interpretation und
Konstruktion von Wirklichkeit auf unsere Sichtweisen und unser Verhalten nimmt.

Laut konstruktivistischem Ansatz ist es uns unmdglich eine unverfalschte (objektive),

% \wahrnehmen, Denken, Erinnern, Problemlésen, Schiiisse ziehen...
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ontische Wirklichkeit darzustellen, weil wir uns auf der Grundlage unserer
Sinneseindrucke, Erfahrungen, Zuschreibungen und Interpretationen eine subjektive
Realitat erschaffen. (Vgl. Plassmann/Schmitt 2007 zitiert nach Bubolz-Lutz et. al
2010, S.15)

3.) Alsdrittes, verhaltenswissenschaftlich gepragtes Paradigma kann das situierte
Lernen genannt werden. Das situierte Lernen versteht sich weniger als konkrete
Methode, es handelt sich hierbei eher um einen Lernanspruch, einen ,aktiven
Konstruktionsprozess’, der es den Lernenden, in Abhangigkeit von den
vorherrschenden Bedingungen und der Umgebung, in der Lernen stattfindet,
ermdglicht, Erfahrungen zu sammeln und Kompetenzen zu entwickeln. Die
Konzentration auf das Ldsen relevanter Probleme, stéandige Partizipation der
Lernenden, ein kooperatives Lern- und Unterrichtsklima und eine von
Selbstbestimmung und Eigeninitiative gepragte Didaktik gelten in diesem
Zusammenhang als Erfolgsfaktoren fir ,gelingendes Lernen’. (Vgl. Bubolz-Lutz et. al
2010 und Mikula 2008)

Die Neuro- und Biowissenschaften, die in enger Verbindung mit der
naturwissenschaftlichen Traditionslinie der Psychologie stehen, tragen, durch ihren
Versuch, das was Lernen ausmacht, auf rein materielle d.h. physikalische,
neuronale, chemische und biologische Prozesse zu beziehen, zur Reaktivierung
stark reduzierter, bereits fiur Uberwunden gehaltener, Erklarungsmodelle bei.
Trotzdem bieten Erkenntnisse dieser Forschungsrichtungen in mancher Hinsicht
durchaus auch verwertbare Anknipfungspunkte flr padagogische Theorien. Als ein
Beispiel daflir ware die biowissenschaftliche Gedachtnistheorie zu nennen, die
erklarbar macht, wie und warum sich gelerntes Wissen erschaffen und erneuern bzw.
ausbauen l&sst. Letztendlich reduzieren die Neuro- und Biowissenschaften das
,Lernen’, wie bereits erwahnt, jedoch auf ein materielles Substrat, das subjektive,
kulturelle und historische Einflussfaktoren unbeachtet lasst. (Vgl. Schaffter 2013, S.5
und vgl. Géhlich/Zirfas 2007, S.30.)

In Anlehnung an die Denkrichtung der ,kulturhistorischen Schule‘!" entwickelten sich

mit der Tatigkeitstheorie von Yrjd Engestrdm und der subjektwissenschaftlichen

"Bei der kulturhistorischen Schule' handelt es sich um eine psychologische Strdmung, die Menschen und deren Interaktion mit
der Umwelt unter Einbezug ihrer kulturellen Pragung und der Gesellschaft, in der sie leben, wahrnimmt. (Vgl. Nitsch 2015, S.46)
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Lerntheorie von Klaus Holzkamp beinahe zeitgleich zwei ahnliche Zugange mit
unterschiedlichem Fokus, welche jedoch wissenschaftstheoretisch beide der
Kritischen Psychologie zugerechnet werden koénnen. Wahrend Engestrom im
Rahmen seiner Theorieentwicklung bereits teilweise an Holzkamps Grundlegung der
Psychologie aus dem Jahr 1983 anschlief3t und in seiner Dissertation den Ausdruck
,expansives Lernen‘ verwendet, erhalt der Begriff erst durch Holzkamp seine
subjektwissenschaftliche Konnotation. Holzkamp Zielt mit seiner
subjektwissenschaftlichen Lerntheorie auf die Emanzipation des/der Einzelnen und
ebnet durch diesen Anspruch an ,Lernen‘ den Weg fir mehr Selbstbestimmung in der
Erwachsenenbildung. (Vgl. Nitsch 2015, S.46, vgl. Grotlischen 2005 und vgl.
Schaffter 2013, S.5f.)

Soziologische und sozialwissenschaftliche Anknlpfungspunkte far
(gesellschaftliches) Lernen finden sich beispielsweise in  Hurrelmanns
Sozialisationstheorie, aber auch in Krappmanns Ausfihrungen zur Konstruktion einer
sozialen Identitdt. Neben individuellem Lernen, beschaftigen sich die
Sozialwissenschaften vor allem auch mit  kollektiven Lernprozessen’,

organisationalem Lernen und 6konomischen Lerntheorien. (Vgl. Schaffter 2013, S.6)

Obwohl das ,situierte Lernen‘ zuvor als verhaltenswissenschaftliches Paradigma
angefuhrt wurde, lassen sich hieran auch ethnologische Deutungsperspektiven
erkennen. Wie bereits referiert, handelt es sich beim situierten Lernen um einen
,aktiven Konstruktionsprozess'. Ein wichtiges Detail, das in diesem Zusammenhang
bisher noch unbeachtet blieb, ist die Tatsache, dass die soziale Interaktion neben der
Gestaltung der Lernumgebung ein zentrales Schlisselelement fir den Erfolg des
situierten Lernens darstellt. Nur durch soziale Interaktion ist es den Lernenden
moglich, Erfahrungen zu sammeln und anhand der erlangten Erkenntnisse
Kompetenzen zu entwickeln oder diese zu erweitern. (Vgl. Bubolz-Lutz et. al 2010,
S.15 und vgl. Schéffter 2013, S.6)

Mittlerweile hat man auch in den Erziehungswissenschaften erkannt, dass es nicht
genugt, Theorien aus Nachbardisziplinen fiur padagogische Zwecke zu adaptieren.
Vielmehr misste man es schaffen, die Padagogik aus ihrer derzeitigen Randstellung
zu erheben, indem man ,Lernen‘ als einen ,pédagogischen Grundbegriff* etabliert.
Damit dies allerdings gelingen kann, gilt es, sich signifikant von den derzeit dominant

erscheinenden Wissenschaften (Neurologie und Psychologie) abzuheben, (Vgl.
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Gohlich/zirfas 2007, S.11.) und die ,theoriestrategisch heikle Schnittstelle zur
bildungstheoretischen Tradition konzeptionell zu kidren. Dies erfolgt gegenwértig
durch den Rekurs auf differenztheoretische Ansétze” (Schaffter 2013, S.6) Den
konzeptionellen Rahmen flir dieses Vorhaben bilden das ,transitorische*?2 und das
transformative Lernen13.

Aufgrund der Vielzahl an unterschiedlichen Zugangen zum Thema Lernen, stellt sich
letztendlich jedoch nicht mehr die Frage danach, was Lernen Uberhaupt ,ist'.
Stattdessen sollte geklart werden, welche gesellschaftliche und individuelle
Bedeutung dem Lernen in bestimmten Kontexten zukommt. Um das herauszufinden,
mussen wir uns auf eine Meta-Ebene begeben, d.h. eine Beobachtung zweiter
Ordnung vornehmen und ausgehend von der Annahme, dass es sich beim ,Lernen’
um eine soziale Praktik handelt, analysieren, wie Historizitat'4, Biografizitat'® und
Kontextualitat’® die Bedeutungsgehalte des Begriffes ,Lernen® verandern.
Anknupfend daran beleuchten wir, wie ,Lernen‘ vor dem Hintergrund des epochalen
Wandels und den damit einhergehenden, gesellschaftlichen Verénderungen in
unterschiedlichen Funktionsfeldern zum Ausdruck kommt. (Vgl. Schaffter 2009,
S.89f.)

2.1.2 ,Lernen‘ als soziale Praktik unter Einfluss des epochalen und
gesellschaftlichen Wandels

Um herauszufinden, welche gesellschaftliche und individuelle Bedeutung dem
Lernen in bestimmten Kontexten beigemessen wird, gehen wir also, wie bereits
erwahnt, zunachst davon aus, dass es sich beim Lernen um eine soziale Praktik
handelt. Der Begriff ,soziale Praktik’ deckt eine enorme Vielfalt an sozialen
Phanomenen ab. Ziehen wir die Definition von Reckwitz heran, so handelt es sich bei

einer sozialen Praktik um ,eine sozial geregelte, typisierte, routinisierte Form des

2 Der Begriff des transitorischen Lernens' wurde vom Soziologen und Biografieforscher Peter Alheit gepragt. Beim
transitorischen Lernen gilt das priméare Interesse dem Lebenslauf und dem handelnden Subjekt, das sich in bestimmten
Situationen, aufgrund einer veranderten Struktur der Lebenswelt, dazu gezwungen sieht, seine bisherige Lebensweise zu
iberdenken. Meist ergeben sich transitorische Lernanlasse aufgrund von institutionalisierten Ubergéngen in eine neue aber
vorhersehbare Lebensphase. (Vgl. llleris 2010, S.57)

'3 Der Begriff des transformativen Lernens' stammt vom amerikanischen Padagogen Jack Mezirow. Laut Mezirow handelt es
sich beim transformativen Lernen um einen Prozess, der vor allem kritische (Selbst-) Reflexion aber auch die aktive und
konstruktive Teilnahme an Diskursen erfordert. Basierend auf den im Rahmen der Diskurse neu gewonnenen Erkenntnissen
und durch den Ruckgriff auf bereits gemachte Erfahrungen, erweitern oder verandern (transformieren) wir unsere Annahmen
und Denkgewohnheiten. Wir eignen uns neue Denkmuster an und eréffnen uns dadurch zusatzliche Handlungsperspektiven.
(Vgl. Zeuner 2007, S.7)

1 Verzeitlichung

!5 Alheit versteht unter Biografizitét ,die Fahigkeit, moderne Wissensbestinde an biographische Sinnressourcen anzuschlieRen
und sich mit diesem Wissen neu zu assoziieren.” (Alheit 2003, S.25) > ,verstecktes Lernpotenzial der Moderne“ (Alheit 2006,
S.6)

'8 Eingebunden sein in einen bestimmten Kontext.
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“

korperlichen Verhaltens (einschliel8lich des zeichenverwendenden Verhaltens)
(Reckwitz 2006, 36f.) Es umfasst ,(...) spezifische Formen des Wissens, des know
how, des Interpretierens, der Mofivation und der Emotion. Korperliches Verhalten,
Wissen, Interpretationen, Regeln und Codes fligen sich in Praktiken — der Praktik des
Sich Entschuldigens, den Praktiken des blrgerlichen Familienlebens, des Tischlerns
oder der Filmbetrachtung — zu einem Komplex zusammen, aus dem sich keines der
Elemente herausbrechen lasst: Die Praktik ist weder nur Verhalten noch nur Wissen,
sondern ein geregeltes Verhalfen, das ein spezifisches Wissen enthalt* (Reckwitz
2006, 36f.). In Anlehnung an Reckwitzs Ausfihrungen gehen wir davon aus, dass
das ,Lernen‘ sowohl ein institutionalisiertes, innerhalb aller Praktiken stattfindendes,
soziales Ereignis zwischen Individuum und Umwelt (Element), als auch eine, diesem
Ereignis Ubergeordnete, soziale Praktik (Komplex aus Elementen) darstellt. (Vgl.
Schaffter 2013, S.10) Im Zuge des gesellschaftlichen Wandels hin zu einer
,Wissens’- und ,Transformationsgesellschaft’ haben sich differente Lernkontexte
herausgebildet, die ein veradndertes Verstédndnis von ,Lernen® noétig machen.
Padagogik konzentriert sich vor diesem Hintergrund langst nicht mehr ausschliellich
auf die Lebensphasen Kindheit und Jugend, sondern nimmt als Andragogik mehr
und mehr auch das Erwachsenenalter und dessen Lernbedirfnisse in den Blick. Die
veranderten gesellschaftlichen Bedingungen minden zwar in neuartigen
padagogischen Gestaltungsspielrdumen, haben jedoch zur Folge, dass uns eine
offene, ungewisse Zukunft - das heil’t ein Leben in Kontingenz - bevorsteht und wir
permanent dazu angehalten werden, uns an wandelnde Umwelten und Risikolagen
anzupassen. Dies gelingt durch den Aufbau von Selbstorganisationskompetenz,
bedarf allerdings einem Entwicklungslernen im Dauermodus, was schlussendlich
dazu fuhrt, dass sich ,Lernen‘ nunmehr Uber die gesamte Lebensspanne erstreckt
und zu einem gesellschaftlichen Zwang mutiert. (Vgl. Schaffter 2009, S.91) Der
gesellschaftliche Wandel, der sich begriffsgeschichtlich betrachtet unter anderem in
einer Erweiterung des Bedeutungshorizonts von ,Lernen‘ zeigt, ist Ausdruck eines
Veranderungsprozesses, der semantisch zunachst unbestimmte, jedoch zeittypische
Schlusselbegriffe - wie zum Beispiel ,selbst organisiertes’, ,kollektives’ oder
,Situiertes’ Lernen - hervorbringt. Niklas Luhmann geht in der sozialphilosophischen
Dimension seiner Theorie der sozialen Systeme davon aus, dass zwischen der
gultigen Semantik, die zur Selbstbeschreibung einer Gesellschaft dient und der in

dieser Gesellschaft vorherrschenden Sozialstruktur ein enger Zusammenhang
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besteht. Das heif’t allerdings nicht, dass sich Gesellschaftsstruktur und Semantik
dabei im Einklag befinden mussen. Um gesellschaftliche Strukturveranderungen des
Lernens jedoch Uberhaupt erkennen und angemessen férdern zu kdénnen, bedarf es
einer Semantik, die ,Lernen‘ als gesellschaftliches Entwicklungsprojekt begreift und
die Bedeutung der damit in Verbindung stehenden neuartigen, gesellschaftlichen

Lernpraktiken adaquat zum Ausdruck zu bringen vermag. (Vgl. Schaffter 2009, S.92)

Lernen in der Transformationsgesellschaft ist gepragt von zwei unterschiedlichen
Kontexten des Ubergangs'”. Wahrend sich das transitorische Lernen hauptséchlich
auf institutionalisierte, vorhersehbare Status- und Rollenwechsel im standardisierten
Lebenslauf bezieht, geht es im Kontext von transformativem Lernen darum, bereits
gemachte Erfahrungen zu erweitern oder zu verandern und Selbst- und
Weltverhaltnis zu reflektieren. Die im Rahmen des Erkenntnisprozesses
ausgebildeten neuen Denkmuster und Handlungsperspektiven sollen uns dabei
helfen, kiinftige, unvorhersehbare Ubergdnge bzw. Krisen zu bewéltigen. Welche
Bedeutung wir dem Lernen in diesem Zusammenhang beimessen, hangt allerdings
von unserem lebensgeschichtlichen Entwicklungsstand ab. (Vgl. Schaffter 2013,
S.15) Analysiert man den gesellschaftlichen Kontext in dem ,Lernen‘ stattfindet
naher, so lassen sich trotz vielfaltiger Zugange und verschiedener Perspektiven zwei
differente Bereiche ableiten, die sich in ihrer Logik grundlegend voneinander
unterscheiden:

1.)  ,das alltagsgebundene Lernen‘ und

2.) ,das Lernen unter funktional gesetzten Bedingungen‘ (Vgl. Schéaffter 2013,

S.15)

Der Begriff des ,alltagsgebundenen Lernens’ steht fiir Lernprozesse ohne funktionale
Strukturierung, die nicht unmittelbar in Erscheinung treten und wird synonym mit
Bezeichnungen wie informelles' oder ,beildufiges Lernen‘ gebraucht. Anlasse flr
,alltagsgebundenes Lernen‘ ergeben sich im Rahmen von alltaglichen Situationen.
,Lernen‘ bzw. die Aneignung ,neuer Kompetenzen‘ erfolgt beildufig durch die

Partizipation am gesellschaftlichen Leben. Das ,Lernen unter funktional gesetzten

'7 Der Begriff ,Ubergang" steht in diesem Zusammenhang fiir ,Status- und Rollenwechsel in individuellen Sozialisationsverlaufen
oder als Entwicklungsschritte in der zeitlichen Perspektive des Lebenslaufs bzw. der Lebensspanne; Ubergidnge zwischen
aufeinander folgenden Rollen, zwischen Lebensaltersphasen oder zwischen Zustanden innerhalb von Lebensaltern; zwischen
unterschiedlichen Arbeitsverhéltnissen, zwischen Arbeit und Arbeitslosigkeit, zwischen Alleine-, in Beziehung- oder in Familie-
Leben, zwischen Krankheit und Gesundheit usw.“ (Walther 2015, S.36)
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Bedingungen‘ vollzieht sich in didaktisierten Teilsystemen'® der Gesellschaft. Bei
dieser Form von ,Lernen’ geht es in erster Linie darum, mit professioneller
Unterstitzung einen vorab definierten, funktional fassbaren (Bildungs-)auftrag zu
erfullen. Trotz professioneller Unterstitzung handelt es sich keineswegs um ein
,alltagliches Lernen® unter besseren Bedingungen. Vielmehr bestehen zwischen
,alltagsgebundenem Lernen‘ und ,Lernen unter funktional gesetzten Bedingungen’
qualitative Unterschiede, die einen Vergleich der beiden Formen unmaoglich machen.
(Vgl. Schaffter 2009, S.94f.)

Auch wenn man sich im Rahmen des alltagsgebundenen und des funktional
gesetzten Lernens, denselben Themenbereichen zuwendet, werden unterschiedliche
Inhalte in unterschiedlicher Intensitdt aufgenommen. Basierend auf diesen
Erkenntnissen, gilt es nun herauszufinden, welche Wissensbestande unter welchen
Bedingungen nachhaltiger angeeignet werden kénnen. (Vgl. Schaffter 2009, S.95.)
Wie man sieht, erfordert das ,Lernen im Lebenszusammenhang‘ ein standiges
Switchen zwischen unterschiedlichen Kontexten und beinhaltet auch die
Konfrontation mit unbekannten, oder bereits bekannten, jedoch irritierenden
Aspekten, denen man mit neuen Praktiken des Lernens gegenubertritt. ,Bildung’
versteht sich unter diesem Blickwinkel betrachtet, als ein zielgerichtetes Durchlaufen
vielfaltiger Lernkontexte im standigen Wechsel zwischen alltagsgebundenem und
funktional didaktisiertem Lernen. (Vgl. Schaffter 2009, S.95f.) Indem Bildung alte
Selbstverstandlichkeiten aufldést und neue, vorerst ungewisse Perspektiven erdffnet,
bringt sie unser ,Selbst- und Weltverhaltnis® zum wanken. Sie erscheint dadurch
zunachst als etwas (quasi-) Krisenhaftes. (Vgl. Geimer 2012, S.230)

Offenheit und Ungewissheit, die sich ergeben, weil Problemlésungsstrategien im
Kontextwechsel aus verschiedenen Erfahrungsperspektiven erschlossen werden
muissen, erfordern es, neue Zugange zu unbekannten gesellschaftlichen
Wissensbestdnden zu ergrinden und Erfahrungen zu sammeln, um durch
transformatives Lernen unsere Orientierung, Vertrautheit und Sicherheit
wiederzuerlangen. Sobald wir verschiedene Lernkontexte (z.B. im Bildungssystem
unserer Gesellschaft...) durchlaufen, kommt es zu einer Perspektivenverschrankung,
die laut Schéffter in sozialer Produktivitat'® mundet. (Vgl. Schaffter 2013, S.18f.)

'8 Dazu gehoren beispielsweise das padagogisch definierte Erziehungs- und Bildungssystems aber auch andere Teilsysteme
der Gesellschaft wie das Wissenschafts-, Wirtschafts- und Gesundheitssystem. (Vgl. Schaffter 2013, S.15)

9 Unter sozialer Produktivitat versteht man jede bezahlte oder unbezahlte Aktivitit, die gesellschaftlich oder wirtschaftlich
relevante Guter oder Dienstleistungen hervorbringt. (Vgl. Wahrendorf/Siegris 2008, S. 54f.)
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Aus der bisherigen Darstellung geht hervor, dass sich viele Lernpraktiken auch
aulderhalb der Erziehungs- und Bildungssysteme wirkungsvoll herausbilden konnen.
Lernen vollzieht sich also nicht nur im Rahmen einer funktionalen Strukturierung,
sondern kann auch beildufig erfolgen. Padagogisches Handeln nimmt in diesem
Zusammenhang eine Unterstitzungsfunktion ein. Ob bzw. in welcher Intensitat
padagogische Unterstlitzung bendtigt wird und welche soziale Praktik des Lernens
sich im jeweiligen Kontext als am geeignetsten erweist, wird auf den folgenden
Seiten anhand eines Mehr-Ebenen-Modells verdeutlicht. (Vgl. Schaffter 2009, S.97.)
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2.1.3 ,Lernen’ als soziale Praktik metaperspektivisch betrachtet
Um aus einem padagogischen Blickwinkel heraus zu beleuchten, wie ,Lernen’ seine

Bedeutungsgehalte in unterschiedlichen Kontexten verandern kann, missen wir uns
wissenschaftstheoretisch auf eine Meta-Ebene begeben, d.H. eine Beobachtung
zweiter Ordnung vornehmen. (Vgl. Schaffter 2013, S.7f.) Die visuelle Darstellung in
Form eines Mehrebenen-Modells soll in diesem Sinne dazu beitragen, die komplexen
Zusammenhange besser zu verstehen und dadurch den schriftlichen Erlauterungen

folgen zu kénnen.
Abb. 4: Soziale Praktiken des Lernens und der Kompetenzentwicklung

Kontextur lll: Lernen im Kontextwechsel
Institutionalisierung von Praktiken transitorischen und transformatorischen Lernens

Ebene 6: Padagogische Forderung
und Entwicklungsbegleitung beildufiger Lernprozesse im Kontextwechsel (Bildungsberatung)

Ebene5: Beiliufiger Kompetenzerwerb
im Kontextwechsel zwischen differenten Lernpraktiken und ihren Partizipationsbedingungen im Verlauf der
Lernbiografie

Kontextur ll: Funktional didaktisiertes Kontextur I: Alltagsgebundenes
Lernen Lernen
Institutionalisierung padagogischer Praktiken in Institutionalisierung alltagsdidaktischer

Lehr-/ Lernarrangements Praktiken desLernens

Ebene 1: Pidagogische Firderung

van Kompetenzerwerb und
Kompetenzentwicklung durch Kontexte
lernhaltiger und lernfarderlicher Praktiken
alltagsgebundenen Lernens

TRAMSITORISCHE
LERNPROZESSE

Ebene4: Pidagogische Firderung

von Partizipationskompetenz innerhalb funktional
didaktisierter Settings und ihrer pddagogischen
Formate

Ebene 3: Funktionales Lernen

Beildufiger Erwerb von Partizipationskompetenz im
Rahmen funktional didaktisierter Lehr-
JLernarrangements

Ebene0: Beiliufiger Kompetenzerwerb
Lernen durch Partizipation an sozialen Praktiken

im lebensweltlichen Sinnhorizont (Sozialisation,
Enkulturation, Identitdtsbildung)

j Strukturbruch ﬂ

Ebene 2: Padagogisches Organisieren

Beildufiger Erwerb von Partizipationskompetenz im
Rahmen funktional didaktisierter Lehr-
fLernarrangements und Entwicklung spezifischer
pddagogischer Praktiken

| ALLTAGSGEBUNDENE HEMISPHARE

11 FUNKTIONALE HEMISPHARE

Quelle: Schaffter 2009, S. 98 und Schéffter 2013, S. 21, leicht modifiziert.

Wie man aus der Abbildung entnehmen kann, unterscheidet Schaffter zwischen drei
Kontexturen, sechs Ebenen und zwei Hemispharen des Lernens, die jeweils in

Zusammenhang miteinander stehen.
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Die alltagsgebundene Hemisphare wurde im Modell gezielt als strukturelles
Gegenuber zur funktionalen Hemisphare angeordnet, um den Unterschied zwischen
den zwei Bedeutungshorizonten von Lernen im Lebenszusammenhang auch grafisch
zu betonen. Vorhersehbare, institutionalisierte Strukturbriche, wie Status- und

Rollenwechsel (im Modell als Langspfeile eingezeichnet) erfordern vor allem

transitorisches Lernen, wohingegen unerwartete Ereignisse ein ,Switchen‘ zwischen

den Kontexturen notig machen. Im Zuge dieses Vorganges, welcher im Modell als

Lernen im Kontextwechsel bezeichnet wird, werden neben transitorischen auch

transformatorische Lernprozesse angestol’en. Das Lernen im Kontextwechsel

tibernimmt als Kontextur 1l sozusagen die reflexiven Ubersetzungsleistungen, die
zwischen den sozialen Kontexten gebraucht werden. Um dies auch grafisch zum

Ausdruck zu bringen, wurde es im Modell so positioniert, dass es sowohl das

alltagsgebundene als auch das funktional didaktisierte Lernen Uberspannt. Trotz

vielfaltiger Abgrenzungsversuche zwischen den zwei Bedeutungshorizonten von

Lernen im Lebenszusammenhang beruht die zentrale Aussage dieses Modells auf

der Tatsache, dass sich Kontextur | und Kontextur Il nicht ganzlich voneinander

trennen lassen: Denn sowohl im Rahmen der Praktiken des alltagsgebundenen

Lernens als auch in den Praktiken funktional didaktisierter Lehr-/Lern-Arrangements

ist einerseits padagogisch begleiteter Kompetenzerwerb und andererseits informelles

Lernen moglich. Wie aus dem Modell zu entnehmen ist, gilt die padagogische

Forderung und Unterstltzung als ein wichtiges Schlisselelement. Sie kommt in allen

Kontexturen in unterschiedlicher Intensitat zum Ausdruck, konzentriert sich jedoch

vorwiegend auf die Schaffung lernférderlicher20 und lernhaltiger?! Bedingungen. (Vgl.

Schaffter 2013, S.22.)

1.) Im Rahmen des alltagsgebundenen Lernens (Kontextur 1) kommt
padagogische Unterstlitzung in Form von burgerschaftlichem Engagement
oder im Prozess alltaglicher Tatigkeiten zum Tragen. (Ebene 1) (Vgl. ebenda)

2) Die Gestaltung von lernhaltigen und lernférderlichen Praktiken konzentriert
sich in der Kontextur I, dem funktional didaktisierten Lernen, in erster Linie auf

das Organisieren didaktisierter Lernarrangements (Ebene 2). Sie folgt damit

% Lernférderlich sind soziale Praktiken wenn sie tber ihren eigentlichen Zweck hinaus, im Rahmen des alltaglichen Handelns,
Mdglichkeiten zum Erwerb von Wissen, Fahigkeiten und Fertigkeiten bereitstellen. (Vgl. Schéaffter 2013, S.22)

2 Als lernhaltig gelten soziale Praktiken, die bereits im Handeln gewohnte Routinen iiberwinden miissen, um ihren eigentlichen
Zweck Uberhaupt erfullen zu kdnnen. Ein Beispiel dafir sind Entwicklungsvorhaben fir birgerschaftliche Projekte. (Vgl.
Schéffter 2013, S.22)
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dem traditionellen Verstandnis von Padagogik. Man geht davon aus, dass sich
Personen, die am ,Unterricht’ partizipieren, im Rahmen der Sozialisation und
Enkulturation bereits bestimmte Normen und Werte angeeignet haben und
wahlt Formate, die ihrerseits implizit padagogische Intentionen und
Wertentscheidungen enthalten. (Ebene 3) Subkulturelle und sozialisatorische
Anforderungen werden erst im Sinne der padagogischen Fdérderung von
Partizipationskompetenz (Ebene 4) z.B. in Form von Lernberatung explizit
beachtet. (Vgl. Schaffter 2013, S.22f.)

3.)  Auch beim Lernen im Kontextwechsel (Kontextur Ill) unterscheidet Schéaffter
zwischen beilaufigem Kompetenzerwerb und padagogischer Férderung. Doch
erst im Zusammenhang mit lebensbegleitendem Lernen werden die
besonderen Anforderungen an ein Lernen im Wechsel zwischen
unterschiedlichen Lernkulturen22 erkennbar. Neben der
institutionstheoretischen Perspektive, die sich vor allem um eine
lernforderliche und lernhaltige Ausgestaltung der Infrastruktur im
gesamtgesellschaftlichen Bildungssystem bemdiht, lasst sich auch der Auf-
und Ausbau von Netzwerken zwischen aufeinander bezogene
Institutionalformen als eine zentrale padagogische Aufgabe fassen, der u.a.

mittels Bildungsberatung begegnet werden kann. (Vgl. Schaffter 2013, S.23.)

Im Endeffekt kann padagogische Praxis heute nicht mehr ausschlieBlich auf
funktional didaktisierte Lehr-/Lernarrangements reduziert werden. Historizitat,
Biografizitait und Kontextualitdt erfordern lebensbegleitende, padagogische
Unterstitzung und Férderung, welche vor dem Hintergrund der gesellschaftlichen
Entwicklungen nunmehr in Form von vier unterschiedlichen Profilen zum Ausdruck
kommt:

1.  Als p&dagogische Férderung von Kompetenzentwicklung, die praktisch durch
die Schaffung von lernhaltigen und lernférderlichen Alltagsituationen realisiert
wird.

2. Als padagogisches Organisieren funktional didaktisierter Lehr-

/Lernarrangements und praktischer Lehrtatigkeit.

2 | ernkultur lasst sich (metaphorisch) als Lernlandschaft definieren (Kultur — lateinisch colere — pflegen, bebauen).
Lernlandschaften bestehen aus Lernumgebungen, Lernchancen und Lernbarrieren aus den Zugéngen zu neuem Wissen, aus
privilegierten und vergessenen tabuierten Themen, aus Lerngewohnheiten und Lernritualen, aus der sozialen Anerkennung
oder Missachtung des Lernens. Lernkulturen lassen sich auf unterschiedlichen Ebenen mit unterschiedlichen Reichweiten
beschreiben.” (Siebert 1999, S.16.)
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3. Als padagogische Foérderung von Partizipationskompetenz mit Konzentration
auf unbekannte oder ungewohnte Lehr-/Lernarrangements innerhalb bekannter
bzw. neu entwickelter Formate funktional didaktisierter Bildung und

4. als lebenslange padagogische Entwicklungsbegleitung z.B. durch Bildungs- und
Laufbahnberatung. (Vgl. Schaffter 2009, S.100f.)

Um padagogische Praktiken angemessen zu verstehen und sie fruchtbringend in
unser Forschungsvorhaben integrieren zu kdnnen, gilt es zu berlcksichtigen, dass
diese Praktiken ihren Ausgang auf der Ebene des alltagsgebundenen Lernens
nehmen. Im Rahmen unseres Forschungsvorhabens, das sich, wie bereits erwahnt,
damit befasst, wie Bildung zur Ortsbelebung beitragen kann, missen wir demnach
sehr niederschwellig ansetzen und Lehr-, Lern- und Forschungsbedingungen
schaffen, die dem lebensweltlichen Kontext der betroffenen Personen gerecht
werden. Nur so kann es gelingen, Betroffene zu Beteiligten zu machen und sie flr
Bildung und burgerschaftliches Engagement zu begeistern. (Vgl. Schaffter 2009,
S.101)

ReslUmierend lasst sich festhalten, dass es trotz zahlreicher Deutungsversuche
weder in der alltagssprachlichen noch in der wissenschaftssprachlichen Verwendung
ein einheitliches Begriffsverstandnis fir Lernen und Bildung gibt. Um die
Begrifflichkeiten dennoch ein wenig zu prazisieren, gehen wir im Rahmen dieser
Arbeit davon aus, dass sich der Diskurs ums Lernen primar mit dem Aufbau von
Verhaltens- und Wissensmustern befasst, wahrend sich der Bildungsdiskurs
zusatzlich um das Individuum, welches sich bildet und gebildet wird und die
Gestaltung der Welt in der es lebt, dreht. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.162f.)
FUr unsere Abhandlung gilt dementsprechend das 1960 vom Deutschen Ausschuss
fur Bildungs- und Erziehungswesen formulierte Verstandnis, wonach Bildung ,(...)
das standige Bemdihen, sich selbst, die Welt und die Gesellschaft zu verstehen und
diesem Verstdandnis gemdalS zu handein.” bedeutet (Deutscher Ausschuss flr
Erziehungs- und Bildungswesen 1960 zitiert nach Bubolz-Lutz/Mdrchen 2009,
S.106.)
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Bildung erfordert neben Selbstreflexion auch die standige ,Arbeit an sich selbst* (Vgl.

Lenz 2007, S.2) und setzt:

- Kommunikation und Neugierde,

- quellkritisches Wissens-Wissen, das in einen Sinnzusammenhang gebracht
werden kann,

- Fahigkeits-Wissen

- proaktive Auseinandersetzung mit Menschen und Umwelt,

- Solidaritat,

- Selbstbestimmung sowie ein

- Streben nach Mitbestimmung und Teilhabe voraus.(Vgl. Lederer 2015)

Unser Verstandnis von Bildung beschrankt sich also nicht rein auf den Erwerb von
Wissen und Qualifikationen, sondern zielt darauf ab, ,(...) Fdhigkeiten, Fertigkeiten
und Erfahrungen, die die effektive, kreative Auseinandersetzung mit aktuellen oder
zukdinftigen Aufgaben und Anforderungen” forcieren zu férdern (BMFSFJ 2010,
S.81). In Zeiten des gesellschaftlichen und demografischen Wandels darf allerdings
nicht ausschlielich die persénliche Komponente von Bildung als wichtiger Faktor zur
Verbesserung der eigenen Lebensqualitdit bedacht werden, auch der
gesellschaftspolitischen Dimension von Bildung muss Raum gegeben werden.
Bildung erhalt demzufolge eine zweifache Bedeutung: ,Einerseits erdffnen sich durch
sie Optionen zur Gestaltung des individuellen Lebens — zum Erwerb von Wissen und
Kompetenzen zur Starkung infergenerationeller Verstandigung, zum Erhalt von
Gesundheit, zu ldangerer Beschéftigungsfahigkeit. Andererseits kommt Bildung auch
eine gesellschaftsverandernde Funktion zu:. Sie soll dazu beitragen, die
gesellschaftlichen Verhéltnisse zu gestalten und zu verdndern — indem sie z.B.
Teilhabemdglichkeiten  erdffnet  (...)° (Gronemeyer 2014  zitiert nach
Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.163) und dadurch soziale Nahe erméglicht.

Anknlipfend an die neu gewonnenen, theoretischen Erkenntnisse zum Thema
Lernen und Bildung, erscheint es mir an dieser Stelle sinnvoll, mich detaillierter mit
gemeinwesenorientierter Erwachsenenbildung, Gemeinwesenarbeit und
gemeinwesenorientiertem Lernen auseinanderzusetzen, um Ahnlichkeiten und
Unterschiede zwischen der von uns angewandten CBPR und den eben genannten

Konzepten herauszuarbeiten.
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2.2 Gemeinwesenorientierte Erwachsenenbildung und
Gemeinwesenarbeit

Der Ausdruck gemeinwesenorientierte Erwachsenenbildung?® (kurz: gwo EB)
beschreibt im Allgemeinen ortsbezogene Erwachsenenbildungsmalnahmen, die sich
in ihrer Umsetzung an den Prinzipien und Methoden der Gemeinwesenarbeit
orientieren. Neben Einzelhilfe und Gruppenarbeit stellt die Gemeinwesenarbeit
(GWA) einen Schwerpunktbereich innerhalb der Methodentrias der Sozialarbeit dar.
(Vgl. Kellner 2004, S.1 und vgl. Blaschek 1973, S.177.) Sie versteht sich aber auch
als ein prozessorientiertes, interdisziplinares und partizipatives Arbeitsprinzip, das
darauf abzielt, Probleme von Menschen in einem sozialgeografisch definierten Raum
gemeinschaftlich zu lindern bzw. zu beseitigen. (Vgl. Schnee/Stoik 2010, S.2f.) Dabei
arbeitet sie mit den Ressourcen des betroffenen sozialen Raumes und seinen
Bewohnerlnnen. |hr primares Ziel ist es, in defizitare Lebensverhaltnisse einzugreifen
und die Handlungsmoglichkeiten der ortsansassigen Bevdlkerung zu erweitern,
indem sie diese zur Selbstorganisation befahigt. (Vgl. Oelschlagel 2010, S.1) Zwar
haben sich die Bezeichnungen fir die Themen, welche im Rahmen der
Gemeinwesenarbeit und der gemeinwesenorientierten Erwachsenenbildung
abgehandelt werden im Laufe der Jahrzehnte teilweise verandert, inhaltlich zielen
beide Disziplinen jedoch nach wie vor auf Vernetzung, Kooperation, Aktivierung,
Empowerment, Partizipation, Selbstorganisation und Freiwilligenarbeit. (Vgl. Kellner
2013, S.3.)

2.2.1 Historische Wurzeln der Gemeinwesenarbeit
In den Feldern der Sozialen Arbeit und der Erwachsenenbildung befasst sich die

Gemeinwesenarbeit mit diversen, voneinander losgelésten, aber auch einander
beeinflussenden Traditionslinien. Historisch betrachtet, ist sie eng mit
zivilgesellschaftlichen sozialen Bewegungen und erwachsenenbildnerisch relevanten
Ansatzen24 verknupft. (Vgl. Wagner 2013, S.04-2) |hren Ausgang nahm die

Gemeinwesenarbeit allerdings in den Settlementbewegungen.

% Da der Begriff der gemeinwesenorientierten Erwachsenenbildung bis dato nicht als erwachsenenbildnerischer Fachterminus
in den wissenschaftlichen Sprachgebrauch integriert werden konnte, existieren nach wie vor zahlreiche alternative
Bezeichnungen -wie z.B. lokale Bildungs- und Kulturarbeit, landliche Erwachsenenbildung, gemeindebezogene
Erwachsenenbildung- nebeneinander. (Vgl. Kellner 2013, S.2.)

 Hierzu zahlt vor allem die Community Education, welche in erster Linie durch die Arbeiten von John Dewey, Paulo Freire und
Ivan lllich gepragt wurde. (Vgl. Wagner 2013, S.04-2)
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Settlementbewegungen

Die Settlementbewegungen, die sich erstmals in England formierten, verstanden sich
als Antwort auf die vielfaltigen Probleme, welche bedingt durch die Industrielle
Revolution und den Frihkapitalismus an der Wende zum 20. Jahrhundert entstanden
sind. Um den Herausforderungen zu begegnen und das Elend zu mildern, grindete
das Pfarrersehepaar Samuel und Henrietta Barnett 1884 im Londoner Slum
Whitechapel die erste ,Toynbee Hall?%‘, ein Bildungs- und Nachbarschaftszentrum, in
dem sich Angehdrige gebildeter Schichten (vorwiegend Studierende) mitten unter
armen Menschen ansiedelten, um ihnen durch die Vermittlung von Wissen
unentgeltlich Hilfe zur Selbsthilfe zu bieten. Das innovative an dieser Idee war die
Abschaffung der Almosengabe?6, was jedoch laut Henrietta Barnett, unter den
betroffenen Personen nicht immer auf positive Resonanz stie®. (Vgl. Muller 2013
S.36-50) Innerhalb klrzester Zeit erlangte Toynbee Hall internationale
Aufmerksamkeit. Zahlreiche, vor allem judische, Settlementgrindungen in Osteuropa
und Deutschland folgten. Im Jahr 1919 verzeichnete der Verband galizischer
Toynbeehallen bereits 25 Anlagen (Vgl. Wagner 2013, S. 04-3).

Inspiriert von ihrem Besuch in der Londoner Toynbee Hall erdffnete die spatere
Reprasentantin der amerikanischen Frauenbewegung - Jane Addams - im Jahr 1889
gemeinsam mit ihrer Freundin Ellen Gates Starr in einem westlichen Viertel von
Chicago ein Settlement namens ,Hull House’, welches vorerst als primare
Anlaufstelle fir Einwanderinnen und Einwanderer fungierte. Aus dem
Erstaufnahmezentrum entwickelte sich nach und nach die erste soziale Einrichtung in
Chicago. In der Folge avancierte Hull House zu einem von Multiprofessionalitat
gepragten Ort, an dem zahlreiche gemeinwesenorientierte Pionierprojekte?’ ihre

Umsetzung fanden und auch Forschung?® betrieben wurde.

% Benannt nach dem Wirtschaftshistoriker und Ideengeber Arnold Toynbee. (Vgl. Wagner 2013, S.04-2

% Die Almosengabe basierte auf dem Konzept der Mildtatigkeit, das davon ausging, dass wohlhabende Personen den Armen
helfen und Weise die Unwissenden belehren sollen. Diese Auffassung bestétigte die damals vorherrschende Zweiteilung der
Gesellschaft in Wohltéaterinnen und Hilfe-Empfangerinnen. (Vgl. Muller 2013, S.39)

# Gemeinwesenorientierte Projekte waren: Die regelmaRige Miillabfuhr seitens der Stadt, offentliche Bader, Turnhallen,
Volkskiiche und Kinderspielplatze. (Vgl. Schnee 2004, S.3)

% Weil es im Rahmen der Tatigkeiten von Hull House vor allem auch darum ging, die Lebensbedingungen in den
Industriegebieten (Hafen und fleischverarbeitende Industrie) zu verbessern, musste Forschung betrieben werden. Mithilfe der
teilnehmenden Beobachtung, welche mit Auswertungen vorhandener Statistiken kombiniert wurde, gelang es, Problembereiche
zielgenau aufzudecken. Aus den eben beschriebenen Forschungstétigkeiten gingen die Hull House Maps and Papers hervor.
(Vgl. Muller 2013, S.42)
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Die Frauen von Hull House \verfugten Uber natur-, geistes-, und
rechtswissenschaftliche Kompetenzen und standen im stédndigen Austausch mit
namhaften nordamerikanischen Reformpadagogen wie John Dewey und William
Haerd Kilpatrick. (Vgl. Muller 2013 S.48f., ebenda und vgl. Schnee 2004, S.3) Weil
sich die ,Armenhilfe’ zur damaligen Zeit, wie bereits erwahnt, auf beliebige private
Gaben der Wohlhabenden an die von Armut geplagte Bevdlkerung reduzierte,
fokussierten sich Adams und ihr Team, wie das Pfarrersehepaar Barnett, auf die
Befreiung der Betroffenen aus ihrer Abhangigkeit und die Starkung ihrer
Selbsthilfekrafte, welche durch die Vermittlung von alltagsbezogenem Wissen
erreicht werden sollte. (Vgl. Eberhart 2013, S.117f. zitiert nach Steffens 2019, S.07-
2)

Addams stellte jedoch bald fest, dass sie ihr Angebot praziser an den Bedurfnissen
der Nutzerlnnen ausrichten musste und erweiterte das Programm des Hull House
dementsprechend um eine Nachbarschaftshilfe, die unter anderem Unterstitzung bei
Hausgeburten bot. Innerhalb einiger Jahre entwickelte sich ein breit gefachertes
Spektrum an Bildungsangeboten: Neben Sprachkursen, amerikanischer Geschichte
und Politik und diversen weiteren Moglichkeiten zur Wissensaneignung konzentrierte
sich ein Teil im Portfolio von Hull House auch auf das Nachholen von akademischen
Bildungsabschlissen. Aufgrund des steigenden Bedarfes an Hilfeleistungen wurde
Hull House auf einen gesamten Wohnblock ausgedehnt. Bald darauf wurde das
Anwesen um einige sozio-kulturelle Einrichtungen wie z.B. eine Galerie und eine
Krankenstation erweitert. Im zweiten Jahr nach dem Ausbau verzeichnete Hull House
bereits 2.000 Teilnehmende pro Woche, weswegen jeder Raum, sogar die
Schlafzimmer, fur Bildungsaktivitdten genutzt werden musste. (Vgl. Linn 1935, S.
119ff. zitiert nach Steffens 2019, S.07-2)

Neben der Erfahrung, die sich Jane Addams im Rahmen des laufenden Betriebes in
Hull House angeeignet hatte, galten die anthropologischen und didaktischen
Denkweisen ihres langjahrigen Freundes John Dewey als richtungsweisend fir das
schlichte, jedoch menschenfreundliche sozial-pddagogische Konzept, welches in
ihrer Einrichtung zur Anwendung kam. Dewey, der an der Universitdt von Chicago
funfzehn Jahre lang Erziehungswissenschaften lehrte, leitete von 1896 bis 1904

zusatzlich eine reformpadagogische Versuchsschule. (Vgl. Mdller 2013, S. 50)
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Er ging davon aus, dass das menschliche Lernen ein sehr komplexer, korperlicher,
seelischer, geistiger und sozialer Prozess sei, der durch Zweifel und Neugierde in
Gang gesetzt werden koénne. Neugierde und Zweifel fuhren laut Dewey zu
praktischen Tatigkeiten, die in Erfahrungen minden, welche sowohl auf der
Erkenntnisseite als auch auf der Handlungsseite menschliches Lernen bewirken.
Wirklich greifbar geworden sind Deweys didaktische Grundannahmen erst durch die
Zusammenarbeit mit William Heard Kilpatrik. Die beiden nordamerikanischen
Reformpadagogen beschaftigten sich mit der Entwicklung einer projektbezogenen
Methode, die Lernprozesse anstoflen sollte, indem sie Kinder dazu bringt, eine
praktische Aufgabe durch die eigenstandige Herbeifihrung einer Ldsung zu
bewaltigen. Die deutsche Variante zur nordamerikanischen Reformpadagogik
entstand unabhangig davon, aber dennoch ungefahr zur gleichen Zeit und brachte
neuartige padagogische Zugange wie Arbeitsschule, Gruppenunterricht und

Schilerlnnenselbstverwaltung hervor. (ebenda)

Oelschlagel nimmt in den Settlements per se eine Verbindung von Sozialer Arbeit
und Erwachsenenbildung wahr. Riuckblickend beurteilt er sie als: ,/.../neue ethische
und methodische Wege fiir die Wohlfahrts- und Sozialarbeit und auch fir die
Erwachsenenbildung”(Oelschlagel 2012a, S.3 zitiert nach Wagner 2013, S.04-6). ,/n
den Settlements verbinden sich Wissensvermittlung, klassische und &sthetische
Bildung, praktisches Handeln, reflexives Denken und soziale Kompetenzentwicklung,

die sich in gemeinschaftlichem Handeln zeigt.“(Wagner 2013, S.04-6)

2.2.2 Theorieansatze und Praxiskonzepte der Gemeinwesenarbeit
Laut Blaschek kann Gemeinwesenarbeit zwar als deutschsprachige Ubersetzung fiir

den in den USA gebrauchten Ausdruck Community Organization verstanden werden,
problematisch ist in diesem Zusammenhang jedoch, dass sich der Gebrauch des
Begriffes in den Vereinigten Staaten nicht auf padagogische Fachbereiche
beschrankt, sondern auch mit landwirtschaftlichen oder politischen MaRnahmen in
Verbindung gebracht wird, was einer eindeutigen Definition entgegen wirkt.
Erschwerend kommt hinzu, dass auch synonym verwendete Begriffe, wie zum
Beispiel der Ausdruck ,Community Development’, welcher als

Gemeinwesenentwicklung ins Deutsche Ubersetzt wurde, existieren.
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Weil bis dato keiner dieser (zusammengesetzten) Begriffe eindeutig definiert wurde
und auch die Grundbegriffe wie community, Gemeinwesen oder Entwicklung viel
Raum fur Interpretationen lassen, erscheint mir eine prazise Definition im Rahmen
dieser Arbeit unmdglich. (Vgl. Blaschek 1973, S.177) Ich werde daher den Versuch
unternehmen, ,das Phdnomen ,Gemeinwesenarbeit’ in seinen — unscharfen -
Umrissen zu skizzieren” (ebenda) und Theorieansatze und Praxiskonzepte, welche
sich im deutschsprachigen Raum herausgebildet haben, in ihren Grundzigen zu
erschlieRen. Wie bereits zuvor erwahnt, kommt der Begriff der Gemeinwesenarbeit in
unterschiedlichen Disziplinen zur Anwendung. Top down beschreibt er als
Steuerungsinstrument kommunale Strategien und stadtteilbezogene Interventionen.
Bottom up etikettiert er selbstorganisierte  Birgerinitiativen und deren
Beteiligungsmdglichkeiten. Gemeinwesenarbeit gilt einerseits als Methode in der
Trias der Sozialarbeit, andererseits stellt sie seit den frGhen 80er Jahren ein

methodenubergreifendes Arbeitsprinzip dar. (Vgl. Holubec 2005, 0.S.)

Nachdem die Gemeinwesenarbeit in GroRRbritannien, den USA und den Niederlanden
bereits langere Zeit erfolgreich professionell betrieben wurde, versuchte man sich in
den 50er Jahren auch im deutschsprachigen Raum daran. Einer der Griinde warum
hauptsachlich US-amerikanische GWA-Konzepte ohne Berlcksichtigung deutscher
Erfahrungswerte aus den Settlements und ohne Ruckgriff auf reformpadagogische
Methodenansatze Ubertragen wurden, lag in der Unzufriedenheit mit den damals
vorherrschenden Methoden der Sozialarbeit, welche sich auf Einzelfallhilfe und
Gruppenarbeit beschrankten. Fortschrittlich denkende, christliche Pfarrer sahen in
den Konzepten der Gemeinwesenarbeit die Chance, Gemeinden zu beleben.
Politisch links gesinnte Personen nahmen in der Gemeinwesenarbeit die Moglichkeit
wahr, das System der individuellen Hilfe zu Uberwinden, indem Randgruppen durch
Lern- und Organisationsprozesse dazu befahigt werden, ihre Stimme zu erheben und
Widerstand gegen die vorherrschenden sozialen und 6konomischen Bedingungen zu
leisten. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.12) In den 70er Jahren kristallisierten sich
schlieBlich verschiedene Methodenansatze heraus, die ich auf den folgenden Seiten

etwas naher ausfiihren méchte. (Vgl. Holubec 2005, 0.S.)
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Wohlfahrtsstaatliche Gemeinwesenarbeit

Im Rahmen der wohlfahrtsstaatlichen Gemeinwesenarbeit geht es primar darum, das
Dienstleistungsangebot fur die betroffene Bevdlkerung in einem bestimmten sozialen
Raum zu verbessern und dem Rlckgang von Ehrenamtlichkeit entgegenzuwirken.
(Vgl. Holubec 2005, o.S.) Die fur andere GWA-Ansatze typischen Aspekte der
Aktivierung und der Vermittlung von Hilfe zur Selbsthilfe spielen im Zusammenhang
mit wohlfahrtsstaatlicher Gemeinwesenarbeit also kaum eine Rolle. Im Grunde
genommen kénnte man diese Art von Gemeinwesenarbeit als erweiterte Form der
fursorglichen Einzelhilfe bezeichnen.

Zwar durfen Bilrgerlnnen teilweise mitentscheiden und die Hilfeleistungen2®, welche
ein breites Spektrum umfassen, werden nicht auf einzelne Personen, sondern auf
das gesamte Gemeinwesen ausgerichtet, wichtige Entscheidungen und
Konfliktsituationen, die eigentlich einer partizipativen Aushandlung bedurfen wirden,
werden in diesem Konzept jedoch einzig und allein von Eliten getroffen. Betroffene
werden dadurch zu passiven Leistungsempfangerlnnen ,degradiert’. Hinte und Karas
hinterfragen dartber hinaus auch die nachhaltige Wirkung wohlfahrtsstaatlicher
MaRnahmen. Sie sehen in der wohlfahrtsstaatlichen Gemeinwesenarbeit ein
ausgekligeltes System der Anpassung, in dem Lebensbedingungen als
unbeeinflussbare, aulere Geschicke dargestellt werden, mit denen man sich
abfinden misse. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.13ff.)

Integrative Gemeinwesenarbeit

Die integrative Gemeinwesenarbeit basiert auf den Uberlegungen von Murray G.
Ross. Zentraler Gedanke seiner Ausfiihrungen ist die Einbindung der Blrgerinnen in
,eine Gruppe’, welche gemeinsame Werte und Ideale vertritt. Ross geht von der
Annahme aus, dass die Verfassung der Vereinigten Staaten von Amerika den
Burgerinnen und Burgern grundsatzlich gentigend Freiraume lasse und damit auch
die Verteilung von Macht- und Herrschaftsverhaltnissen gerecht geregelt sei. Seiner
Auffassung nach, hatten die Menschen es lediglich nicht gelernt zu kommunizieren,
um dauerhafte Allianzen einzugehen und so, die ihnen gewahrten Freirdume

gemeinschaftlich zu gestalten. (Vgl. ebenda S.15)

# Dije konkreten Hilfeleistungen der wohlfahrtsstaatlichen Gemeinwesenarbeit konnen viele Tatigkeitsfelder umfassen; dazu
gehort u.a. das Organisieren von Spiel- und Kindertagesstétten, das Anbieten von Hausaufgabenhilfen aber auch das
Organisieren von Festen, Feiern und Tagesausfliigen. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.13.)



Community-basierte, partizipative Forschung 31

Um die vorhandenen Interessen der einzelnen Subgruppen harmonisch aufeinander
abzustimmen, bedarf es sowohl an Integrations- als auch an
Kooperationsbereitschaft. (Vgl. ebenda S.15) Ross sieht in der Integration ,...eine
Qualitat des gemeinsamen Lebens, die aus dem Miteinander erwéchst, wenn Leute
sich bei Anliegen, die alle betreffen ,aneinander reiben’, ihre Gedanken liber
gemeinsame Projekte austauschen und nach gemeinsamen Zielen suchen.” (Ross
1971, S.68)

Professionelle Ubernehmen im Rahmen der integrativen Gemeinwesenarbeit die
Rolle des Mediators/der Mediatorin. lhnen obliegt es, die Aktionsbereitschaft der
betroffenen Personen in bestimmte Bahnen zu lenken und dafiir zu sorgen, dass
Unzufriedenheiten sich nicht auf die Harmonie innerhalb der Gruppe auswirken.
Obwohl es sich bei einem Gemeinwesen um ein heterogenes Gebilde handelt, in
dem verschiedenste Charaktere vertreten sind, die sich durch unterschiedliche
Sozialisation und unterschiedliche Denkweisen auszeichnen, gelingt es
Gemeinwesenarbeiterinnen, die im Streitfall adaquat3°? agieren, Gruppenkoharenz zu
erzeugen. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.16f.)

Vergleicht man das Konzept der integrativen GWA mit jenem der
wohlfahrtsstaatlichen GWA, bedeutet integrative GWA einen kleinen Schritt in
Richtung mehr Partizipation fir die betroffene Bevdlkerung. Wobei Ross mit
Partizipation keineswegs meint, dass Burgerinnen als gleichberechtigte Partnerlnnen
an Entscheidungsprozessen teilhaben sollen, sie werden lediglich mit der
Verwirklichung bereits getroffener Entscheidungen betraut. (Vgl. ebenda, S.17)
Wahrend die wohlfahrtsstaatliche GWA als konservatives Konzept auf eine
Verbesserung der Koordination und Organisation der Wohlfahrtsgemeinde abzielt,
streben aggressive Ansatze, welche spater thematisiert werden, merkbare
Veranderungen von Krafteverhaltnissen und Machtstrukturen innerhalb des
Gemeinwesens an. Durch seinen systembejahenden und harmonisierenden Zugang
gilt das Konzept von Murray G. Ross als Mittelweg zwischen konservativer und
aggressiver GWA. (Vgl. Holubec 2005, 0.S.) Aufgrund der politischen Naivitat, die
bestehende Machtstrukturen unberlcksichtigt lasst, und das Gemeinwesen als
autonomes ,System’ betrachtet, wird die integrative GWA ihrem emanzipatorischen

Anspruch allerdings nicht gerecht:

% Adaquat agieren meint sich mit dem Konzept der integrativen Gemeinwesearbeit als Ganzes zu identifizieren und sich bei
Streitigkeiten innerhalb der Gruppe neutral zu verhalten. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.17.)
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Leistungen im Rahmen dieses Konzeptes beschranken sich meist auf 6értliche
Selbsthilfe- und Spendenaktionen, d.h. Aktivitaten, die, die betroffene Bevdlkerung
zufrieden stimmen und moglichst wenig Raum fur Konflikte bieten. (Vgl. Hinte/Karas
1989, S.17)

Aggressive Gemeinwesenarbeit

Das theoretische Grundgerust fur das Konzept der aggressiven Gemeinwesenarbeit
bilden Publikationen von C. W. Muller aus dem Jahr 1971, in denen er sich kritisch
mit den beiden zuvor behandelten Ansatzen auseinandersetzt. Primares Ziel der
aggressiven Gemeinwesenarbeit ist es, eine Revolution von unten zu erwirken, um
die Macht- und Krafteverhaltnisse innerhalb eines lokalen Bereichs (meist eines
Wohnquartieres) neu zu verteilen. Benachteiligte Minderheiten, welche vielfach aus
der ,Arbeiterlnnenklasse’ stammen, schlieRen sich zu einer solidarischen
Interessensgruppe zusammen und versuchen mittels disruptiver Taktiken3!, Systeme
an ihrer kontinuierlichen Arbeit zu hindern, ohne diese zu zerstéren. (Vgl. Hinte/Karas
1989, S.18 und vgl. Specht 1971, S.219 zitiert nach Hinte/Karas 1989, S.18) Die
Theorie zur aggressiven Gemeinwesenarbeit von C. W. Muller analysiert als einzige
Theorie der 70er Jahre strategisch und differenziert. Sie zeigt auf, dass es sich bei
einem Gemeinwesen keineswegs um eine harmonische, padagogisch regulierbare,
Einheit handelt. AuRerdem arbeitet sie das Zustandekommen der unterschiedlichen
objektiven Interessenslagen heraus und veranschaulicht, wie sich diese
Interessenslagen im Alltagshandeln der Bewohnerlnnen widerspiegeln. (Vgl. ebenda,
S.19)

Radikaldemokratische Gemeinwesenarbeit nach S.D. Alinsky

Saul D. Alinsky galt als einer der bedeutendsten GWA-Praktiker in den USA. Obwohl
seine Arbeiten einen maRgeblichen Einfluss auf die weitere Entwicklung der GWA
nahmen, kann man ihn wund seine Ausfilhrungen mangels fundierter,
gesellschaftstheoretischer Begriindung eigentlich nicht in Verbindung mit einem
bestimmten Gemeinwesenarbeitskonzept zur Sprache bringen. (Vgl. ebenda, S.20)
Trotzdem folge ich an dieser Stelle einer Publikation von Ingrid Wagner (2013) in der

sie ihre Gedanken zu Alinskys Ansatz mit ,Community organizing® -

¥ Zu den disruptiven (unterbrechenden) MaRnahmen zéhlen u.a.: Demonstrationen, Mietstreiks, Besetzungen aber auch
Verletzungen gesetzlicher Normen wie z.B. Steuerstreiks und offentlicher Ungehorsam. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.18)
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radikaldemokratische Gemeinwesenarbeit titulierte und ordne Alinskys Zugang

dementsprechend ebenfalls der radikaldemokratischen Gemeinwesenarbeit zu. Laut

Wagner verstand Alinsky sich als Organisator von Veranderung. Seine Werke

orientieren sich am Demokratieverstandnis der amerikanischen Verfassung. Im

,Community organizing‘, also dem gezielten Aufbau von Blrgerinnenorganisationen,

sah Alinsky eine Mdglichkeit, die benachteiligte Bevolkerung zu befahigen und zu

bestarken, um politischen Einfluss auszuliben, die Machtverhaltnisse umzukehren

und so die Armut in betroffenen Stadtteilen zu bekampfen. (Vgl. Wagner 2013, S.04-

6) Um Bdulrgerinnen als Gruppe zu organisieren, bedarf es allerdings gut

durchdachter Strategien. Alinsky sieht den/die Gemeinwesenarbeiterln in diesem

Zusammenhang als Schlusselfigur: Er/sie muss die Sitten und Gebrauche des

Gemeinwesens eingehend analysieren und darf keine neutrale Position im

Geschehen einnehmen, sondern muss sich so verhalten, dass die Benachteiligten

merken, dass er/sie bedingungslos auf ihrer Seite steht. Primar obliegt

Gemeinwesenarbeiterinnen und —arbeitern jedoch die Aufgabe, die Betroffenen dazu

zu motivieren, ihre Probleme selbst zu erkennen und sie, daran anknipfend dazu zu

befahigen, in eigener Initiative potenzielle Lésungsstrategien zu entwickeln. Bei

Blrgerlnnenorganisationen handelt es sich laut Alinsky um Gruppen, die ins Leben

gerufen werden, um Konflikte bewusst herbeizufiihren und dadurch gegen soziales

Unrecht aufzubegehren. Alinsky empfiehlt es, sich in Konfliktsituationen an folgende,

nach seinen personlichen Aussagen ,nicht sehr anstédndige‘ Regeln und Sichtweisen

zu halten: (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.20)

1.) Macht ist fur Alinsky nicht nur etwas, das man tatsachlich hat, sondern auch
etwas, von dem der/die Gegnerln glaubt, dass man es hatte.

2.) Alinsky rat: Niemals den Erfahrungsbereich der eigenen Mitstreiterinnen zu
verlassen, wenn moglich, jedoch jenen der Gegnerlnnen.

3.) Spott loése bei Gegnerlnnen unuberlegte Reaktionen aus, beglnstige
Fehlverhalten und decke Schwachen auf, er gelte deshalb laut Alinsky als
machtigste Waffe des Menschen.

4.) Freude und Spal} sind willensbestarkende Faktoren, die die Aktionsbereitschaft
fordern. Kontinuierliches Handeln mit Nachdruck sei laut Alinsky wichtig, denn
es bewirke vielfach ein Fehlverhalten auf der gegnerischen Seite und

unterstitze dadurch das eigene Vorhaben. (Vgl. ebenda, S.21.)
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5.) Gezieltes Durchsickern lassen von vermeintlich geheimen Planen wirke
manchmal bereits so abschreckend auf Gegnerlnnen, dass man sich die
eigentliche Aktion erspare.

6.) Aktionen, die gegen anonyme Verwaltungen, grof3e Konzerne oder gar das
gesamte ,System’ gerichtet werden, wirden niemals die erhoffte Wirkung
zeigen. Gezielte MalRnahmen auf bestimmte Personen zu richten, kénnten
wiederum auch unschuldige treffen.

Auch wenn diese Methoden radikal anmuten, fir Alinsky gilt der Grundsatz: ,Der

Zweck heiligt die Mittel’, was bedeutet: Fir Menschen, die unter unmenschlichen

Bedingungen leben mussen, sei es legitim, derartige Methoden anzuwenden.

In diesem Zusammenhang muss man allerdings bedenken, dass sich die

Problemlagen in den USA stark von der Situation in Europa unterschieden haben.

Aggressive Methoden fanden aufgrund der Tragweite der Probleme Anklang. Vor

diesem Hintergrund war es ziemlich einfach, die betroffene Bevdlkerung zu

mobilisieren. In den Vereinigten Staaten war und ist Sozialarbeit anders strukturiert
als in europaischen Landern, eine reine, unangepasste Ubertragung des
radikaldemokratischen Ansatzes wuirde deshalb misslingen. In adaptierter Form
lieRen sich Alinskis Regeln allerdings auch in unseren Breitengraden anwenden.
(Vgl. ebenda, S.21ff.)

Katalytisch-aktivierende Gemeinwesenarbeit

Ausgehend von ihrer langjahrigen Erfahrung mit Konzepten der Gemeinwesenarbeit
und in Anlehnung an R. und H. Hauser entwickelten Seippel (1976) und Hinte/Karas
(1978) den katalytisch-aktivierenden Ansatz. Bei katalytisch-aktivierender
Gemeinwesenarbeit handelt es sich um ein betont pragmatisches Konzept, dessen
Grundlage die utopische Vorstellung einer herrschafts- und hierarchiefreien
Gesellschaft bildet. Solidarisches Verhalten und die Fahigkeit, sich mit den
Problemen anderer identifizieren zu kdnnen, werden hoch geschatzt.
Gemeinwesenarbeiterinnen fungieren in diesem Ansatz als Katalysatoren32, d.h. sie
regen Veranderungsprozesse an und unterstitzen die Stadtteilbewohnerlnnen, falls
notig, bei der Umsetzung ihrer Vorhaben. (Vgl. Holubec 2005, 0.S. und vgl.
Hinte/Karas 1989, S.23)

%2 Der Begriff ,Katalyse' stammt aus der Chemie und besagt, dass ein Fremdkorper, welcher einer chemischen Substanz beifiigt
wird, in diesem ,Gemisch’ Reaktionen auslost und Veréanderungen bewirkt, selbst jedoch unverandert bleibt. (Vgl. Hinte/Karas
1989, S.23)
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Hinte/Karas definieren Gemeinwesenarbeit in diesem Zusammenhang wie folgt:

Tab 1: Definition Gemeinwesenarbeit

,Gemeinwesenarbeit ist eine Methode,
die einen Komplex von Initiativen auslost, durch

die die Bevilkerung einer raumlichen Einheit

aurchdachter Weg
StralBe, Wohnsiedlung, Viertel,
Stadt, Land

Gemeinwesenarbeit als

gemeinsame Probleme erkennt, alte

. ) ) Instrument zur Aufdeckung von

Ohnmachtserfahrungen dberwindet und ejgene = B
Interessengegensétzen und

Kréfte entwickelt,
Konfiikten

um sich zu solidarisieren und Betroffenheit
konstruktiv anzugehen.

Menschen lernen dabei, persénliche Defizite . .
) o o Anderung der Individuen =
aufzuarbeiten und individuelle Stabilitdt zu =
Lernen
entwickeln

und arbeiten gleichzeitip an der Beseitigung
akuter Nofstdnde (kurzfristig) und an der . ]

- -~ = Anderung von Verhéltnissen
Beseitigung von Ursachen von Benachteiligung

und Unterdrtickung. “
Quellen: Hinte/Karas 1989, S.23f. und Holubec 2005, o.s, leicht modifiziert.

Primares Ziel aller aktivierenden GWA-Ansatze ist die Gruppenselbsthilfe.
Bewohnerlnnen, die in ihren raumlichen Einheiten von &hnlichen Problemen
betroffen sind, sollen sich darlber austauschen und gemeinschaftlich
Lésungsstrategien entwickeln, um die Ursachen ihrer Schwierigkeiten im Team zu
beseitigen. In der katalytisch aktivierenden Gemeinwesenarbeit geht es vor allem
aber auch darum, mdglichst viele Initiativgruppen ins Leben zu rufen.

Fir die erfolgreiche Koordination dieser Gruppen braucht es ein breit gestreutes Netz
aus ehrenamtlichen und nebenamtlichen Mitarbeiterlnnen, die zentrale Anlaufstellen
bereitstellen, an welche sich Personen aus den jeweiligen Stadteilen wenden
kénnen, wenn sie Rat und Hilfe benétigen. Dariber hinaus setzt sich katalytische
GWA fur mehr politische Partizipation der Bevdlkerung ein. Als erstes Lernfeld fur
selbstbestimmtes Handeln und Partizipation dienen gesellschaftliche Bereiche, wo
kaum Risiko besteht. Aktivierende, katalytische GWA setzt sowohl bei den Individuen
als auch bei den bestehenden Verhaltnissen an. Zu beachten gilt, dass die
Umverteilung von Macht nur von den Betroffenen selbst, nicht jedoch von anderen

Personen fur sie initiiert werden kann. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.24-27)
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Aulerdem mussen die Betroffenen auch selbst bestimmen, flr welche Projekte sie
sich vorrangig engagierten mdchten. Gemeinwesenarbeiterinnen mussen flexibel auf
die Bedulrfnisse der betroffenen Bevolkerung agieren, d.h. es ist keineswegs
zielfUhrend, ein professionell vorgefertigtes, starres Konzept umsetzten zu wollen,
vielmehr geht es darum, gemeinsam mit den Betroffenen modifizierbare,
bedarfsgerechte Vorstellungen zu formulieren und diese Schritt flr Schritt
umzusetzen. (Vgl. Hinte/Karas 1989, S.24-27)

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass die Gemeinwesenarbeit neben der
Einzelhife und Gruppenarbeit einen Schwerpunktbereich innerhalb der
Methodentrias der Sozialarbeit darstellt, (Vgl. Kellner 2004, S.1 und vgl. Blaschek
1973, S.177.) sich aber auch als ein prozessorientiertes, interdisziplinares und
partizipatives Arbeitsprinzip versteht, das darauf abzielt, Probleme von Menschen in
einem sozialgeografisch definieten Raum gemeinschaftlich zu lindern bzw. zu
beseitigen. (Vgl. Schnee/Stoik 2010, S.2f.) Dabei arbeitet sie mit den Ressourcen
des betroffenen sozialen Raumes und seinen Bewohnerlnnen. |hr primares Ziel ist
es, in defizitdre Lebensverhaltnisse einzugreifen und die Handlungsmaoglichkeiten
der ortsansassigen Bevolkerung zu erweitern, indem sie diese zur Selbstorganisation
befahigt. (Vgl. Oelschlagel 2010, S.1) Inhaltlich zielt sowohl die
gemeinwesenorientierte Erwachsenenbildung als auch die Gemeinwesenarbeit auf
Vernetzung, Kooperation, Aktivierung, Empowerment, Partizipation,
Selbstorganisation und Freiwilligenarbeit. (Vgl. Kellner 2013, S.2.) Ausgehend von
den Settlementbewegungen in England und den USA eroberte die GWA in den 50er
Jahren schlieBlich auch den deutschsprachigen Raum. Wahrend Konzepte vorerst
unangepasst und unhinterfragt Gbertragen wurden, kristallisierten sich in den 70er
Jahren flinf Methodenansatze mit verschiedenen Schwerpunktsetzungen heraus.
(Vgl. Holubec 2005, 0.S.) Grundsatzlich widmet sich jeder dieser Ansatze, wenn
auch mit unterschiedlicher Intensitat, den Bedurfnissen und Anliegen der Beteiligten
und Betroffenen, die ihre Lebenswelt (aktiv) mitgestalten wollen. Verbunden mit
Bildungsaktivitaten entwickelt sich aus gemeinwesenorientierter Arbeit eine
demokratische Methode, die auch unter dem Begriff ,Community Education’ bekannt
ist. (Vgl. Erler/Kloyber 2013, S.01-1)
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2.3 Community Education (Gemeinwesenorientiertes Lernen)

L,Die Praxis von Community Education ist so vielschichtig und vieldeutig, wie der
Begriff selbst” (Klement 1990, S.9 zitiert nach Buhren 1997, S.10.) ,Community
Education kann alles oder gar nichts bedeuten” (Cowburn 1986, S.26 zitiert nach
Buhren 1997, S.10) — Zitate wie diese machen ersichtlich, warum eine eindeutige
Definition auch im Fall des Begriffes der Community Education unmoglich zu sein
scheint. Das Definitionsproblem liegt einerseits in der Ubersetzungsproblematik und
dem damit in Verbindung stehenden, facettenreichen Begriffsgebrauch begriindet.
(Vgl. Buhren 1997, S.10) Andererseits handelt es sich bei Community Education, wie
bei Gemeinwesenarbeit um einen Ansatz, dessen historische Wurzeln33
ideologische, bildungsinstitutionelle und politische Ausprdgungen mit jeweils
differenziellen Zielsetzungen hervorgebracht haben, was eine préazise, analytische
Definition des Begriffspaares natiarlich erschwert. Dennoch findet sich in
facheinschlagigen Werken ein sehr breites, definitorisches Spektrum an vorwiegend
programmatisch formulierten Zitaten Gber Community Education. Buhren hat sich im
Zuge seiner Recherchen um eine allgemeingliltige Begriffsdefinition zahlreichen
programmatisch gepragten Auslegungen zugewandt und versucht, Gemeinsamkeiten
ausfindig zu machen. Ihm zufolge ist Community Education ein reaktives Bildungs-
und Erziehungskonzept zur Verbesserung der Lebensqualitdt. Community Education
zielt darauf ab, Personen oder Gruppen, die von Defiziten oder gesellschaftlichen
Missstanden betroffen sind und sich durch einen gemeinsamen sozialen,
emotionalen, lokalen oder ethnischen Hintergrund auszeichnen, kollektive
Entwicklung bzw. Entfaltung auf unterschiedlichen Ebenen34 zu ermdéglichen und sie
als Menschen zu starken35. (Vgl. Buhren 1997, S.10-17 und S.53) Auch wenn es
gelungen ist, spezifische Bedeutungsinhalte als charakteristisch flir Community
Education zu identifizieren und sich dem Konzept auf begrifficher Ebene
anzundhern, muss an dieser Stelle betont werden, dass es sich keineswegs um ein
linear entstandenes, einheitliches Konzept handelt, (vgl. ebenda, S.17) und dass der
resumierende Definitionsversuch von Buhren flr unsere Zwecke noch nicht

ausreichend ist.

* Die historischen Wurzeln der Community Education liegen, wie jene der Gemeinwesenarbeit, in England und den Vereinigten
Staaten von Amerika. (Vgl. Buhren 1997, S.10)

* Sozial, kulturell und intellektuell

* personen als Menschen zu starken gilt als oberstes Grundprinzip der Community Education und bedeutet das
Selbstbewusstsein und die Selbstentwicklungsféhigkeiten zu férdern. Im englischen Sprachgebrauch wird dieses Prinzip oft mit
dem Begriff ,Empowerment’ umschrieben. (Vgl. Buhren 1997, S.53.)
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Um Querverbindungen zwischen Community Education und community-basierter
partizipativer Forschung herstellen zu kénnen, ist es fir uns von hoher Relevanz,
sowohl das Konzept an sich, als auch seinen historisch bedingten Wandel zu
verstehen. (Vgl. Wagner et al. 2013, S.8.) Aufgrund mangelnder zeitlicher und
platztechnischer Ressourcen, beschréanken wir uns an dieser Stelle darauf, die
Begriffe in ihren Grundzligen zu beschreiben, um im Anschluss daran, die historische

Entwicklung des Konzeptes zu verfolgen. (Vgl. Blaschek 1973, S.177)

Community

Weil wir uns in dieser Abhandlung mit community-basierter, partizipativer Forschung
beschaftigen, kommt der Klarung des Community-Begriffes nicht nur im Rahmen
dieses Kapitels eine zentrale Bedeutung zu. Wahrend Barbara Israel und ihr Team
davon ausgehen, dass sich eine Community im Zusammenhang mit partizipativer
Forschung als identitatsstiftende Einheit begreifen lasst, (Vgl. von Unger 2014, S.28)
identifiziert Lyn Tett  drei Community-Typen, nach denen sich
Zusammengehorigkeitsgefuhl aufgrund des gemeinsamen Wohnortes (Dorf,
Stadtteil, Nachbarschaft), geteilter Interessen, gemeinsamer Religion und ethnischer
Zugehorigkeit, aber auch durch ahnliche berufliche Aufgabenfelder oder bestimmte,
gesellschaftliche Funktionen und Rollen ergeben kann. (Vgl. Wagner et al. 2013,
S.8))

Obwohl der englische Begriff ,Community‘3¢ sehr variationsreich ins Deutsche
Ubertragen wird, ist es dennoch die Ubersetzung ,Gemeinschaft!, die dem
Verstandnis von ,Community‘ im Kontext unserer Forschungsarbeit am ehesten
entspricht. (Vgl. von Unger 2014, S.28) Was man an dieser Stelle allerdings
mitbedenken muss ist, dass ,(...) Community im US-amerikanischen Diskurs eine
andere Bedeutung hat als ,Gemeinschaft’ im Deutschen.” (ebenda) Wahrend der
deutsche Begriff Skepsis und Unbehagen hervorruft, weil er antidemokratische
Konnotationen enthalt, ist der englische Begriff grundsatzlich positiv konnotiert. (Vgl.

ebenda)

% Als Synonyme fur Community gelten: Gemeinschaft, Gemeinde, Kommune, Interessenskreis. Stadtgemeinde,
Dorfgemeinde...
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Der deutsche Soziologe, Nationalékonom und Philosoph Ferdinand Ténnis
beschéaftigte sich eindringlich mit der Abgrenzung zwischen Gemeinschaft und
Gesellschaft. Inm zufolge bestehen objektive (aulierliche) und subjektive (innerliche)
Gemeinschaften nebeneinander.

Er unterscheidet zwischen drei Auspragungen der innerlichen Gemeinschaft:

1.) der Gemeinschaft des Blutes (Verwandtschaft, Familie),

2.) der Gemeinschaft des Ortes (Nachbarschaft) und

3.) der Gemeinschaft des Geistes (Freundschaft), wobei Ténnis Verwandtschaft
und Nachbarschaft als duRere Tatsachen versteht und lediglich die Freundschaft als

,wahre’ innere Gemeinschaft klassifiziert. (Vgl. Ténnis 2012, S.226)

Toénnis Typologien entstammen der friihen deutschen Soziologie, weswegen sie als
traditionale Gemeinschaften gelten. In modernen Gesellschaften bestehen zudem
posttraditionale Gemeinschaften. Diese sind eher flichtig und basieren auf freien
Entscheidungen. Grundsatzlich zeichnen sich aber sowohl traditionale als auch
posttraditionale Gemeinschaften durch Zusammengehdérigkeitsgefliihl, Abgrenzung
gegenuber anderen, geteilte Interessen, Werte und Anliegen, Dynamik sowie
gemeinsames Handeln an zugéanglichen Orten (Settings) aus. (Vgl. von Unger 2014,
S.28) Gemeinschaften bilden sich, um etwas Bestimmtes umzusetzen, missen
jedoch vielfach erst identifiziert, mobilisiert und organisiert werden. Community-
Partnerlnnen entscheiden projektbezogen wer oder was ihre Community ist und wer
dazugehdrt. (Vgl. von Unger 2012, 0.S.)

2.3.1 Historische Wurzeln der Community Education
Betrachtet man die historischen Wurzeln der Community Education, so kann man

ihre Entwicklung bis in die Mitte der 60er Jahre grob auf zwei Hauptstrange
zuruckfuhren. Einerseits fand sie ihren Ausgang in den 20er Jahren des 20.
Jahrhunderts in der englischen Grafschaft Cambridgeshire, wo sich der Padagoge
und Chief Education Officer Henry Morris mit einem Qualitatsverlust der Schulen am
Lande konfrontiert sah. Der technische Fortschritt und die industriellen Entwicklungen
in den Stadten verlangten eine Umstrukturierung und Neuorientierung des
staatlichen Bildungswesens. (Vgl. Buhren 1997, S.17 und S.27f.)
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Reformen, die Qualitatsverbesserungen bewirken sollten, wurden jedoch vorwiegend
in urbanen Gebieten vorgenommen, landliche Gebiete blieben vorerst
vernachlassigt. Mangels adaquater beruflicher und bildungsspezifischer
Moglichkeiten, wanderte der GroRteil der jungen Bevdlkerung nach und nach in die
perspektivenreicheren Stadte ab. Weil Morris ein Verschwinden der dorflichen
Strukturen und Lebensgewohnheiten befiirchtete, sah er sich gezwungen, etwas zu
unternehmen und begann auch in landlichen Gemeinden attraktive Bildungs-, Sozial-
, und Kulturangebote zu etablieren. (Vgl. Buhren 1997, S.27f.) Durch die Schaffung
des Village Colleges in der Grafschaft Cambridgeshire stellte Morris flr die landliche
Bevolkerung sowohl infrastrukturell als auch bildungsspezifisch betrachtet ein
Angebot auf stadtischem Niveau bereit. Laut Morris sei es wichtig, das Leben in der
Familie und in der Dorfgemeinschaft nicht mehr isoliert von Erziehung und Bildung zu
betrachten, denn jede dorfliche Gemeinschaft sei eine erzieherische und bildende
Gemeinschaft in der Traditionen und Werte weitergegeben werden. (Vgl. Buhren
1997, S.27f.) Mit seinem Konzept der Village Colleges strebte Morris eine Schule an,
die zum lebenslangen Erfahrungsraum von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
avancieren sollte. Die literarische Veroffentlichung seiner Idee gilt bis heute als
Geburtsschrift der Community Education in England. (Vgl. Eichelberger 2012, S.9)

Die zweite Entwicklungslinie der Community Education beginnt in den 1930er Jahren
den Vereinigten Staaten von Amerika. Ausgehend von der Weltwirtschaftskrise stand
in vielen amerikanischen Industriezentren der soziale Kollaps bevor. Arbeits- und
Perspektivenlosigkeit der Bevolkerung mundeten in sozialer Verelendung und
steigender Kriminalitdt. In Anlehnung an einen damals weit verbreiteten Ansatz
kreierten der Padagoge Frank Manley und der Industrielle Charles Stewart Mott das
erste Community Education Programm. Unter dem Motto ,helping people help
themselves’ wurden Schulen fir die Community geéffnet und zu kommunalen
Bildungs- und Kulturzentren erweitert. Das Bildungsangebot bestand aus
Abendkursen, in denen Wissen zu den Bereichen Gesundheit, Freizeit und
Weiterbildung vermittelt wurde und richtete sich an Jugendliche und Erwachsene.
(Vgl. Buhren 1997, S.28f)
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Unabhangig von den zwei eben thematisierten Entwicklungslinien, sté3t man im
Zuge der Recherchen zu Community Education immer wieder auf den
amerikanischen Philosophen und Padagogen John Dewey, der vielfach als ,geistiger
Stammvater’ dieses Konzeptes genannt wird. Mit der ,Laboratory School for
Elementary Pupils‘ rief der damalige Professor an der Universitat von Chicago vor
mehr als 100 Jahren eine wissenschaftlich begleitete Versuchsschule3” ins Leben
und legte damit den Grundstein flir die ,school-as-a-social-settlement’ Bewegung in
den Vereinigten Staaten von Amerika. (Vgl. Eichelberger 2012, S.8 und vgl. Buhren
1997, S.19.) Deweys didaktische Grundannahmen fuldten einerseits auf
theoretischen Uberlegungen, ergaben sich jedoch andererseits auch aus seinen
praktischen Erkenntnissen in den Versuchsschulen. Er vertrat die These, dass
zwischen den individuellen Lebensinteressen und den sozialen Interessen von
Schule mdglichst viele Berlihrungspunkte gegeben sein missten, denn mangelnder
Alltagsbezug wurde in einem ,schulischen Sinnesverlust’ minden. (Vgl. Eichelberger
2012, S.8) Deweys Anforderungen an ,Schule‘ waren sehr vielfaltig und leiteten sich
unter anderem aus den vier Entwicklungstrends38 seiner Gesellschaftsanalyse ab.
Um dem gesellschaftlichen Wandel verbunden mit all' seinen Herausforderungen
adaquat zu begegnen, obliegt der Schule als embryonale Form der Gesellschaft und
,social center' primar die Aufgabe, gemeindeinterne, selektionsfreie
Bildungsangebote bereitzustellen und sich durch die Bezugnahme auf das lokale
Umfeld und konkrete gesellschaftliche Verhaltnisse als offenes, sozial-kulturelles
Zentrum, aber auch als Ort der Erwachsenenbildung zu prasentieren. (Vgl. Buhren
1997, S.19f.) Schule musse so konzipiert werden, dass sie das Lernen fordere,
indem Aufgaben gestellt werden, die eigenstéandiges Denken und Handeln (bzw.
Forschen) forcieren. Vgl. Buhren 1997, S.20) AulRerdem solle sie einen Ort des
Erfahrungsaustausches d.h. der Kommunikation und Partizipation darstellen. Vgl.
Apel 1974, S.115 zitiert nach Buhren 1997, S.23)

" In Deweys Versuchsschule wurden laut Buhren vermutlich erste Ansatze der Community Education entwickelt und erprobt,
Dewey ging methodisch zwar nach dem heutigen Verstéandnis von Community-Education vor, fuhrte seine Tatigkeiten allerdings
nie unter dem Begriff Community-Education durch, weswegen er zwar als ,Urvater' des Konzeptes, nicht jedoch als pragend fur
den Begriff gilt. (Vgl. Buhren 1997, S.19)

Die vier Entwicklungstrends, die Dewey anhand einer Gesellschaftsanalyse feststellte, waren:
1.) Technischer Entwicklungsschub in den Bereichen Medien, Kommunikation und Transport sowie erhohte
Mobilitatsbereitschaft der Bevdlkerung,
2.) Familialer Wandel und Verfall sozialer Bindungen
3.) Erhohter Stellenwert der angewandten Wissenschaften fur berufliche Qualifikation
4.) Notwendigkeit des Lebenslangen Lernens fiir alle (Vgl. Buhren 1997, S.24.)
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Dewey setzte in diesem Zusammenhang auf erfahrungsbasierte Lehr- bzw.
Lernarrangements. Seiner Ansicht nach, liegt der Schlussel zu einer nachhaltigen
Wissensaneignung in der unmittelbaren, praktischen Auseinandersetzung mit
konkreten Herausforderungen, welche jedoch, um in lehrreichen Erfahrungen3® zu
munden, eine anschlieBende Reflexion Uber aufgetretene Problemsituationen
erfordert. (Vgl. Stangl 2019, 0.S.) Deweys Zugang zu Theorie und Praxis spiegelt
sich nicht zuletzt auch in einem seiner Zitate wider: ,Ein Gramm Erfahrung ist besser
als eine Tonne Theorie, einfach deswegen, weil jede Theorie nur in der Erfahrung
lebendige und der Nachpriifung zugéngliche Bedeutung hat.“(Dewey 2011, S.193)
Bildungstheoretische und erziehungsphilosophische Erkenntnisse aus Deweys
Schulkonzept dienten als Grundlage fur verschiedene Schulversuchen, denn bedingt
durch die gesamtgesellschaftlichen Entwicklungen, strebte man in den Vereinigten
Staaten des 20. Jahrhunderts eine Neudefinition der Beziehungen zwischen Schule
und Gemeinde an. Schulen, die nach dem Konzept der School-as-a-social-settlement
Bewegung arbeiteten, nahmen Gemeinden als soziale Lern- und Forschungsfelder
wahr. Sie betrieben aktive Gemeindeentwicklung und setzten dementsprechend
auch vermehrt auf Birgerinnenkooperationen und Elternbeteiligung. Im Sinne des
,Dual-Use’, der fir die vielfaltige Nutzung schulischer Ressourcen steht, hielt man
Unterrichts- und Freizeitrdume in den Nachmittags- und Abendstunden fir kulturelle
und soziale Zwecke geéffnet. Zusatzlich dazu, wurden Abendschulen fur
Erwachsenen eingerichtet. Je nach Bedarf fanden Weiterqualifizierungskurse aber
auch Kurse mit hoher Alltagsrelevanz wie z.B. Gartenbewirtschaftung fur
Anfangerlnnen statt.

Wahrend Deweys Konzept als Grundstein fir die weitere Entwicklung der Community
Education nicht ausreichend gewdrdigt wurde, gingen aus den Bemuihungen von
Manley und Mott erste Community Education Programme hervor, die sich im Jahre
1935 vorerst auf Flint/Michigan konzentrierten. Zwar dauerte es noch rund zwei
Jahrzehnte bis Community Education Programme auch in anderen amerikanischen
Stadten verwirklicht wurden, doch dann kam es zu einer rasanten Expansion. Im Jahr
1974 gelangte die Community Education durch den Community School Development
Act schlussendlich zu ihrer Legitimation. (Vgl. Buhren 1997, S.30f.)

% Dewey gilt bis heute als pragend fiir das Konzept des erfahrungsbasierten Lernens. Beim erfahrungsbasierten Lernen handelt
es sich um ein didaktisches Modell, das dem situierten Lernen zugeordnet werden kann. Es geht davon aus, dass effektives,
sinnstiftendes Lernen nur durch aktive, praktische Auseinandersetzung mit dem Lerngegenstand mdéglich ist. (Vgl. Stangl 2019,
0.S))
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Ende der 90er Jahre existierte bereits in jedem amerikanischen Staat ein Community
Education Department. Diese Departments wurden geschaffen, um interessierte
Schulen bei der Einfihrung eines Community Education Programms finanziell und

konzeptionell zu unterstutzen. (Vgl. Buhren 1997, S.30f.)

2.3.2 Entwicklungen seit den 60er Jahren
Wahrend das Bildungskonzept der Community Education in den USA bereits sehr

gelaufig war, schien es in Europa so, als hatte man die Reformansatze von Henry
Morris (Village Colleges) wieder vergessen. Der Grund dafur, warum in den 60er
Jahren neuerlich eine Diskussion Uber die Zugange zu Bildung aufflammte, lag in
erster Linie an der Veroffentlichung zweier Untersuchungen49, welche das englische
Schulwesen unter die Lupe nahmen. Anhand von sorgféltigen Analysen wurden
Bildungsdefizite und Chancenungleichheiten in den industriellen Ballungszentren von
England aufgedeckt. Diese Defizite betrafen allerdings vorwiegend die sozial
benachteiligte Bevdlkerung. (Vgl. Buhren 1997, S.34f.) Um den Bildungsdefiziten
entgegen zu wirken stellte Eric Midwinter, der als Kritiker der Untersuchung des
Grundschulwesens in Grol3britannien gilt, eine neue Art der integrativen,
selektionsfreien ,Nachbarschaftsgesamtschule’ mit Community Curriculum in den
Fokus seiner Bemiuhungen. Midwinter vertrat die These, dass erfolgreiches Lernen
einen Lehrplan voraussetzt, der an konkreten Lernanlassen anknupft und
Handlungs- und Lésungsorientierung der Community forciert. (Vgl. Grunder 2001,
S.147)

Die Funktion des institutionalisierten Bildungswesens, dem die Aufgabe obliegt,
Schdilerinnen zu mindigen Blrgerinnen zu erziehen, sah Midwinter als kaum erfiillt,
denn das damals vorherrschende Bildungssystem trug zur Tradierung der sozialen
Schichtung bei und begiinstigte somit gesellschaftliche und soziale Ungleichheiten.
Laut Midwinter musse der Bildung eine Fuhrungsrolle innerhalb der Gemeinde
zukommen: Denn gemeinwesenorientierte Bildungsarbeit, (Vgl. Buhren 1997, S.38.)
welche Midwinter als ,/nstrument des sozialen Wandels und der
Gemeindeentwicklung” (Grunder 2001, S.147) definiert, tragt nicht nur zur Belebung

der Gemeinde bei, sondern bringt auch gut ausgebildete Personen hervor. (Vgl.

9 Wahrend sich der Newsom Report (1963) ,Half Our Future' mit dem englischen Sekundarschulwesen befasste, fokussierte
der Plowden Report (1967) ,Children and their primary schools’ das Grundschulwesen. (Vgl. Education in England 0.J., 0.S. und
vgl. Education in England 0.J. a, 0.S.)
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Buhren 1997, S.38.) Fur Midwinter dient Community Education der Entstehung einer
Basisdemokratie. Sie stellt einen Akt des ,empowerments’ dar, durch den
Bargerlnnen  dazu  befahigt werden, politische  Entscheidungsprozesse
mitzugestalten. Indem sie offensichtliche Defizite, Missstande und Probleme adaquat
einschatzen und diese, durch das Setzen geeigneter MalRnhahmen beseitigen,
erwirken die Burgerlnnen eine Verbesserung der Lebensqualitat im eigenen
Wohnumfeld und tragen durch ihr Handeln zum Community Development bei.
Schulen sind laut Midwinter pradestiniert fir Community Education, weil sie in vielen
Gemeinden verfligbar und meist leicht erreichbar sind. AuRerdem weisen Schulen
eine gute Vernetzung innerhalb der Gemeinde auf. Obwohl einige von Midwinters
Vorstellungen ziemlich visionar anmuteten, und weder von Kritik aus dem
konservativen, noch aus dem marxistischen Lager verschont blieben, ist sein Einfluss
auf die aktuelle Programmatik der Community Education bis heute unumstritten. Wie
bereits erwahnt, galt die Schule lange Zeit als institutioneller und organisatorischer
Mittelpunkt von Community Education MaRnahmen. (Buhren 1997, S.38f.) Erst in
den 70er Jahren setzte Tom Lovett, inspiriert durch Paulo Freires freie
Bildungsarbeit, neue Akzente in der Erwachsenenbildungslandschaft. Sein Ansatz
der ,Community Adult Education’ basierte in erster Linie auf praktischen Erfahrungen,
die er sich im Rahmen eines von Midwinter geleiteten Projektes*!' zum Thema Schule
und Elternarbeit aneignete. Lovett und sein Team wurden mit der Aufgabe betraut,
neue Formen der Erwachsenenbildung zu erproben und einen Ansatz zu entwickeln,
der den Bedurfnissen der ,working class community’ (Arbeiterinnenklasse) gerecht
werden wurde. (Vgl. Buhren 1997, S.48f.) Wie Freire, war auch Lovett der Ansicht,
dass Erwachsenenbildung kein neutraler Prozess, sondern eine soziale und
politische Neuausrichtung sei und seitens des/der
Erwachsenenbildners/Erwachsenenbildnerin sowohl eine eindeutige Positionierung
als auch Einfuhlungsvermégen und Solidaritdt verlange. (vgl. Lovett 1982, S.
17/Freire 1981, S.101f. zitiert nach Buhren 1997, S.50)
Erwachsenenbildungsmallnahmen mussten demnach beim Menschen selbst
ansetzen, Probleme aufgreifen und Lebenswelt und Lebenssituation der Betroffenen
bericksichtigen. (Vgl. Buhren 1997, S.53)

> Eric Midwinter fungierte von 1968-1971 als wissenschaftlicher Leiter des EPA-Projektes.
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Im Kern zielte Lovetts Ansatz der Community Adult Education darauf ab, die
Klassengesellschaft zu Uberwinden und dadurch einen revolutionaren Wandel der
Gesellschaft  herbeizufihren. Dies sollte mittels neuer Formen der

Erwachsenenbildung geschehen. (Vgl. Buhren 1997, S.53)

2.3.3 Der historisch-analytische Ansatz von Claus Buhren
Wie aus der bisherigen Abhandlung ersichtlich wird, handelt es sich bei Community

Education um ein Vvielfaltiges, sehr ausdifferenziertes Erziehungs- und
Bildungskonzept, das aufgrund seines kontinental- und I|&nderubergreifenden
Entstehungskontextes  verschiedene  Ausprdgungen mit  unterschiedlichen
Gewichtungen aufweist. Claus Buhren hat mit seinem historisch-analytischen Ansatz
jedoch ein Schema geschaffen, das es erlaubt, die einzelnen Konzepte und Formen
der Praxis von Community Education zu systematisieren, um Zuordnung,
Bestimmung und Bewertung zu erleichtern. (Vgl. Buhren 1997, S.70.) Er
unterscheidet zwischen einem demokratischen Modell, einem Lifelong Learning
Modell, einem kompensatorisch-reformierten Modell und einem
gesellschaftsverandernden Modell. (Vgl. Klemenz-Kelih/Beneke 2013, S.8) Buhren
betont jedoch, dass es zwischen den Modellen weder Hierarchien noch
Konkurrenzen gibt; in ihrer praktischen Umsetzung greifen einzelne Elemente sogar
haufig ineinander. (Vgl. Buhren 1997, S.71f.)

Demokratisches Modell

Das Demokratische Modell steht in der Tradition der Erziehungsphilosophie von John
Dewey, d.h. das Bildungskonzept, welches diesem Modell zugrunde liegt,
konzentriert sich in erster Linie auf die Erziehung zur Demokratie. Einen in diesem
Zusammenhang nicht unbetrachtlichen Einfluss auf die praktische Umsetzbarkeit des
Modells nehmen die Arbeiten des amerikanischen Philosophen Lawrence Kohlberg.
Kohlberg, welcher als Begrinder der Theorie der moralischen Urteilsfahigkeit und
Initiator der ,just community school42 (Vgl. Kohlberg 1986) qilt, bezieht seine
Ausfiihrungen zwar direkt auf Deweys Uberlegungen, beriicksichtigt jedoch auch die
strukturgenetischen, entwicklungspsychologischen Erkenntnisse von Jean Piaget.
(Vgl. Buhren 1997, S.72) Ausgehend von der Annahme, dass sich moralische

Autonomie und Handlungsfahigkeit am besten in einer Atmosphare, gepragt von

2 gerechten Gemeinschaftsschule’
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egalitaren, sozialen Beziehungen und aktiver Partizipation entwickeln, zielt der
Ansatz der ,just community school® auf Gerechtigkeit, gemeinschaftssinnférdernde
institutionelle Kontexte und ein System der partizipatorischen Demokratie (Vgl.
Kohlberg 1987, S.39f.). Vergleicht man die vier Modelle miteinander, so weist das
Demokratische Modell die starkste padagogische Orientierung auf. Obwohl es sich
vorwiegend auf die schulische ,community’ konzentriert, orientiert sich sein
Curriculum an real erfahrbaren Elementen, die soziales Lernen beglnstigen und zur
Entwicklung von Demokratiebewusstsein beitragen sollen. Neben der inneren
Organisationsstruktur der Schule, welche demokratische Formen der Mitbestimmung
und Teilhabe beflrwortet, kommt demnach auch dem auf3erschulischen Umfeld eine
zentrale Bedeutung zu. (vgl. Buhren 1997, S.72 und vgl. Klemenz-Kelih/Beneke
2013, S.9)

Lifelong-Learning-Modell

Das Modell des Lifelong-Learnings, welches zwar keine Parallelen zur aktuellen
europaischen LLL-Strategie aufweist, dem in den 70er Jahren unter dem Begriff
srecurrent education4d bekannt gewordenen Leitsatz von ,lebenslangem Lernen’,
jedoch in zahlreichen Aspekten entspricht, geht von einer Bildungsinstituion aus, die
formale, non-formale und informelle Bildungsangebote in sich vereinigt. (Vgl. Buhren
1997, S.72f.) Diese Institution fungiert sozusagen als gemeindeinternes
Bildungszentrum und ermoglicht interessierten Personen ein facettenreiches,
bedlrfnisorientiertes Kursangebot und Bildung auf Augenhdhe. Beim Lifelong-
Learning Modell wirken die einzelnen Bildungsbereiche inhaltlich und organisatorisch
zusammen, d.h. schulische Curricula werden um zusatzliche Angebote aus der
Erwachsenenbildung  erweitert.  (Vgl. Klemenz-Kelih/Beneke 2013, S.9)
BildungsmalRnahmen richten sich an alle Bewohnerlnnen des betroffenen Dorfes,
Ortes oder Stadtteiles. Die Heterogenitat der Teilnehmerlnnen beglnstigt
interdisziplinares und generationentbergreifendes Arbeiten und Lernen. (Vgl. Buhren
1997, S.73.)

“ wahrend Henry Morris bereits in den 1920er Jahren von einer Bereitstellung partnerschatftlich konzipierter,
altersunabhangiger Aus- und Weiterbildungsangebote sprach und uneingeschrankten Zugang zu Bildung forderte, wurden ein
halbes Jahrhundert spéater, im Zuge der Diskussion um die OECD-geprégte, utilitaristisch anmutende (vgl. Schldgl 2014, S.40f.)
,Recurrent Education‘ &hnliche Themen angesprochen. (Vgl. Buhren 1997, S.73)
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Kompensatorisch-reformiertes Modell

Der Ansatz der kompensatorischen Erziehung Ubte durch einige, in den spaten
1960er Jahren entstandenen, Projekte44 direkten Einfluss auf die weitere
Entwicklung der Community Education aus. Das kompensatorisch-reformierte
Modell, welches dem Namen nach aus dieser Zeit entstammt, widmet sich in erster
Linie benachteiligten Communities. Dabei geht es nicht ausschlie3lich um soziale
Benachteiligungen, sondern auch um infrastrukturelle Defizite oder Multikulturalitat.
Bei den Dialoggruppen handelt es sich um Uberschaubare, lokale Einheiten wie
Bewohnerlnnen von kleinen Siedlungen und einzelnen Stadtteilen. Um Probleme
mdglichst effizient zu lindern, bedarf es einer Einbindung der institutionellen Ebene.
Es geht darum, Bedurfnisse und Erwartungen aufzugreifen, Konflikte anzusprechen
und gemeinsam, aktiv Vorschlage zur Verbesserung bzw. Verdnderung der
bestehenden Situation zu erarbeiten. (Vgl. Buhren 1997, S.74f. und vgl. Klemenz-
Kelih/Beneke 2013, S.9)

Gesellschaftsveranderndes Modell

Weil institutionalisierte Bildung als ein emanzipationshemmendes, unterdrickendes
Instrument  der  herrschenden Klasse begriffen wird, setzt das
gesellschaftsverandernde Modell als einziges bewusst auf der non-formalen Ebene
an. Beeinflusst durch das Konzept der Entschulung von lllich/Reimer und durch
Freires Padagogik der Befreiung versteht es Community Education als einen
gesellschaftlichen Prozess, der grundlegende Veranderungen der bestehenden
Verhaltnisse erwirken will. Community wird in diesem Modell nicht durch raumliche
Grenzen (Gemeinde, Nachbarschaft), sondern durch soziale Merkmale bzw.
gesellschaftliche Einheiten, d.h. soziale Klassen bzw. kulturelle Minderheiten
definiert. Das ent-institutionalisierte Setting beglnstigt ein Arbeiten in Kleingruppen
und ermdglicht es, Initiativen zu setzen und soziale Bewegungen ins Rollen zu
bringen. (Vgl. Buhren 1997, S.76 und vgl. Klemenz-Kelih/Beneke 2013, S.9)

Mittels politischer Bildung und Starkung des politischen Bewusstseins soll die
Community dazu befahigt werden, Probleme von Grund auf zu erkennen und
nachhaltige Veranderungen zu erwirken. Die Hierarchien zwischen Lernenden und

Lehrenden verschwinden. Professionelle und Expertinnen der Lebenswelt

**In die Zeit der kompensatorischen Erziehung fiel sowohl der Plowden Report als auch Midwinters EPA-Projekte. (Vgl. Buhren
1997, S, 74.)
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(Betroffene) begegnen sich auf Augenhdhe und lernen voneinander. (Vgl. Buhren
1997, S.76 und vgl. Klemenz-Kelih/Beneke 2013, S.9)

Die Tabelle auf der nachsten Seite gibt einen Uberblick iber Buhrens historisch-
analytischen Ansatz und die verschiedenen Praxisansatze von Community

Education.
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Tab 2: Der historisch-analytische Ansatz nach Claus Buhren

DER HISTORISCH-ANALYTISCHE ANSATZ

DEMOKRATISCHES MODELL

LIFELONG LEARNING MODELL

KOMPENSATORISCH-REFORMIERTES
MODELL

GESELLSCHAFTSVERANDERNDES
MODELL

Bildungskonzept

Erziehung zur Demokratie

Lebenslanges Lernen

Kompensatorische Erziehung

Entschulung, Padagogik der

Befreiung

Einfluss

Dewey, Piaget, Kohlberg#*®

Morris, Mason46é

Midwinter, Halsey

Lovett, lllich, Freire

Zentrale Themen

Soziales Lernen, moralische
Erziehung, Mitbestimmung,
demokratisches Bewusstsein,

ganzheitlich orientiert

Bildungsangebote fiir Jung und Alt,
Schule als Gemeindezentrum,
Partizipation der Gemeinde,

zielgruppenorientiert

Chancengleichheit,
Elternmitarbeit, Nachbarschaft,
sozial relevantes Curriculum,
soziales Netzwerk,

problemorientiert

Politische Bildung, soziale
Aktion, Unterdriickung und
Herrschaft, kulturelle Identitat,

konfliktorientiert

Arbeiterlnnensiedlung,

Soziale Klasse,

Kulturpadagoglinnen

Gemeinwesenarbeiterinnen

Community Primar-/Sekundarschule Dorf, Stadtteil, Kleinstadt o ) . .
Sozialsiedlung ethnische/kulturelle Minderheit
Klientel Kinder und Jugendliche Alle Bewohnerlnnen der Community | Sozial benachteiligte Familien Lokale Gruppen und Initiativen
Erwachsenenbildnerinnen,
Lehrerlnnen, Sozialarbeiterinnen, Lokale und/oder politische
Professionals Lehrerinnen Lehrerinnen, Sozial-,

,Fihrerlnnen’

Institutionelle Ebene

Schule

Volkshochschule, Schule, Jugend-

und Kulturzentrum

Schule, Stadtteileinrichtungen

(Familie)

Nicht vorhanden

Quellen: Buhren 1997, S.71, leicht modifiziert, in ahnlicher Form siehe auch Klemenz-Kelih/Beneke 2013, S.8, leicht modifiziert.

% Lawrence Kohlberg gilt als Begriinder der kognitiven Entwicklungstheorie des moralischen Urteilens und des Konzeptes der Just Community, wo es um moralische Entwicklung durch moralisches
Handeln geht. (Vgl. Kohlberg 1986 und vgl. Stangl 2019a, 0.S.)
6 Charlotte Maria Mason war eine britische Erziehungs- und Bildungsphilosophin, die davon ausging, dass Kinder von Geburt an eigene Personlichkeiten darstellen die ganzheitlich geformt werden
missten. Mason setzte sich fur selektionsfreie, umfassende Bildung fir alle ein. Erziehung und Bildung sind fur sie eine Dreiteilung aus Atmosphére, Disziplin und Leben. Wobei sie mit Atmosphére die
Umgebung anspricht, in der das Kind aufwachst. Unter Disziplin versteht Mason das wiederholte Einiiben guter Gewohnheiten und mit Leben zielt sie auf die institutionelle Ebene von Bildung ab, die
ihrer Meinung nach in Form von lebendigen Gedanken und Ideen vermittelt werden musste. (Vgl. Mashraki 0.J., 0.S.)
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2.3.4 Besonderheiten von Community Education
Am Beginn dieser Abhandlung haben wir uns mit ,Lernen’ und ,Bildung’

auseinandergesetzt und den Versuch unternommen, die beiden padagogischen
Grundbegriffe zu systematisieren. An dieser Stelle geht es nun darum, an
vorhandene Erkenntnisse anzuknipfen, um eine theoretische Grundlage zu
erarbeiten, auf deren Basis es gelingt, Community Education von anderen

Bildungsformen abzugrenzen, bzw. ihren Mehrwehrt zu betonen.

2.3.4.1 Lernen im Sinne von Community Education
Wie bereits mehrfach erwahnt, muissen wir uns von der Vorstellung einer

allgemeingultigen Theorie zum Thema ,Lernen‘ verabschieden, denn mittlerweile hat
sich in Anlehnung an zahlreiche Wissenschaftsdisziplinen ein breites Spektrum an
lerntheoretischen Zugangen herausgebildet, wobei jede dieser paradigmatisch
gepragten Varianten Uber einen flur sie typischen lerntheoretischen Fokus verflgt,
(Vgl. Schaffter 2013, S.5.) der ,den Gegenstand in seiner eigenen dimensionalen Art
und Weise erhellt* (Mikula 2008, S.60). Auf den folgenden Seiten widmen wir uns
einigen Beispielen, welche die Intentionen von Community Education unterstitzen
und so zum Verstandnis des Konzepts beitragen. Lernen im Zusammenhang mit
Community Education findet hauptsachlich im gesellschaftlichen Kontext statt. Es
handelt sich um einen aktiven Konstruktionsprozess, bei dem soziale und situative
Erfahrungsinhalte mit biografischen Lernprozessen kombiniert werden. Durch das
gemeinsame Bearbeiten von Problemen und die personliche Reflexion kommt
implizites Wissen zu Tage, welches auch der Bewaltigung eigener Lebensaufgaben
zutraglich ist. Ein wichtiges Detail, das im Zusammenhang mit dem so genannten
situierten Lernen nicht unbeachtet bleiben darf, ist die Tatsache, dass die soziale
Interaktion als zentrales Schllisselelement flir den Erfolg dieses Lernprozesses qilt.
Nur durch soziale Interaktion ist es den Lernenden méglich, Erfahrungen zu sammein
und anhand der erlangten Erkenntnisse Kompetenzen zu entwickeln oder diese zu
erweitern. (Vgl. Bubolz-Lutz et. al 2010, S.15, vgl. Schaffter 2013, S.6 und Mikula
2008, S.63)

Folgt man der konstruktivistischen Schule, ricken die Prozesse im ,Lernenden
Organismus, u.a. auch das Héren ins Zentrum der Betrachtung. Weil es sich beim
Hoéren um einen selektiven Vorgang handelt, der das Verknipfen vorhandener
Assoziationen im Nervensystem betrifft, héren bzw. verstehen wir das, was fur uns

brauchbar, auRergewdhnlich oder anschlussfihig erscheint. Ahnliches gilt auch fiirs
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Lesen und Lernen. Ob und welche Informationen wir aufnehmen entscheiden wir
basierend auf subjektiven Sinneseindricken, Erfahrungen, Zuschreibungen und
Interpretationen. Lernen lasst sich demnach nicht von ,auf3en’ initiieren. Beim Lernen
handelt es sich um einen eigenwilligen, selbstgesteuerten autopoietischen4’” Prozess,
dessen Wirkung lediglich dann nachhaltig ist, wenn sich das Gelernte fur uns als
lebensdienlich, alltagstauglich und handlungsrelevant erweist. (Vgl. Siebert 2003, S.
43f.) Aus diesem Blickwinkel betrachtet stellt Community Education gerade fir
lernungewohnte Personen eine erfolgversprechende Alternative zu herkdmmlichem
Frontalunterricht dar. (Vgl. Wagner et al. 2013, S.10).

Wie konstruktivistische Lerntheorien zielt auch Holzkamp mit seiner
subjektwissenschaftlichen Lerntheorie auf die Emanzipation des/der Einzelnen. Laut
Holzkamp wird eine Handlungsproblematik dann zu einer entwicklungsférdernden
Handlungsproblematik, wenn Lernende verschiedene Mdglichkeiten zur Beseitigung
eines Problems erkennen und aktiv fir dessen Ldsung eintreten. (Vgl. Mikula 2008,
S.68f.) Durch diesen Anspruch an ,Lernen’ ebnet Holzkamp den Weg fur mehr
Selbstbestimmung in der Erwachsenenbildung. (Vgl. Grotlischen 2005 und vgl.
Schaffter 2013, S.5f.) Um den Zusammenhang mit Community Education zu
betonen, bediene ich mich eines Zitates von Mikula, die Lernen als ,das Vermdgen
zur Individuellen Subjektentwicklung unter Bedingungen der zur Verfligung
stehenden Lebenswelt und dem Zwang zur alltaglichen Lebensbewdéltigung,
verbunden mit der Notwendigkeit sich permanent weiterzuentwickeln® definiert.
(Mikula 2008, S.69)

Ermdéglichungsdidaktischer Zugang

Konstruktivistische Lerntheorien betonen zwar, dass Lernen nicht von aufen initiiert
werden kann, dennoch gilt es, Community Education mittels ziel- bzw.
dialoggruppengerechter, didaktischer Gestaltung zu foérdern. Rolf Arnold hat zu
diesem Zweck den Begriff der ,Ermdglichungsdidaktik’ ins Leben gerufen. Die
Ermdglichungsdidaktik, die anstatt der Lehrenden nunmehr die Lernenden in ihren
Fokus nimmt, (vgl. Terhart 2009, S.47f) geht im Gegensatz zu

erzeugungsdidaktischen Konzepten nicht davon aus, dass Lernerfolge durch eine

47 Autopoiese ist ein Begriff aus dem Radikalen Konstruktivismus und bezeichnet die starkste Form der Selbstreferenz, die
beschreibt, dass das System nicht nur sein Verhalten, sondern iiberhaupt seine Existenz durch sich selbst erzeugt.” (Stangl,
2019, 0.S))
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prazise Lernzielbestimmung in Verbindung mit einer detaillierten Lernplanung
gewahrleistet werden kdnnen. FUr Arnold ist Erwachsenenlernen dann nachhaltig,
wenn lerninteressierten Personen Zeit, Raum und Moglichkeit gegeben wird, um
aktiv, selbstgesteuert und eigeninitiativ lebensdienliche Lernprozesse in Gang zu
setzen. (Vgl. Arnold/Schussler 2003, S.2) Methodisch legt die Ermoéglichungsdidaktik
.(-..) das Schwergewicht auf Konstruktionsmethoden (z.B. Rollenspiele, Planspiele,
Simulation, mind maps, Perspektivenwechsel, Verfremdungen, Metakognition), ohne
das auf Instruktionsmethoden (z.B. systematische Wissensvermittiung) Vvollig
verzichtet wird.” (Siebert 2003, S.46) Weil sie sich nicht nur auf die Verwirklichung
kreativitatsfordernder, aktivierender Methoden beschrankt, sondern Lernende in den
Mittelpunkt ihrer Bemuhungen rickt und dartuber hinaus auf eine verdnderte
Lehrkultur Richtung Non-Direktivitat pladiert, hat die Ermoglichungsdidaktik nicht nur
in der Erwachsenenbildung, sondern auch in anderen padagogisch gepragten
Handlungsfeldern eine bahnbrechende, didaktische Wende eingeleitet. (vgl. Terhart
2009, S.47f.) Auch in der Geragogik gilt sie mittlerweile als Leitkonzeption. (Vgl.
Bubolz-Lutz et al. 2010, S.136f.)

Koharenzorientierte Lernkultur

Im Idealfall setzt Community Education auf eine koh&renzorientierte Lernkultur.
Dieser Begriff wurde von Andrea Felbinger gepragt und meint eine Lernkultur, die
das lernende Subjekt mit seinen Interessen, Bedirfnissen, Winschen und
Erfahrungen ins Zentrum der Aufmerksamkeit riickt, darliber hinaus aber auch seine
Sorgen und Angste beriicksichtigt. Durch Bezugnahme auf Unbekanntes und
Fremdes wird versucht, die individuellen Fahigkeiten, Kompetenzen und Potenziale
der Lernenden freizusetzen. Bildung soll ihnen dabei helfen, ihre
Handlungsmdglichkeiten zu erweitern und (Widerstands-)Ressourcen zu entwickeln,
um kunftige Herausforderungen zu meistern. Aullerdem sollen Lernende zur

Selbstorganisation befahigt werden. (Vgl. Felbinger 2008, S.81)

Sozialraumperspektive4® und Aneignung
Im Rahmen von Community Education wird, wie bereits mehrfach erwahnt, der

soziale Aspekt des Lernens betont. Obwohl es sich beim Lernen um einen

“8 Der Begriff ,Sozialraum‘ bezieht sich nicht primar auf physisch-materielle Objekte wie Orte, Platze oder Staditeile, sondern auf
die von Menschen konstituierten Interaktionen, Beziehungen und sozialen Verhéltnisse in Verbindung mit ihrer raumlichen
Auspragungsdimension. (Vgl. Kessl/Reutlinger 2009, S.199.)
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individuellen Vorgang der Selbstaneignung handelt, wird dieser doch ,durch die
sozialen Beziehungen des Individuums zu den Personen seines Umfeldes bestimmit.
Lernprozesse vollziehen sich fast immer in einem unmittelbaren oder wenigstens
mittelbaren sozialen Kontext”(Deinet/Reutlinger 2004, S.11).

Der Begriff Aneignung kann aufgrund seines Fokus auf die aktive Tatigkeit eines
Subjektes in Wechselbeziehung zu seiner Umwelt als Antonym zu Vermittlung
verstanden werden. (vgl. Deinet/Reutlinger 2004 und Wagner et al. 2013, S.13)
Sozialraumperspektivisch betrachtet gelten 6ffentliche Raume als Lernorte in denen
sich Individuen Wahrnehmungs-, Interpretations- und Handlungsmuster aneignen,
um sich eigentatig und kreativ mit der gegenstandlichen und symbolischen Kultur
auseinanderzusetzen und dadurch den persdnlichen Handlungsraum zu erweitern
bzw. neu erworbene Kompetenzen und Fahigkeiten zu erproben. (Vgl. Wagner et al.
2013, S. 13f.) Weil sich Raumwahrnehmungen wie z.B. Wohlfuihl- und Meideorte,
Nutzungszeiten und die Einschatzung von N&he und Distanz innerhalb der
Bevdlkerung in der Regel unterscheiden, nehmen die Begriffe Sozialraum und
Sozialraumorientierung je nach Community, an die sich ein Praxisansatz richtet,
einen unterschiedlichen Stellenwert ein. Erwachsenenbildnerlnnen, die es
beabsichtigen, community-basiert zu forschen, sollten sich daher vorerst mit der
Raumwahrnehmung ihrer ,Co-Forscherinnen' vertraut machen. Dies funktioniert
anhand einer ehrlichen, ungeschdnten Alltagsanalyse, aus deren Ergebnissen sich
(sozial-)raumbezogene Hiurden und Potenziale ableiten lassen. (Vgl. Schénig 2016,
0.S.)

2.3.4.2 Ziele von Community Education
In der Praxis werden die Ziele von Community Education vielfach durch das

Handlungsfeld der jeweiligen Initiative bestimmt. Sichtet man jedoch einschlagige,
themenspezifische Fachliteratur, so lassen sich folgende Gemeinsamkeiten unter

den Zielsetzungen feststellen:

1.)  Abbau von Bildungsbarrieren und Erreichung neuer Zielgruppen

Fir lerngewohnte Menschen, die sich im Laufe ihres Lebens immer wieder
weitergebildet haben, ist Lernen auch im Ruhestand selbstverstandlich. (Vgl.
Mullegger 2015, S.08-3) Bildungsferne Milieus mit formalen Bildungsangeboten zu

erreichen ist hingegen ein sehr viel schwierigeres Unterfangen, denn oftmals herrscht
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in diesen, sozial schlechter gestellten Gruppen eine ablehnende Haltung gegentber
Bildung vor. Noch komplexer gestaltet sich die Situation, wenn sich
bildungsungewohnte Personen bereits im Ruhestand befinden. Besonders in
landlichen Regionen beschranken sich die sozialen Netzwerke von Menschen im
Ruhestand vorwiegend auf den Ortlichen Nahbereich. Probleme werden
nachbarschaftlich, unter Zuhilfenahme von Alltagswissen und Hausverstand geldst.
Das flhrt dazu, dass das Alltagshandeln von Menschen mit wenig formaler
Bildungserfahrung auf ein sehr enges, soziales Umfeld begrenzt ist. Wie sich die
Lebensphase Alter gestaltet und ob, was und wie gelernt wird, hangt demnach sehr
stark vom regionalen Bildungsangebot, aber auch vom Weiterbildungsbedarf, der
Haltung gegenuber Bildung und dem persénlichen Interesse ab. (Vgl. Mullegger
2015, S.08-6f.) Um Zielgruppen, die den bisherigen Bildungsangeboten fern blieben,
anzusprechen, gilt es, auf die Vielfalt potentieller Lernorte und Lernformen zu setzen.
Durch die Einrichtung niederschwelliger ,Ermdglichungsraume’, die darauf abzielen,
selbst organisiertes Lernen anzuregen, bzw. zu unterstitzen, kébnnen auch bisher
nicht bildungsaktive Gruppen fiirs Lernen begeistert werden. In Forschungs- und
Projektwerkstatten bietet sich Burgerinnen und Bulrgern die Maoglichkeit, sich
unterstitzt durch professionelle Begleitung mit Gleichgesinnten
zusammenzuschlielen, um auf Basis geteilter Wertvorstellungen gemeinsam Ideen
zu entwickeln und diese in weiterer Folge im Team zu realisieren. (vgl. Mérchen
2009, S.44.) Eine weitere Option, um bildungsferne Milieus zu erreichen, stellen
Konzepte der ,aufsuchenden Bildungsarbeit’ dar. Sie beruhen auf einem personal-
und zeitintensiven Beziehungsaufbau zu Personen mit Milieundhe. Diese
,gatekeeper’ geniellen nach einiger Zeit das Vertrauen der bildungsungewohnten
Personen, ,gatekeepern’ fallt es somit leichter, Bildungsbarrieren abzubauen und
Betroffene fir Bildungsmallinahmen zu begeistern. (Vgl. Bremer 2010, S.04-
7).Community Education ist in diesem Fall eine pradestinierte Methode, um
bildungssystemferne Milieus anzusprechen und Personen dieser Zielgruppe in ihrem

Lernprozess zu begleiten. (Vgl. Wagner et al. 2013, S.18.)

2) Befahigung und Erméachtigung (Empowerment)
Weil Community Education und partizipative Forschung darauf abzielen, die
vorhandenen Wissensbestande und Kompetenzen ihrer Community, die sich vielfach

aus alltagsweltlichen Akteurlnnen zusammensetzt, zu erweitern, basiert ihre
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Grundhaltung auf der Wertschatzung bereits vorhandener Ressourcen. Lern- und
Befahigungsprozesse, welche sich gewohnlich formal im Bildungssystem, non-formal
im Rahmen von Trainings und Schulungen und informell beim Lernen en passant
vollziehen, geschehen im Zusammenhang mit Community Education vor allem durch
die  Verknupfung von Handlung und Reflexion sowie durch die
Perspektivenverschrankung im Zuge der partizipativen Zusammenarbeit und
empirischen Forschung. (Vgl. von Unger 2014, S.44f) Demzufolge stellt
Empowerment einen wichtigen Teil in der partizipativen Forschung und Community
Education dar. Der Begriff stammt urspriinglich aus der Gemeindepsychologie und
beschreibt einen Prozess, der Personen, Gemeinschaften und Organisationen dabei
unterstitzen soll, mehr Kontrolle Gber ihr Leben zu erlangen. (Vgl. Rappaport 1981
zitiert nach von Unger 2014, S.45) . Empowerment’ lasst sich allerdings nicht ohne
Weiteres ins Deutsche Ubertragen, weil das Wort ,power‘, wovon sich der Begriff
grundsatzlich ableitet, im englischen Sprachgebrauch eine umfangreichere
Bedeutung aufweist und auch positiver besetzt ist, als die zahlreichen
Ubersetzungsversuche4® hierzulande. Viele Wissenschaftlerinnen sprechen sich aus
diesem Grunde fir die Verwendung des englischen Begriffes aus. (Vgl. von Unger
2014, S.45)

Emanzipatorische Bildung im Sinne Freires strebt im Allgemeinen nach Autonomie
und Willensfreiheit. Dieser Anspruch birgt jedoch einen Widerspruch in sich, denn
weder Bildung noch Erziehung kommen ganz ohne Anleitung aus. (Vgl. Lichtblau
2007, S. 110) Lernbegleiterlnnen obliegt es vor diesem Hintergrund einerseits der
Community Wissen zu vermitteln, sie zur Kritik und kritischen Reflexion anzuregen
und ihnen dadurch Partizipation zu erméglichen. Andererseits gilt es jedoch, den
schmalen Grat zwischen Wissensvermittiung und Meinungsbeeinflussung zu
meistern. (Vgl. Funke 2010 zitiert nach von Unger 2014, S.45) Um Manipulationen
und Instrumentalisierungen vom Beginn an keinen Vorschub zu leisten, empfiehlt es
sich im Rahmen von Community Education und partizipativer Forschung immer auch
Prozesse der individuellen und kollektiven (Selbst-) Befahigung und Erméchtigung
der Teilnehmerlnnen mit zu bedenken. Hierzu zahlen beispielsweise das
gemeinsame Voneinander-Lernen (co-learning), die Kompetenzentwicklung

(capacity-building) und das Empowerment. (ebenda). Empowerment bedeutet fir

“ Empowerment mit Verstarkung der Macht iber ein Programm‘, Machterhalt’, oder ,Machtverschiebung‘ zu umschreiben,
wiirde zu einer Verzerrung der urspringlichen Idee hinter dem Konzept fuhren.
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uns: Menschen mittels professioneller Begleitung dazu zu befahigen, ihre
Gestaltungsspielrdume und Ressourcen wahrzunehmen und diese zu nutzen, um

selbstbestimmt und selbstverantwortlich eigene Interessen zu vertreten.

3.) Befahigung zu aktiver Birgerlnnenschaft und birgerschaftlichem Engagement
Die Strategie zum lebensbegleitenden Lernen in Osterreich (kurz LLL:2020) definiert
die aktive Burgerinnenschaft in ihrer Aktionslinie 6 als ein Ziel von Community
Education: ,Um die aktive Teilnahme der Menschen bei der Gestaltung ihrer
Lebensumwelf und des Gemeinwesens zu unterstiitzen, werden innovative Modelle
und neue Lernorte von Community-basierfem Lernen auf lokaler und regionaler
Ebene entwickelt und durchgefiihrt”(Republik Osterreich 2011, S.33) Demnach ist es
der Republik Osterreich ein groRes Anliegen, allen Menschen in unserer Gesellschaft
aktive Beteiligung am sozialen und demokratischen Leben zu ermdglichen. Um
dieses Ziel zu Dbewerkstelligen, bedarf es eines niederschwelligen,
demokratiepolitischen Bildungskonzepts, das auch bildungsferne Milieus anspricht
und Personen dazu befahigt, aktiv und verantwortungsbewusst von ihren Rechten
Gebrauch zu machen. Darlber hinaus mussen natlrlich auch entsprechende,
partizipationsfreundliche Strukturen und Prozesse geschaffen werden. Schaffter und
Klchler nehmen diesbeziiglich die Padagogik und mit ihr die Community Education
in die Pflicht. Als ganzheitlicher Ansatz, der sich den Prinzipien der Inklusion und des
Empowerments verschrieben hat und an sich partizipativ gestaltet sein sollte, sei es
die Aufgabe von Community Education, ihrer ,Community das nétige Ristzeug zu
vermitteln, und sie zur aktiven Gestaltung ihrer Umwelt zu animieren. Lernanlasse
ergeben sich beispielsweise im birgerschaftlichen Engagement, (\Vgl. Wagner et al.
2013, S.19f.) ,denn hier sind Lernsituationen und praktische Handlungssituationen
konzeptionell verschrankt.” (Schaffter/Klchler 2009, S.344 zitiert nach Wagner et al.
2013, S.20)

50Bijrgerschaftliches Engagement bedarf einer aktiven Birgerinnengesellschaft, d.h. einem Gemeinwesen, das sich im
Spannungsfeld zwischen Markt, Staat und Familie selbst zu organisieren versteht. Beim Burgerschaftlichen Engagement
handelt es sich um selbst gewéhlte, attraktive Tatigkeiten, die unter Einhaltung demokratischer Regeln in vier Hauptbereichen
verrichtet werden. Zu diesen Bereichen zéhlen: 1.) Vereine, Parteien und Verbande, 2.) Karitative Einrichtungen, 3.) Initiativen
neuer, sozialer Bewegungen und 4.) Volksbegehren. Wahrend man Burgerschaftliches Engagement vielfach mit regelméaRiger
freiwilliger Tatigkeit assoziiert, umfasst der Begriff tatséchlich weit mehr, denn auch im Rahmen von Kooperationen,
Beteiligungen an Burgerlnnenstiftungen, Spenden, gelegentlichen Mitarbeiten oder durch Zivilcourage kann Burgerschaftliches
Engagement geleistet werden. (Vgl. Schaffter 2007, S.1 und vgl. Deutscher Bundestag 2002, S.6.)
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4) Inklusion

Soziale Inklusion steht im Spannungsfeld von sozialen Interessen, Partizipation,
Gleichstellung und Gerechtigkeit und muss sich dementsprechend in verschiedenen
gesellschaftlichen Bereichen sowohl wissenschaftlich als auch
alltagswissenschaftlich verorten. Aufgrund der unterschiedlichen politischen und
fachdisziplinaren Debatten und Diskurse, aus denen immer wieder neue
Bedeutungen erwachsen, lauft der Begriff allerdings Gefahr, nach und nach zu einem
popularwissenschaftlichen Modewort ohne klar definierten Bedeutungskern zu
verkommen. (Vgl. Balz et al. 2012, S.2) Grundsatzlich beschreibt der Begriff
JInklusion® ein sozialpolitisches Konzept bzw. eine Vision, welche auf eine
,gleichberechtigte’ Teilhabe aller Personen an der Gemeinschaft abzielt. (Vgl. Balz et
al. 2012, S.2) Diese gleichberechtigte Teilhabe soll bewerkstelligt werden, indem
sozialrechtliche Regelungen gewahrleisten, dass Bulrgerlnnen einkommens- und
herkunftsunabhangig Zugang zu lebensqualitdtsverbessernden Institutionen und
MalRnahmen erhalten. Laut Kronauer liegt mangelnde reale Teilhabe jedoch weniger
an dem konkreten Ausschluss aus Angeboten, als vielmehr an deren
inklusionshemmender Ausgestaltung. (Vgl. Kronauer 2007 zitiert nach Wagner et al.
2013, S.21) Vor diesem Hintergrund geht es im Rahmen von inklusiver Padagogik
nicht darum, bildungsbenachteiligte Personen in eine konventionell gestaltete
Lernumgebung zu integrieren, sondern primar darum, die Potenziale aller Lernenden
wahrzunehmen und unter Berlcksichtigung dieser, inklusionsférdernde Angebote
und Umgebungen zu gestalten. Beispiele fur inklusive Padagogik, die mithilfe von
Community Education umgesetzt werden koénnen, sind Projekte fur
intergenerationelles und interkulturelles Lernen und diverse
Unterstitzungsmalnahmen flr diskriminierte Gruppen. (Vgl. Wagner et al. 2013,
S.21f)

5.)  Stadt-, Stadtteil-, bzw. Regionalentwicklung

Die Urspriinge der Regionalentwicklung in Osterreich liegen in der sogenannten
.eigenstandigen Regionalentwicklung' (ERE), die als Ergadnzung zur traditionellen
Regionalentwicklung verstanden wird. Bei der eigenstandigen Regionalentwicklung
handelt es sich um einen ganzheitlichen Ansatz, der Gemeinwesenarbeit und
Projektberatung sowie Basisinitiativen und Wirtschafts- bzw. Projektférderungen

miteinander verknipft. Professionelle Regionalberaterinnen sorgen fir einen
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reibungslosen Ablauf, indem sie das gesamte Projekt von der Anbahnung Uber die
Finanzierung bis hin zum Abschluss begleiten. Die in den 90er Jahren entstandenen
Regionalmanagementbiros koordinieren bis heute Regionalentwicklungsprojekte
und tragen dadurch zur kulturellen und wirtschaftlichen Belebung von
strukturschwachen Gebieten in Osterreich bei. (Vgl. Rohrmoser 2018, S.3 und vgl.
Wagner et al. 2013, S.22) Aufgrund der zahlreichen Verflechtungen zwischen
Europaischer Union, Bund und Landern und der damit verbundenen, mangelnden
Durchgriffsmacht, sind direkte Interventionen in die Regionalpolitik kaum mdglich. In
Osterreich  vertraut man deshalb nach wie vor auf die endogene
Regionalentwicklung, deren Finanzierung allerdings vorwiegend durch EU-
Forderprogramme wie LEADER' gewadhrleistet wird. Weil es meiner
Forschungsgruppe und mir ein groRes Anliegen ist, positive Entwicklungen in unserer
Heimatgemeinde anzustoflen und wir beabsichtigen, einige unserer Ideen als
Projektantrag auszuformulieren, um ihn eventuell in weiterer Folge einzureichen,
unternehme ich auf den nachsten Seiten einen thematischen Exkurs und gehe auf
die Grundlagen des LEADER-F&érderprogramms ein. Der Schwerpunkt meiner
Ausflihrungen richtet sich interessensbedingt an der LEADER-Region-Nockregion-

Oberkarnten aus.

Das Forderprogramm LEADER

Die Europaische Union unterstitzt durch ihre sechs Foérderprogramme?! zahlreiche
Initiativen in Osterreich. Weil wir im Rahmen der Umsetzung einiger Ideen unseres
Forschungsprojektes hauptsachlich mit Regionalentwicklungsférderprogrammen in
Kontakt kommen werden, fokussiere ich mich an dieser Stelle auf den Européischen
Landwirtschaftsfonds flr die Entwicklung des landlichen Raumes (ELER), welcher
seitens der Europaischen Union als Foérderinstrument flur den landlichen Raum
klassifiziert wird. “Die Politik zur Entwicklung des /dndlichen Raums soll zur
Verbesserung der Wefttbewerbsfdhigkeit der Land- und Forstwirtschaft, zum Schutz
der Umwelt und der ldndlichen Gebiete, zur Verbesserung der Lebensqualitat und
zur Diversifizierung der landlichen Wirtschaft beifragen und lokale Konzepte der
landlichen Entwicklung unferstitzen.” (Europaische Kommission 2019, 0.S)) Das

Hauptaugenmerk des ELER liegt auf Innovations- und Kooperationsentwicklungen in

* Zu den Forderprogrammen gehoren: Der Europdische Fonds fiir Regionale Entwicklung (EFRE), der Europaische
Sozialfonds (ESF), HORIZONT 2020, LIFE +, der Européische Landwirtschaftsfonds fir die Entwicklung des landlichen Raums
(ELER) und das Programm Kreatives Europa. (Vgl. Européische Kommission 2019, 0.S.)
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landlichen Gebieten, welche durch das so genannte LEADER Programm geférdert
werden. Bei LEADER handelt es sich um eine, seit dem Jahr 1991 bestehende,
Gemeinschaftsinitiative der Europaischen Union, wobei der Begriff als Abkurzung fur
,Liaison entre actions de développement de I'économie rurale’ steht, was Ubersetzt
so viel wie Zusammenschluss von Aktivitaten zur Starkung des landlichen Raumes
bedeutet (Vgl. Land Oberdsterreich 2013, 0.S.). Wahrend Osterreich in der
Forderperiode 2007-2013 noch Uber 86 Leader Regionen verfligte, sind es derzeit52
lediglich 77 (Vgl. Land Oberoésterreich 2013a, 0.S.). Im Programmzeitraum 2007-
2013 standen rund 468 Millionen Euro an &ffentlichen Mitteln bereit, 213 Millionen
stammten aus dem ELER. Die Fdrderperiode 2014-2020 fokussiert sich auf die
Bereiche Umwelt und Investition sowie Kompetenz und Innovation. Bis Ende des
Jahres 2020 stehen in Osterreich rund 1,1 Milliarden Euro pro Jahr bereit, wobei
mehr als die Halfte dieses Betrages aus Mitteln der Europaischen Union stammt.
(Vgl. Europaische Kommission 2019, 0.S))

LEADER folgt dem Bottom-up-Ansatz, d.h. Strategien und Projekte werden direkt in
den Regionen, unter Berucksichtigung der dort vorherrschenden Bedingungen
entwickelt und nicht von ausgelagerten Planungsstellen entworfen. Ein wesentlicher
Vorteil dieses Vorgehens besteht darin, dass durch die Fokussierung der Planung
auf den oOrtlichen Nahbereich passgenaue Konzeptionen mdglich werden.
Gleichzeitig verbleiben zentrale Entscheidungsbefugnisse, die den weiteren
Projektverlauf betreffen, in den lokalen Aktionsgruppen (LAG). LEADER beflrwortet
sowohl o&ffentlich-private  Zusammenschlisse als auch Kooperationen lokaler
Akteurlnnen aus verschiedensten Bereichen, denn innovative Projekte entstehen
vielfach durch die Koppelung komplementarer Ressourcen und Kompetenzen in
Verbindung mit Kommunikation und Wissenstransfer. (Vgl. Land Oberdsterreich
2013a,0.S))

Die lokale Aktionsgruppe (LAG) Nockregion Oberkérnten

Lokale Aktionsgruppen (LAG) sind von der Europaischen Union vorgeschriebene
Institutionen ,dber die ermoglicht wird, LEADER-Mittel fir Projekte in die Region zu
bringen. Fur die Auswahl der Projekte sind Gremien zustandig, die aus nicht
Offentlichen Vertretern (Wirtschaft, Kultur, Soziales usw.) und aus OJffentlichen
Vertretern (Blrgermeister) bestehen (...)(RM Kéarnten 2019, 0.S.)

%2 |n der Forderperiode 2014-2020
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Die LAG beschiéftigt sich nur mit LEADER, kann aber potentielle Projekttrager zu

anderen Forderstellen weitervermitte/n.”(RM Karnten 2019, 0.S.)

Abb. 5: LEADER-Regionen und lokale Aktionsgruppen (LAG) in Karnten

LAG Nockregion-Oberkdmten

Quelle: RM Karnten 2019a, 0.S.

Derzeit bestehen in Karnten sechs lokale Aktionsgruppen (LAG), die LAG
Nockregion Oberkarnten, aus der wir Foérdermittel fir die Umsetzung unserer
Projektidee generieren kdnnen, ist in Abbildung 4 dunkelgrin hinterlegt. (Vgl. RM
Karnten 2019a, 0.S.) Inklusive unserer Heimatgemeinde Reichenau umfasst die LAG
Nockregion Oberkarnten insgesamt 155 Gemeinden. (Vgl. RM Kéarnten 2019b, 0.S.)
Unter Berucksichtigung der Erkenntnisse aus der SWOT-Analyse, welche die
Starken, Schwachen, Chancen und Bedrohungen der Regionen aufzeigt, arbeiten
die Gemeinden kooperativ an einer lokalen Entwicklungsstrategie®* (LES), die den
landlichen Raum wirtschaftlich, sozial und kulturell starken soll. (Vgl. Sitter 2017)
Obwohl sich die lokalen Entwicklungsstrategien zu einem betrachtlichen Anteil an
den Besonderheiten der jeweiligen Region orientieren, muiussen sich die
umzusetzenden Projekte mindestens einem, vom Bundesministerium fir

Nachhaltigkeit und Tourismus (BMNT)55 festgelegten, Themenfeld zuordnen lassen.

% Der LAG Nockregion Oberkarnten gehoren im Jahr 2019 folgende Gemeinden an: Bad Kleinkirchheim, Baldramsdorf, Feld
am See, Gmund in Kérnten, Krems in Karnten, Lendorf, Malta, Millstatt, Muhldorf, Radenthein, Rennweg am Katschberg,
Reichenau, Seeboden, Spittal/Drau und Trebesing. (Vgl RM Kéarnten 2019b, 0.S.)

* Die lokale Entwicklungsstrategie der Nockregion Oberkarnten ist unter folgendem Link online abrufbar: https:/rm-
kaernten.at/wp-content/uploads/2018/07/LES-14-20-LAG-Nockregion-Oberkarnten_2017.pdf

*® friiher Bundesministerium fiir Land- und Forstwirtschaft, Umwelt und Wasserwirtschaft (BMLFUW)
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Die drei Themenfelder der Forderperiode 2014-2020 lauten:

1.)  Wertschopfung

2.) Naturliche Ressourcen und kulturelles Erbe

3.) Gemeinwohl, Strukturen und Funktionen (Vgl. RM Kéarnten 2019c, 0.S.)

Schon seit 2012 beschéftigt sich die Nockregion Oberkarnten eingehend mit den
demografischen Entwicklungen in ihren Mitgliedsgemeinden. In Zusammenarbeit mit
der Universitat fir Bodenkultur Wien wurden spezifische Analysen durchgefliihrt, um
jeder der damals 16 Gemeinden ihren IST-Stand sowie kinftige
Handlungsanforderungen aufzuzeigen. Aufbauend auf diesen Ergebnissen erstellte
man in enger Zusammenarbeit mit vielen regionalen Akteurlnnen eine lokale
Entwicklungsstrategie, deren primaren Fokus man auf den Umgang mit dem

demografischen Wandel legte. (Vgl. ebenda)

LEADER Projekteinreichung

Um als Projekttreibende/r Projekte einreichen zu konnen und in weiterer Folge

finanzielle Unterstlitzung durch eine férdergebende Stelle zu erhalten, bedarf es

mehrerer Schritte.

1.) Beratung: In einem oder mehreren Beratungsgesprachen stellt der/die LAG-
Managerin fest, ob die Projektidee Uber das Férderprogramm unterstitzt
werden kann. Falls Kleinigkeiten geédndert werden muissen, um die ldee
forderfahig zu  machen, empfiehlt der/die  Managerin  dem/der
Projekttreibende/n eine bestimmte Vorgehensweise. Daruber hinaus
beleuchtet der/die Projektmanager/Projektmanagerin, ob Synergien zu
anderen Projekten bestehen und klart ab, ob vor der Einreichung noch
Zusatzliches erfillt werden muss. (Vgl. RM Kéarnten 2019c, 0.S.)

2.)  Antragstellung: Im nachsten Schritt gilt es, die Projektidee zu einem mdglichst
detaillierten Projektantrag auszuformulieren. (Vgl. Tiemeyer 2002, S.19)
Hierzu stellt das LAG-Management in Kooperation mit dem Land Karnten
zahlreiche Vorlagen®® und sogar einen kommentierten Projektbogen zur
Verfligung. Dieser Projektbogen bietet Hilfestellung bei der Konkretisierung

und Strukturierung der Projektidee.

*® Die Vorlagen stehen unter folgendem Link online zum Download bereit: https://www.ktn.gv.at/VVerwaltung/Amt-der-Kaerntner-
Landesregierung/Abteilung-10/Foerderungen/ORE/LEADER%202014%20-
%202020/Downloads%2c%20Formulare%2c%20Logos%2c%20F6rderbestimmungen%20und%20Sonstiges (05.05.2019,
16:45 Uhr)



Community-basierte, partizipative Forschung 62

Bei der Ausformulierung des Antrages ist Sorgsamkeit geboten, denn eine
detaillierte Projektbeschreibung gilt als entscheidende Grundlage fir die
Ersteinschatzung und beeinflusst in weiterer Folge auch die Genehmigung

des Projektes.

Sollte seitens des Fordergebers/der Férdergeberin keine Vorlage bestehen, empfiehlt

Ernst Tiemeyer (2002) folgende Bereiche in den Projektantrag aufzunehmen:

Ausgangslage und Zielsetzungen (kurze Projektbeschreibung, -ziele...)
Ist-Zustand (Problemlage, Bedarfe, Erfolgsfaktoren...)

Soll-Konzept (Ergebnisse und Anforderungen)

Lésungsalternativen (Losungsvorschlage, Losungsvarianten)
Wirtschaftlichkeitsbeurteilung (Kostenschatzung, Kosten-Nutzen-Analyse)
Projektplanung (Aufwand, Zeitrahmen, Finanzierung, Personal...)

Umsetzung und Organisation (Projektbeteiligte, Fremdvergaben,

Qualitdtsmanagement, Berichtswesen...)(Vgl. Tiemeyer 2002, S.19)

3.) Prasentation in den Gremien: Der ausformulierte Projektantrag, sowie alle

erforderlichen Formulare muissen spatestens drei Wochen vor dem
gewulnschten Prasentationstermin, welcher auf der Homepage der Nockregion
Oberkarnten aufscheint, im Buro der LAG vorliegen. Am Prasentationstag
muss der/die Projekttreibende seine/ihre Idee zuerst dem
Projektauswahlgremium vorstellen. Der/die Prasentatorln erklart die
Beweggrinde, die Zielsetzungen sowie die geplanten Malnahmen und
antwortet im Bedarfsfall auf die Fragen des Gremiums. Nach der Prasentation
obliegt es dem Auswahlgremium, den Antrag auf die Einhaltung der
festgelegten formellen und inhaltlichen Mindesterfordernisse zu prifen. Im
Falle einer Erflllung des Kriterienkataloges wird das Projekt dem
Entscheidungsgremium weiterempfohlen, welches gewdhnlich eine Woche
nach dem Auswahlgremium tagt. Hier darf der/die Projekttreibende seine/ihre
Idee erneut vorstellen. Sobald das Entscheidungsgremium positiv entschieden
hat, legt es je nach Projektart und Investitionsvolumen, den Fdrdersatz,
welcher sich zwischen 40% und 80% der Gesamtkosten bewegen kann, fest.
(Vgl. RM Karnten 2019c, 0.S.)
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4.) Ubermittlung an die Ké&mntner Landesregierung: Sobald in beiden
Gremiumssitzungen positiv Uber das Projekt entschieden wurde, kénnen die
Unterlagen zur endgultigen Projektgenehmigung an die Abteilung 10 der
Karntner Landesregierung Ubermittelt werden. (Vgl. ebenda)

5.) Durchfilhrung und Abrechnung: Forderungen koénnen immer erst im
Nachhinein und nur im Falle einer korrekten Abrechnung ausbezahlt werden.
Um eine reibungslose Durchfiilhrung und Abrechnung des Projektes zu
gewahrleisten, bietet das Team der LAG Nockregion Oberkarnten

diesbezglich Hilfe und Informationen an. (Vgl. ebenda)

2.3.5 Unterschiede zwischen Gemeinwesenarbeit und Community
Education

Fokussiert man sich lediglich auf die Zielsetzungen und Strategien, so lassen sich
Gemeinwesenarbeit und Community Education kaum voneinander unterscheiden.
(Vgl. Rohrmoser 2018, S.5) Wirft man hingegen einen wissenschaftstheoretisch
orientierten Blick auf die beiden ,Konzepte’, so stellt man fest, dass die
Gemeinwesenarbeit sehr wohl als ein sozialpddagogisch gepragtes, mit den
Anliegen der  Erwachsenenbildung korrespondierendes, Ubergeordnetes
Handlungskonzept klassifiziert werden kann, wahrend es sich bei ,Community
Education’ um eine, um Bildungsaktivitaten erweiterte, demokratische Methode
handelt, die sowohl in der Sozialpaddagogik als auch in der Erwachsenenbildung
Anwendung findet. (Vgl. Erler/Kloyber 2013) Wie bereits erwahnt, ist Community
Education eine reaktive Methode, die darauf abzielt, Personen oder Gruppen, die
von Defiziten oder gesellschaftlichen Missstdnden betroffen sind und sich durch
einen gemeinsamen sozialen, emotionalen, lokalen oder ethnischen Hintergrund
auszeichnen, kollektive Entwicklung bzw. Entfaltung auf unterschiedlichen Ebenen
zu ermdglichen und sie als Menschen zu starken. (Vgl. Buhren 1997, S.10-17) Sie ist
niederschwellig im Zugang, férdert individuelles Empowerment und soziale Inklusion
und ebnet durch Lernen, welches im Zusammenhang mit Community Education als
aktiver, lebensdienlicher, situativer, konstruktiver und sozialer Prozess interpretiert
wird, den Weg fur aktive Birgerinnenschaft und regionale Entwicklungen. (Vgl.
Wagner et al. 2013, S.24)
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Primares Ziel von Community Education MaRnahmen st es, die
Handlungsmodglichkeiten der ortsansdssigen Bevdlkerung zu erweitern. Dies
geschieht, indem die Bevdlkerung zur Selbstorganisation befahigt wird. (Vgl.
Oelschlagel 2010, S.1) Programme und Aktivitdten, die im Rahmen von
Gemeinwesenarbeit, Community Education oder communityorientierter, partizipativer
Forschung betrieben werden, zeichnen sich neben der bereits genannten Attribute,
auch durch dialogische Verfahren und einen hohen Grad an Partizipation aus. Weil
es sich bei meinen Co-Forscherlnnen um Seniorlnnen Gber 60 Jahren handelt, werde
ich im folgenden Kapitel sowohl darauf eingehen, was Partizipation im
Zusammenhang mit Lernen im Alter bedeutet, als auch betrachten, welche Prinzipien
der partizipativen Ausgestaltung von Lernprozessen flr die betreffende Dialoggruppe
zutraglich sind und welche Lernformate dem Anspruch nach erleichterter Teilhabe an
Bildung fur Personen im (héheren) Alter gerecht werden. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz
2016, S.162) Vorerst gilt es jedoch zu klaren, was unter Partizipation und

partizipativem Lernen verstanden wird.

2.4 Partizipation und partizipatives Lernen im Alter

Die Geragogik erforscht als wissenschaftliche Teildisziplin der Erwachsenenbildung
unter anderem Bedingungen, unter denen Exklusion im Zusammenhang mit Bildung
im Alter erfolgt. Sie geht von der Pramisse aus, dass sich Menschen auch im hohen
Alter nicht mit der Rolle des/der hilfebedlrftigen Empfangers/Empfangerin von
Versorgungsleistungen zufrieden geben, sondern den Wunsch nach Partizipation
versplren, das heillt ihre Lebenswelt aktiv mitgestalten mdéchten. Dementsprechend
setzt sich die Geragogik auch fur erleichterte Teilhabemdoglichkeiten fir Personen im
héheren Lebensalter ein. Im Verlauf der letzten zwei Jahrzehnte hat der
Partizipationsbegriff eine Bedeutungserweiterung erfahren: Es geht nicht mehr
ausschlieBlich um die Teilhabe durch Mitwirkung am gesellschaftspolitischen Leben,
Partizipation schliet nach dem heutigen Verstandnis auch die Erbringung von
Dienstleistungen im Rahmen von selbstorganisierten Projekten und Initiativen mit ein.
Sie erfordert dabei zwei Grundprinzipien namlich die Gleichheit von Mdoglichkeiten
und die Gemeinschaftlichkeit. (Vgl. Kdster et al. 2010, S.18)
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Aufgrund des facettenreichen Sprachgebrauchs5” und der verschiedenen Kontexte,
in denen der Begriff zur Anwendung kommt, ist eine allgemeingultige Definition an
dieser Stelle schier unmdglich. (Vgl. Pluto 2007 S.16f.) Im Rahmen unserer
Abhandlung verstehen wir unter Partizipation ,e/in auf kollektive Ziele hin orientiertes,
soziales \Verhalten, das in einem komplexen Zusammenspiel zwischen
institutionellen Strukturen, konkreten politischen Ereignissen, Gruppeneinbindungen
und individuellen Merkmalen zustande kommt.” (Kaase o.J. zitiert nach Brockhaus
Online, 0.S.) Als partizipativ gelten somit Initiativen, MalRnahmen, Modelle und
Methoden, die eine freiwillige und eigenverantwortliche Mitgestaltung an
(demokratischen) Entscheidungsprozessen ermoglichen und darauf abzielen,
Veranderungen auf verschiedenen Ebenen eines ,(politischen) Systems’ zu erwirken.
(Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.164) Partizipation kann einerseits als
konsumierendes Teilnehmen, andererseits aber auch als gestaltendes Teilhaben
interpretiert werden (Vgl. Vester 2012, S.40) und erfordert demnach teilhabebereite
Bargerlnnen und teilhabeermdglichende Strukturen innerhalb unserer Gesellschaft.
(Luttringhaus 2000 zitiert nach Koéster et al. 2010, S.18) Unter dem Schlagwort aktive
soziale Teilhabe vereint Partizipation mehrere Dimensionen: Neben der Teilhabe am
gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und kulturellen Leben, beinhaltet sie auch
politische Involviertheit und soziale Beziehungen jeglicher Art. Sie determiniert sich
dartber hinaus Uber das Vorhandensein von Mobilitat und sportlicher Aktivitat, aber
auch ehrenamtliche Beteiligung und freiwilliges Engagement sowie Lernen und
Bildung gelten als wichtige Komponenten in diesem Zusammenhang. (Vgl.
Baumgartner et al. 2013, S. 49f.) Mithilfe von unterschiedlichen Stufenmodellen der
Partizipation ist es mdglich, die Beteiligungsqualitat sowie -intensitat von Personen in
partizipativen Prozessen abzubilden und dadurch zu erlautern, wie Partizipation im
Einzelnen verwirklicht werden kann. Das heif’t, aus den Modellen wird ersichtlich,
wer, woran partizipiert und wie sich diese Partizipation vollzieht. Der Grad an
Partizipation gilt hierbei als dynamische Variable, die in Abhangigkeit zum
subjektiven Partizipationserleben (in dem von uns verwendeten Modell als subjektive
Grundlagen bezeichnet) und zu den gegebenen Rahmenbedingungen und
Strukturen (objektiv-strukturelle Grundlagen) steht. (Vgl. Haefker/Tielking 2016,
S.86).

* Die Begriffe Beteiligung, Mitbestimmung, Entscheidungsteilhabe, Mitwirkung, aktive Teilhabe, Involviertheit... werden vielfach
synonym mit dem Begriff Partizipation gebraucht. (Vgl. Pluto 2007, S. 16 und Baumgartner et al. 2013, S.49f.)
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Abb. 6: Partizipation im Spannungsfeld zwischen (staatlichen) Strukturen und
individuellen Voraussetzungen

» Gesell. und » Demokratie-
polit. Strukturen verstandnis
> Bildungs- > Bildungs-
angebote potenzial
» Okonom. Lage » Interesse/per-
sonl. Betroffen-

» Partizipations- :
kultur pet

» Kommunika- » Rauml. |dentitat

tionssystem » Informations-
> : verhalten
» Allgemeine

Betroffenheit

Nichtbeteiligung

T

Konflikt- bzw.
Objektiv-strukturelle Entscheidungs- Subjektive
Grundlagen situation Grundlagen
Spannungs- Spannungs-
verhaltnis verhaltnis

Quelle: Koster et al. 2010, S.19, leicht modifiziert.

Birgerlnnen, die sich in Konflikt- bzw. Entscheidungssituationen befinden, entwickeln
aufgrund des aufkommenden Handlungsdrucks vielfach Partizipationsbereitschaft.
Der Umgang mit diesem Handlungsdruck erfolgt laut Schaubild in vier aufeinander
aufbauenden Etappen, wobei die Partizipationsintensitat von Stufe zu Stufe zunimmt.
Wahrend es sich bei Stufe 1 ,Informationsgewinnung“ lediglich um eine Vorstufe der
Partizipation handelt, stehen die Stufen 2 ,Mitwirkung“ und 3 ,Mitentscheidung“ fir
~wahre“ Partizipation, da die interagierenden Personen auf diesen Stufen bereits mit
Entscheidungsmacht ausgestattet sind. Bei der sich auf Stufe 4 befindenden
Selbstverwaltung folgen wir (obwohl von Kdéster et al. 2010 anders publiziert) der
Argumentation von Hella von Unger, die in ihrem 9-Phasen-Partizipationsmodell
anmerkt, dass Selbstverwaltung und -organisation Uber Partizipation hinaus gehen.
(Vgl. von Unger 2014, S.40) Wie aus der Abbildung weiters ersichtlich wird, ergibt
sich der Grad an Partizipation vor dem Hintergrund des Spannungsverhaltnisses
zweier zentraler Bedingungen. (Vgl. Koster et al. 2010, S.19)

1.) Um zu partizipieren, missen Bulrgerinnen Uber subjektive Grundlagen, gemeint
sind Fahigkeiten und Kompetenzen verfigen, die es ihnen ermdglichen, am

gesellschaftlichen und kulturellen Leben teilzuhaben. Lernen und Bildung stellen in
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diesem Zusammenhang zwei Schllsselelemente dar. 2.) In der Gesellschaft missen
allerdings auch partizipationsfordernde Strukturen geschaffen werden, was ein
standiges Austarieren von Machtverhaltnissen zwischen verschiedensten
gesellschaftlichen Teilsystemen (z.B. Wirtschaft, Politik, Bildung, Medien-
Kommunikation,...) erforderlich macht. (Vgl. Koster et al. 2010, S.19) Wie bereits
mehrfach erwahnt, betrifft Partizipation unterschiedliche Bereiche, Gegenstande und
Inhalte. Im Kontext der Erwachsenenbildung und der Sozial- und
Integrationspadagogik fasst man auch die Befahigung zum eigenverantwortlichen
und selbstbestimmten Treffen von Entscheidungen und die Erméachtigung zur
Teilnahme und Teilhabe -besser bekannt unter dem Ausdruck Empowerment- unter
den Begriff der Partizipation. Soziale Teilhabe wird in den eben genannten
Wissenschaftsdisziplinen als lebensqualitatsverbessernder, inklusionsfordernder
Wert betrachtet, der Menschen jeden Alters ermdglicht werden sollte. Weil es sich
bei Partizipation um keinen einseitigen, sondern einen wechselseitigen Prozess
handelt, in dem sich sowohl die (&ffentliche) Verwaltung als auch die Burgerlinnen
gegenseitig Teilhabe zugestehen, mussen Burgerlnnen, die als aktiv und
verantwortlich wahrgenommen werden wollen, dementsprechend auch bereit sein,
Verantwortung zu Ubernehmen. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.165)
Empowerment bietet in diesem Zusammenhang ,Raum fir (...), Netzwerkbildung

sowie aufonome Lebensregie. “(Haefker/Tielking 2016, S.76)
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2.4.1 Das Lebensumfeld als Einflussfaktor auf die Partizipations- &
Weiterbildungsbereitschaft

Um Personen auch im (héheren) Alter fur Lernen und Bildung zu begeistern, stellen
Weiterbildungseinrichtungen wie Volkshochschulen (VHS), Bildungswerke aber auch
Universitaten zahlreiche Lehrgange und Kurse in verschiedenen Feldern bereit.
Diese werden hauptsachlich von lerngewohnten, gut situierten Personen in Anspruch
genommen. Neben stark formalisierten, institutionell organisierten Angeboten,
besteht die Moglichkeit, sich an kaum formalisierten Kursen, wie etwa einer
Vorbereitungseinheit fur ein selbst gewahltes, freiwilliges Engagement, zu beteiligen.
(Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.169) Einhergehend mit den veranderten
Lebensbedingungen, hervorgerufen z.B. durch den Eintritt in die Pension, verandern
sich im Alter allerdings auch die Intentionen fir Lernen und Bildung. Waren vor der
Pensionierung Grolteils berufliche Anforderungen der Grund flir den Besuch einer
formalen Weiterbildung, wird das Interesse fir Lernen und Bildung im Ruhestand vor
allem durch gesellschaftliche Entwicklungen und individuelle Bedarfe gepragt. Das
bedeutet, dass die Lernbereitschaft mit zunehmendem Alter zwar keineswegs
abnimmt, viele Menschen jedoch in ihrem lokalen Umfeld lernen, was dazu fuhrt,
dass formale und non-formale Bildungsangebote im Vergleich zu informellen
Lernkontexten an Bedeutung verlieren. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.169)
Wenn wir davon ausgehen, dass Lernprozesse im Alter vorwiegend informell oder
durch ehrenamtliches Engagement angestolen werden und sich das Lernen im
Ruhestand zunehmend in den raumlichen, kulturellen und sozialen Nahbereich
verlagert, dann muisste das Wohnumfeld (Stadt, Land) neben der Bildungsbiografie,
dem Geschlecht und der personlichen Einstellung zu Bildung, eigentlich einen
malfdgeblichen Einfluss auf Lernmotive und -motivation, Lernhemmnisse und damit
auch auf die Partizipations- und Weiterbildungsbereitschaft der alternden
Bevolkerung nehmen. Um diese Hypothese zu Uberprifen, haben Baumgartner et al.
in ihrem Werk ,Altern im landlichen Raum. Entwicklungsmoglichkeiten und
Teilhabepotentiale' die unterschiedlichen Lernkontexte in Verhaltnis zum landlichen
Raum gesetzt und das Wohnumfeld als einen mdglichen Einflussfaktor diskutiert.
(Vgl. Baumgartner et al. 2013, S.129f.) Einige Ergebnisse, die unser partizipativ
angelegtes Projekt in ahnlicher Form zu Tage brachte, mdchte ich auf den folgenden

Seiten unter Zuhilfenahme von facheinschlagiger Literatur darlegen.
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Aus unseren freien Diskussionen und Brainstorming-Runden innerhalb unserer
partizipativen Forschungsgruppe ging hervor, dass der Strukturwandel mittlerweile
alle Bereiche unserer Gesellschaft erfasst hat. Der Ubergang von der Agrar- und
Industriegesellschaft zur Informations- und Dienstleistungsgesellschaft stellt jedoch
vor allem landliche, strukturschwache Gemeinden, wie die Gemeinde Reichenau,
und ihre Bulrgerinnen und Burger vor gro3e Herausforderungen. Internationale
Tendenzen zur Globalisierung verscharfen den Wettbewerb zusehends. Im ,(...)
Spannungsfeld zwischen Tradition und Innovation entstehen neue kulturelle und
soziale Konflikte wie z.B. Bedeutungsverlust der bauerlichen Bevilkerung, hingegen
Bedeutungsgewinn der Wirtschaftstreibenden, Angestellten und Initiativgruppen.”
(Rohrmoser 2010, 0.S.) Vor diesem Hintergrund  betrachtet, erfordert der
Strukturwandel eine Offnung der vormals relativ geschlossenen Dorfgemeinschaften
(Vgl. Rohrmoser 2010, o0.S.), sowie zunehmende Flexibilitdt innerhalb der
Bevolkerung. Diese Flexibilitdt kann mithilfe von partizipativ angelegten
Lernmethoden erlangt werden. Um Gemeindeburgerinnen fur partizipatives Lernen
und partizipative Forschung zu begeistern, gilt es zunachst jedoch herauszufinden,
welchen Stellenwert Lernen im Leben dieser Personen einnimmt und was diese
Personengruppe konkret unter Bildung versteht. Weil die Einstellung zu Bildung und
Lernen unter anderem von unserem Lebens- und Wohnumfeld beeinflusst wird, kann
die landliche Lebenswelt als Schnittstelle des Erfahrungshorizonts zwischen
Individuum und regionalen sowie gesamtgesellschaftlichen Strukturen gesehen
werden. Unsere Interpretation von Bildung ergibt sich einerseits aus der Eigenheit
unserer lokalen Lebenswelt, in der sich unterschiedliche Bildungsmentalitaten
entwickeln. Andererseits wird das allgemeine, globale Verstédndnis von Bildung
durchaus auch medial gepragt. Treffen nun das homogene, globale Verstandnis (das
sind medial vermittelte Normen und Vorstellungen Uber Bildung) und das regional-
lokale Verstandnis, welches sich von Milieu zu Milieu, Ortschaft zu Ortschaft und
Gesellschaft zu Gesellschaft unterscheidet, aufeinander, kommt es zu einer
Vermischung, die in einer Pluralisierung der Lebensstile mindet. Von Menschen im
hoheren Lebensalter werden derartigen Entwicklungen tendenziell als Bedrohung
wahrgenommen, weil diese Personengruppe Pluralisierung mit Verfall der ,alten
Ordnung‘ und personlicher Desintegration in Verbindung bringt. (Vgl. Baumgartner et
al. 2013, S. 130.)
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Es kann jedoch durchaus auch dazu kommen, dass Teile der Bevolkerung die
Motivation verspuren, sich etwas Neues anzueignen. Sobald dies geschieht, wirkt die
Pluralisierung der Lebensstile als so genannter ,Push-Faktor’ positiv auf
Lernprozesse dieser wissbegierigen Personen. (Vgl. Baumgartner et al. 2013, S.
130.) Ist die Lernmotivation innerhalb der I&ndlichen Bevdlkerung entfacht, gilt es,
das Teilhabepotenzial durch altersgerechte Angebote zu wecken. Dies kann mitunter
ein schwieriges Unterfangen sein, denn aufgrund des, im Verhaltnis zu urbanen
Regionen, weniger breit gefacherten Bildungsangebots und des ,niedrigeren’
Bildungsniveaus, wird der landliche Raum tendenziell als ,bildungsarm‘ dargestellt.
Auch kulturelle Angebote wie Theater, Museen oder Opern gelten auf dem Land als
Mangelware. Bildungsangebote werden im landlichen Raum Groldteils von in der
Gemeindestruktur fest verankerten, manchmal auch politisch gepragten Vereinen
organisiert. Das Resultat ist ein ziemlich einseitiges, reglementiertes d.h. nicht fur alle
Personengruppen offenes Programm, das den Winschen der Ilandlichen
Bevolkerung nur teilweise entspricht. (Vgl. Baumgartner et al. 2013, S.130.)
~Schliel8lich wird auch haufig konstatiert, dass es in landlichen Regionen gar keinen
Bedarf nach Erwachsenenbildung gibt. Dieser fehlende Bedarf beruht einerseits auf
der Annahme, dass man ja ,nicht wollen kann, was man nicht kennt, andererseits
wird Bewohnern landlicher Gemeinden auch gerne eine Menfalitit des
JAntiintellektualismus® oder zumindest eine Distanz zur Bildung unterstellt.”
(Baumgartner et al. 2013, S.130f.) Diese, mit Vorurteilen behafteten, Zuschreibungen

in Verbindung mit den ohnehin bestehenden, landspezifischen Bildungsbarrierens8

8 Landspezifische Bildungsbarrieren: Werner Faber hat im Jahr 1989 in seiner Studie zur landlichen Altersbildung drei
verschiedene landspezifische Bildungsbarrieren identifiziert, die wir auch im Rahmen gruppeninterner Gesprache und
Diskussionen in Verbindung mit unserer community-basierten, partizipativen Forschung bestatigen konnten:

1) Negative Schulerfahrungen: Im landlichen Raum haben viele Menschen ihre Schulzeit in negativer Erinnerung. Die zur
damaligen Zeit vermittelte Angst und das Bild ,den Anforderungen nicht zu geniigen’, fiihrt bis heute dazu, dass betroffene
Personen schuldhnliche Situationen vermeiden.

2.) Raumliche Entfernung: Neben den negativen schulischen Erfahrungen spielen vor allem auch die rdumliche Entfernung
und die Moglichkeit der Erreichbarkeit mittels offentlicher Verkehrsmittel eine entscheidende Rolle dafir, ob Seniorlnnen
die Bildungsangebote in landlichen Regionen nutzen.

3.) Sozial-mentale Dimension: Die sozial-mentale Dimension stellte sich in Fabers Forschung als dritte Bildungsbarriere fir
Seniorlnnen im landlichen Gebiet heraus. Bedingt durch die grofRere Personengebundenheit und den vermehrten,
sozialen Kontakt, ist es Personen am Land wichtig, was andere denken und tun. Inwieweit Bildungsmafnahmen in einem
Gemeindegebiet Anklang finden, hangt also davon ab, ob es gelingt, die Mehrheit der Gemeindebevoélkerung von der
Sinnhaftigkeit des geplanten Angebotes zu Uberzeugen. (Vgl. Faber 1989, o.S. zitiert nach Baumgartner et al. 2013,
S.131)

4.) Kosten, zeitliche Komponente und Ausgestaltung des Angebotes: Im Rahmen unserer Forschung konnten wir neben
den drei eben genannten Bildungsbarrieren auch noch die Kosten, die zeitliche Komponente und die Ausgestaltung des
Angebotes als Bildungsbarrieren identifizieren. Seniorinnen mit Mindestpension, denen ohnehin kaum geniigend
finanzielle Mittel zum Leben zur Verfligung stehen, ist es trotz bestehendem Interesse, vielfach nicht mdoglich,
kostenpflichtige Kursangebote in Anspruch zu nehmen. Um den alltdglichen Rhythmus (Frihstick, Mittagessen,
Mittagsschlaf, Abendessen) nicht aus dem Gleichgewicht zu bringen, sollten Bildungs- und Forschungsaktivitaten fir
Personen im (héheren) Alter am Land zeitlich am besten in der Frith von 8:00-11:00 Uhr oder nachmittags von 14:00-
17:00 Uhr ausgerichtet sein. Angebote durfen keinen starren, formalen Richtlinien folgen, sondern mussen alltagsnah,
niederschwellig, informell und partizipativ ausgestaltet werden.
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sind pragend fir die Lern- und Partizipationsbereitschaft und das Verstandnis von

Bildung innerhalb der landlichen Bevolkerung.

Im Gegensatz zur urbanen Bevdlkerung, die Bildung spezifischer und enger definiert,

wird der Bildungsbegriff in der landlichen Bevodlkerung viel weiter gefasst, (Vgl.

Baumgartner et al. 2013, S.132.) dieses weitlaufige Verstandnis von Bildung zeigte

sich auch im Rahmen der Arbeit mit meiner partizipativen Forschungsgruppe,

bestehend aus drei Seniorlnnen im Alter zwischen 63 und 70 Jahren. Ankntpfend an

die Ergebnisse eines Brainstormings in der Lern- und Forschungswerkstatt,

identifizieren wir uns mit der Darlegung des Deutschen Ausschusses fir Erziehungs-

und Bildungswesen und definieren Bildung dementsprechend als: ,das standige

Bemtihen, sich selbst, die Welt und die Gesellschaft zu verstehen und diesem

Verstdndnis gemél3 zu handeln.” (Deutscher Ausschuss fur Erziehungs- und

Bildungswesen 1960 zitiert nach Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.106.) Bildung

erfordert Selbstreflexion und standige ,Arbeit an sich selbst® (Lenz 2007, S.2) und

setzt:

- Kommunikation und Neugierde,

- quellkritisches Wissens-Wissen, das in einen Sinnzusammenhang gebracht
werden kann,

- Fahigkeits-Wissen - Bedarfe ableiten,

- proaktive Auseinandersetzung mit Menschen und Umwelt,

- Streben nach Mitbestimmung und Teilhabe,

- Selbstbestimmung und

- Solidaritat voraus.(Vgl. Lederer 2015)

Dieser weitlaufigen Bildungsdefinition entsprechend, erfordert eine erfolgreiche,
seniorlnnengerechte Ausgestaltung neben Empathie und Kooperationsbereitschaft
auch Integration und Dezentralisierung. Bildung sollte, wenn mdoglich, im nahen
Umfeld stattfinden und in Kooperation mit Vereinen, Institutionen, aber auch
ehrenamtlichen Personen geschehen. Aullerdem gilt es, die vorherrschende
landliche Kultur zu berlcksichtigen und Bildung zu personalisieren. Vgl. Baumgartner
et al. 2013, S.133.)
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Um nicht ,nur‘ sozialen sondern auch lokalen Mehrwert zu schaffen und gleichzeitig
sozialen Kontrollmechanismen und Barrieren entgegenzuwirken, sollten Resultate fur
die Gemeinschaft verwertbar und erlebbar prasentiert werden. (Vgl. Baumgartner et
al. 2013, S.133.)

2.4.2 Teilhabepotenziale Alterer durch partizipativ angelegtes Lernen
erhohen

Der Zusammenhang zwischen Lernen, Bildung und Partizipation ist wechselseitig.
Das heildt: einerseits fordert das Lernen die Teilhabe, andererseits setzt das
Partizipationserleben bei den teilhabenden Personen Lern- und Bildungsprozesse in
Gang. Gelebte Teilhabe wirkt impulsgebend auf Lebenslanges Lernen indem sie das
Interesse an Bildung forciert und die Auseinandersetzung mit gesellschaftlich
relevanten Themen anregt. Laut Thomae (1983) flhrt Bildung zu einem aktiveren
und selbstbewussteren Umgang mit der Lebensphase Alter. (Vgl. Schramek/Bubolz-
Lutz 2016, S.163.) Bedingt durch die Heterogenitat der Ziel- bzw. Dialoggruppe der
Seniorlnnen brauchte es jedoch, wie bereits erwahnt, eine breite Palette an
unterschiedlichen Konzepten und Angeboten, welche die individuellen Interessen,
Lebenssituationen, Bedarfe und Entwicklungsaufgaben aller Blrgerlnnen (auch jener
in der zweiten Lebenshalfte) zu berlcksichtigen vermag. Da weder angebotsférmige
Arrangements noch selbstorganisierte Bildung diesen vielfaltigen Anforderungen
gerecht werden kénnen, liegt der Schlissel fir eine gelingende Ausgestaltung von
Lernarrangements flr Seniorlnnen im partizipativ angelegten Lernen. Bildung und
Lernen vollziehen sich hier hauptsachlich durch sozialen, alltaglichen Austausch.
Dieser erfolgt z.B. in Form von StralRengesprachen, Diskussionen zu einer
bestimmten Thematik, aber auch durch blrgerschaftliches und ehrenamtliches
Engagement. Die Interaktion und das gemeinsame Handeln in der Lebenswelt
ermdglichen den Beteiligten informelles Lernen ,en passant®. (Vql.
Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.169f. und vgl. Baumgartner et al. 2013, S.128f.)
Teilhabe innerhalb der Gruppe der Seniorlnnen kann am ehesten erreicht werden,
indem man altere, alte und hochaltrige Menschen selbst in den Mittelpunkt der
bildungsspezifischen Forschung und Entwicklung rickt, sie sozusagen aktiv in die
Ausgestaltung von (Bildungs-)prozessen und -programmen einbindet. (VgL
Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.167f.)

9 Im VorlUbergehen
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Seites der Professionellen ist neben fachlichem Know-How auch ein hohes Maf} an
Empathie gefordert: Im Sinne einer erfolgreichen Umsetzung partizipativem Lernens
mussen Professionelle dazu bereit sein, Verantwortung abzugeben, sich auf Neues
einzulassen, die Perspektive zu  wechseln, Kreativitdt ~ zuzulassen,
Handlungsspielraume zu erkennen, Kommunikation auf Augenhéhe zu betreiben und
die Sichtweisen und sozialen Realitdten der Seniorlnnen anzuerkennen. Des
Weiteren sind sie gefordert, kritische Reflexionen mit Bezug auf die Lebenswelt der
Seniorlnnen anzustolien, um sie dadurch hellhérig zu machen und zum Mitwirken
und Beteiligen zu motivieren. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.167f.)
Beteiligungsbereitschaft und Mitgestaltungsfahigkeit stellen namlich zwei zentrale
Elemente des selbstbestimmten Lernens®® dar. Sie wirken unterstitzend und
inklusionsférdernd in  Gemeinschaften, setzen jedoch sowohl auf der
Burgerlnnenseite als auch auf der Seite der Professionellen ein breites Spektrum an
Ressourcen und Kompetenzen voraus. So sollten Biurgerlnnen beispielsweise schon
vorab Uber Eigenschaften verfigen, die sich eigentlich erst im Rahmen der
partizipativen Tatigkeit entwickeln und entfalten werden. Wie bereits erwahnt,
verlangt ein partizipativer Forschungs- und Entwicklungsprozess auch den
Professionellen einiges ab: Bedingt durch die Tatsache, dass viele Menschen im
Laufe ihres Lebens die unterschiedlichsten (Lern-)Erfahrungen gesammelt haben
und den angewandten Methoden aus diesem Grund vielfach mit gemischten
Geflhlen gegenuber stehen, ergeben sich Selektionen, die seitens der
Lernbegleiterinnen als bedeutende Grenze wahrgenommen und reflektiert werden
mussen. Um auch weniger Lerngewohnte und Personen mit geringem
Selbstbewusstsein mit partizipativen Methoden zu erreichen, erprobt man derzeit so
genannte ,Bring-Strukturen‘’. Dabei handelt es sich um von Lernpatinnen oder -
begleiterinnen organisierte Treffen, die zu Hause im Kkleinen, privaten Kreis
stattfinden. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.170f.)

% Selbstbestimmtes Lernen wird falschlicherweise oft mit ,Beliebigkeit* gleichgesetzt. Selbstbestimmung ergibt sich jedoch
keineswegs durch zufalliges, unstrukturiertes Lernen in der Gruppe. Das Konzept des Selbstbestimmten Lernens ful3t auf
individuellen Interessen und Lernzielen, ergénzt durch gruppeninterne, moderierte Klarungs- und Abstimmungsprozesse. Das
auf Interaktion ausgerichtete Lernverstandnis hinter dem Konzept erfordert sowohl ein Ausbalancieren unterschiedlicher
Bedirfnisse als auch ein Ausgleichen bestehender Paradoxien wie individuelle Freiheit versus vorherrschende
Rahmenbedingungen. Selbstorganisiertes Lernen kann demnach einerseits als partizipativer, andererseits jedoch auch als
subjektivierender Prozess verstanden werden. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.172f.)
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2.4.3 Partizipationsorientierte Didaktik
Die konstruktivistisch begrindete Ermoglichungsdidaktik, die anstatt der Lehrenden

nunmehr die Lernenden in ihren Fokus nimmt und damit nicht nur in der
Erwachsenenbildung, sondern auch in anderen padagogisch gepragten
Handlungsfeldern eine bahnbrechende, didaktische Wende eingeleitet hat, (vgl.
Terhart 2009, S.47f.) qilt aktuell als geragogische Leitkonzeption. Wie der Name
bereits vermuten lasst, soll die Ermdglichungsdidaktik im Gegensatz zur
Erzeugungsdidaktik eigenstandiges, selbstgesteuertes Lernen férdern. Die Lehrkraft
Ubernimmt im Lernprozess eine begleitende, beratende Funktion. Sie setzt
individuelle Lernziele mit den teilnehmenden Personen, kimmert sich um eine
lernforderliche  Umgebung, verfugt Uber ein  mdglichst umfangreiches
Methodenrepertoire, leitet an und gibt im Bedarfsfall Hilfestellungen. Um sich ihre
rein unterstitzende Rolle im Lehr-Lernprozess bewusst zu machen, sollten
Lehrkrafte sich selbst und ihr Handeln allerdings laufend reflektieren. (Vgl. Quilling
2015, S.2f.) Der erwachsenenbildnerische Ansatz der Ermoéglichungsdidaktik lasst
sich unter Einhaltung von acht geragogischen Leitprinzipiens! umsetzen. Diese
Prinzipien eignen sich jedoch hauptsachlich zur Beleuchtung von Lernprozessen
alterer Personen, die unter funktional gesetzten Bedingungen stattfinden, weswegen
sie als Grundlage flr partizipative, meist informell ausgelegte Lernkontexte nur
eingeschrankt in Frage kommen. ,Eine umfassende Formulierung von
Leiforietierungen fir informelle Lernkontexte steht derzeit noch aus” (Bubolz-Lutz et
al. 2010, S.136f.) Weil unser Forschungsteam Grotenteils aus Seniorlnnen besteht,
haben wir uns dazu entschlossen, den ermdglichungsdidaktischen Zugang zu
erproben. Dabei gilt es, die Teilnehmenden im Laufe des Projektes dazu zu
befahigen, ihre persénlichen Lebens- und Lernpotenziale zu erkennen und diese in
weiterer Folge sinnstiftend einzusetzen. (Bubolz-Lutz et al. 2010, S.12) In die
didaktische Ausgestaltung unseres Forschungsprojektes fliellen sowohl Prinzipien
der Community Education als auch Elemente der Lernprojektierung mit ein. Um den
Anforderungen einer alltagsweltorientierten Erwachsenenbildung zu entsprechen,
haben wir das Forschungsdesign unserer community-orientierten, partizipativen

Forschung methodisch an der Lernwerkstatt, einem sehr neuartigen padagogigschen

® Zu diesen acht geragogischen Prinzipien zahlen: 1.) Verkniipfung von Reflexion & Handeln, 2.) Anregung zum
Erfahrungsaustausch, 3.) Thematisierung der Lernbiografie, 4.) Forderung von Selbst- und Mitbestimmung, 5.) Erméglichung
von Kontakt und Zugehdrigkeit, 6.) Auseinandersetzung mit Wertvorstellungen, 7.) Einbindung in Lebenszusammenhénge und
den Sozialraum und 8.) Schaffung von anregenden Lernumgebungen.
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Konzept, welches von Bubolz-Lutz und Moérchen im Zuge des Projektes ,Lernort
Gemeinde' entwickelt wurde, angelehnt. Auf den folgenden Seiten werde ich
ergrunden, wie Bildungsprozesse gestaltet werden muissen, damit sie nachhaltige

Kompetenzentwicklungen anregen.

2.5 Nachhaltigkeitslernen im Rahmen von partizipativer Forschung

Der Begriff ,Nachhaltigkeit® stammt urspringlich aus der Forstwirtschaft und
beschreibt ein Prinzip, welches die fortwdhrende Nutzung von erneuerbaren
Rohstoffen gewahrleistet. Im 18. Jahrhundert galt es als nachhaltiges Wirtschaften,
wenn Forstarbeiterlnnen lediglich jene Menge an Baumen verwerteten, die auch
wieder nachwuchs. In den 1970er Jahren wurde der Diskurs um Nachhaltigkeit
aufgrund der damals vorherrschenden Olkrise wieder aktuell. Aus dieser Zeit
entstammt auch das Konzept der nachhaltigen Entwicklung (sustainable
development), welches von der Weltkommission fir Umwelt und Entwicklung seit
1987 als Leitfaden fur Okologische Entscheidungen und Handlungsweisen
herangezogen wird. Betrachtet man den Begriff ,Nachhaltigkeit' im Zusammenhang
mit Lernen, gebraucht man ihn sowohl um das Lernverhalten? der
Gemeindeburgerlnnen auszudricken, als auch um die Bestandigkeit der Wirkung
von Projekten zu beschreiben. Die zukunftsorientierte Perspektive sieht
Nachhaltigkeitslernen als gelungen, wenn gestaltungswillige Gemeindeblrgerinnen
dazu befahigt wurden, ihre Anliegen selbst in die Hand zu nehmen und langerfristige
Entwicklungen in ihrer Gemeinde anzuregen, d.h. wenn Gemeindeblrgerinnen
Gestaltungskompetenz erlangen konnten. Lernen gilt aber auch dann als nachhaltig,
wenn es unter den beteiligten Personen zu einer anhaltenden Weiterentwicklung
bzw. Transformation der emotionalen, sozialen, fachlichen oder methodischen

Kompetenzen gekommen ist. (Vgl. Schissler 2009, S.140f.)

Lerntransfer und Breitenwirkung

Als Erwachsenenbildnerin interessiert mich vor allem der lerntheoretische Zugang
zum Nachhaltigkeitslernen, welcher sich vordergrindig damit befasst, wie
Bildungsprozesse gestaltet werden mussen, damit sie eine nachhaltige

Kompetenzentwicklung anregen. Im Rahmen des Nachhaltigkeitslernens gibt es, wie

%2 Die Bereitschaft und Fahigkeit zum lebenslangen Lernen, stellt im Zusammenhang mit dem Lernverhalten eine

Grundvoraussetzung fur nachhaltiges Lernen dar. (Vgl. Holzkamp 1993, S.183)
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bereits erwahnt, zwei Perspektiven. Es kommt also nicht ausschlieRlich darauf an,
dass nachhaltig gelernt wird, vielmehr geht es auch darum, zu beleuchten, was
dauerhaft gelernt wird. Aus den gewonnenen Erkenntnissen, gilt es, abzuleiten
welche Bedeutung das Gelernte fur die Subjektbildung der mitwirkenden Personen
und die weitere Entwicklung der betreffenden Gemeinde hat. Es reicht demnach
weder aus, alles mdglichst nachhaltig zu lernen, noch genugt es, die eigene
Handlungskompetenz zu erweitern. Es geht letztendlich darum, herauszufinden,
welche Kompetenzen die Seniorlnnen aus ihrer Sicht bendétigen, um positive,
anhaltende Entwicklungen innerhalb der Gemeinde anzustolien. (Vgl. Schuissler
2009, S.145.) Basierend auf theoretischen Analysen wurde im Rahmen einer
empirischen Untersuchung ein Modell entwickelt, das veranschaulichen soll, welche
Bedingungen das Nachhaltigkeitslernen beginstigen und welche Faktoren einem
dauerhaften Aufbau von Gestaltungskompetenzen zutraglich sind. Das heuristische
Beobachtungsmodell nach Schissler geht davon aus, dass die Nachhaltigkeit von
Lernprozessen dreidimensional namlich (1) temporal, (2) strukturell und (3) gradual

beeinflusst wird.

Abb. 7: Heuristisches Beobachtungsmodell nachhaltigen Lernens

Dynamik

haltiges
Lernen

Expansion
Enkulturation

Nutzung

Quelle: Schissler 2009, S.146.
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Temporale Dimension

Nachhaltiges Lernen ist ein langfristiger Prozess, der vor dem Hintergrund der
individuellen Lebens- und Entwicklungsphasen der Lernenden nicht linear, sondern
dynamisch und interaktiv verlduft. Weil Lernende individuelle Ziele verfolgen und
Lernen Zeit und MulRe bendtigt, gilt es, Lernprozesse erwachsenenbildnerisch so
anzulegen, dass den Lerninteressierten eine Art ,Schonraum‘ gewahrt wird, in dem
sie bestehende ,Problemlagen’ zwangfrei, ohne Druck und mit dem erforderlichen
Abstand analysieren und in weiterer Folge anhand der eigenen Beobachtungen
reflektieren kénnen. Ob bzw. wie nachhaltig gelernt wird, hangt allerdings nicht
ausschlieRlich vom vorherrschenden Lernklima ab, sondern wird auch durch
Faktoren wie Partizipations- und Integrationsmdglichkeiten, Gruppendynamik und
Prozess- und Handlungsorientierung  beeinflusst.  Lernprozesse  stellen
lebensbegleitende Segmente im individuellen Entwicklungsverlauf der Lernenden
dar. Sie lassen sich zwar anstof3en, jedoch keineswegs bis ins Detail planen oder
verwalten, denn Lernprozesse leiten sich aus den Bedurfnislagen der Lernenden im
Zeitverlauf ab. (Vgl. Schissler 2009, S.146f.)

Strukturelle Dimension

Wie bereits zu Beginn der Arbeit etwas ausfuhrlicher thematisiert, finden
Lernprozesse situationsgebunden und kontextabhangig statt. Um diese mdglichst
ganzheitlich zu analysieren, gilt es demnach, die vorherrschenden gesellschaftlichen,
sozialen, kulturellen, wirtschaftlichen und institutionellen Rahmenbedingungen mit zu
bedenken. Aber nicht nur gegenwertige, sondern auch historische Bedingungen
nehmen Einfluss auf die Nachhaltigkeit von Lernprozessen. Dies resultiert daraus,
dass der Kontext in dem Lernen stattfindet und die lernenden Individuen
wechselseitig aufeinander einwirken: (Vgl. Schissler 2009, S.146f.) ,Habitus,
Lernbiografie, Moftivationen, Inferessen sowie Rollenerwartungen entwickeln sich
durch Enkulturation in eine bestimmte (Lern-)Kultur. Dabei bildet das Subjekt aus den
Erfahrungen mit seiner Umwelt spezifische Emotions-, Deutungs- und
Handlungsmuster aus, die eine regulierende Funktion fir das nachhalfige Lernen
austiben.” (Schussler 2009, S.147) Diese Regulationsfunktion kann allerdings in
einer Einschrankung minden, weil Lernende die Relevanz und Bedeutung von
,Neuem‘ unbewusst meist dadurch bewerten, dass sie es ,(Vertrautem’

gegenuberstellen.
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Ob etwas nachhaltig gelernt wird oder nicht, hangt vor diesem Hintergrund davon ab,
inwieweit es den Lernenden gelingt, angeeignete, aber nicht mehr funktionale Muster
abzulegen, bzw. zusatzliche Handlungsangebote und Informationen in ihr
bestehendes Erfahrungsrepertoire aufzunehmen und diese in weiterer Folge in

funktionales Wissen zu transformieren. (Vgl. Schussler 2009, S. 147f.)

Obwohl Lernbegleiterinnen neben den Lernenden zentrale Schlisselpersonen im
Lernprozess darstellen, werden sie an dieser Stelle nicht dezidiert angefuhrt. Laut
Schussler, deren Standpunkt auch ich vertrete, genugt es, zwischen dem Subjekt
und dem Kontext, in dem es lebt und handelt zu unterscheiden. Denn aus der Sicht
der Lernenden beinhaltet dieser Kontext nattrlich auch den/die Lernbegleiterln und
umgekehrt. Professionelle Erwachsenenbildnerlnnen sprechen von einer so
genannten strukturellen Koppelung, die zwischen Lernendem und Lernbegleiterin
besteht. Diese strukturelle Koppelung allein reicht allerdings nicht aus, damit sich aus
Informationen letztendlich Wissen konstituieren kann. Vielmehr muissen die
Handlungsangebote und Informationen einen Situations- und Alltagsbezug aufweisen
und fur die Lernenden von Relevanz sein, um in weiterer Folge nachhaltig
verinnerlicht zu werden. (Vgl. ebenda, S.148f.) Weil es sich bei unserer
Forschungsgruppe um Gemeindebirgerinnen der Gemeinde Reichenau handelt, ist
der Situations- und Alltagsbezug schon allein dadurch gewahrleistet, dass wir uns mit

Handlungsproblematiken in unserer Heimatgemeinde auseinandersetzen.

Graduelle Dimension

Betrachtet man das heuristische Beobachtungsmodell von Schussler (Abbildung 7),
so erkennt man, dass die Nachhaltigkeit des Lernens in seiner graduellen Dimension
von der Tiefe, der Kohdrenz und der Breite der Lernprozesse abhéngt. Tiefenlernen
bedeutet, dass es sowohl auf geistiger als auch auf emotionaler Ebene zu einer
anhaltenden Veranderung der Einstellungen und Werte kommt. Auf geistiger Ebene
erfordert tiefgreifendes Lernen im weitesten Sinne eine Auseinandersetzung mit
unbewussten Elementen der personlichen ldentitat und dadurch einen inneren Dialog
mit sich selbst. Weil es sich beim Tiefenlernen um ein authentisches, auf
gegenseitiges Vertrauen fullendes Lernen handelt, ist der Vertrauensaufbau
zwischen Lernenden und Lernbegleiterin essenziell, um sich Gberhaupt auf

Veranderungsprozesse einlassen zu kénnen. (Vgl. Schiussler 2009, S.149.)
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Ob Tiefenlernen letztendlich gelingt, hangt unter anderem auch davon ab, inwieweit
emotional-motivale Grundbedurfnisse -wie das Erleben von Kompetenz und
Autonomie und das Erlangen sozialer Anerkennung- im Rahmen der forscherischen
Tatigkeiten gedeckt werden koénnen. (Vgl. Schissler 2009, S.149.) Ein weiterer
Punkt, der die Nachhaltigkeit von Lernprozessen mafgeblich beeinflusst, ist die
Koharenz des Gelernten. Koharenz meint im Zusammenhang mit Lernen einen
Zustand der emotionalen Ausgeglichenheit, der erreicht wird, sobald man in der Lage
ist, eigene Ressourcen zu mobilisieren, um auch schwierige Situationen zu meistern.
Aus erwachsenenbildnerischer Sicht entwickelt sich Koharenzgefihl durch die
Inanspruchnahme anschlussfahiger Bildungsangebote. Neben Tiefe und Kohérenz
hangt die Nachhaltigkeit von Lernprozessen in der graduellen Dimension auch von
der Wirkungsbreite dieser Prozesse ab. Breitenwirkung ist laut Schussler einerseits
dann gegeben, wenn Gelerntes auch aulerhalb der Lern- und Forschungswerkstatt
intuitiv. und situationsangemessen angewendet wird. Andererseits kommt die
Breitenwirkung eines nachhaltigen Lernprozesses bei jenen Personen zum Tragen,
die ihre Selbstlernkompetenzen unabhangig von der Lern- und Forschungswerkstatt
sukzessive weiterentwickeln. Die Wirkungsbreite von Lernprozessen ist abhangig
von folgenden drei Faktoren:

1.) dem Grad der Vernetzung,

2.) der Generalisierung und

3.) der Variabilitat des Gelernten.

Weil die Breitenwirkung nachhaltiger Lernprozesse nicht nur Auskunft Gber
Lernprozesse auf individueller Ebene gibt, sondern auch beleuchtet, welche
Veranderungen das Lernen im Umfeld der Lernenden nach sich zieht, kbnnte man
meinen, dass man durch einen Blick auf diese Variable Aufschluss dariiber erhalten
wurde, welche lernkulturellen Einfliisse sich forderlich bzw. hinderlich auf zuktlinftiges
Lernen auswirken. Dem ist allerdings nur bedingt so, denn zwischen den
unterschiedlichen Dimensionen des nachhaltigen Lernens bestehen
Wechselwirkungen, die dazu fuhren, dass sich die einzelnen Variablen nicht isoliert

voneinander betrachten lassen. (Vgl. Schissler 2009, S.150f.)
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Um die strukturelle Kopplung zwischen dem Lern- und Interventionssystem besser zu
verstehen und nachhaltige Kompetenzentwicklung sichtbar zu machen, empfiehlt
Schussler die Anwendung eines Beobachtungsrasters, dessen Hilfe es ermdglicht,
Wechselwirkungen zwischen den drei Dimensionen nachhaltigen Lernens zu
erkennen. Obwohl sich aus dem von Schussler empfohlenen Raster keine Ursache-
Wirklungs-Zusammenhange ableiten lassen, erlaubt diese Vorgehensweise eine
differenzierte Beobachtung von Erwachsenenbildungsprozessen und liefert dadurch
Anregungen flr eine nachhaltige didaktische Aufbereitung kinftiger partizipativer
Forschungsvorhaben. (Vgl. Schissler 2009, S.150f.) Im Rahmen dieser Abhandlung

wurde allerdings nicht auf das Beobachtungsraster zurtickgegriffen.

ReslUmierend bleibt zu sagen, dass Bildung im Alter heutzutage weit mehr umfasst
als die reine Aneignung von Wissen. Geragogik versteht Partizipation in doppelter
Hinsicht. Sie geht davon aus, dass sich Menschen auch im hohen Alter nicht mit der
Rolle des/der hilfebedurftigen Empfangers/Empfangerin von Versorgungsleistungen
zufrieden geben, sondern ihre Lebenswelt aktiv mitgestalten mochten. (Vgl. Koster et
al. 2010, S.18) Dementsprechend stellen wir forschungsbegeisterte Seniorlnnen als
gleichberechtigte Co-Forscherlnnen in den Mittelpunkt unserer Bemuhungen. Durch
die Einbindung in partizipative Prozesse und den damit in Verbindung stehenden
Zuspruch von Verantwortung und Vertrauen, soll die Entwicklung von Reflexions-
und Gestaltungskompetenz forciert werden. Obwohl Bildung in diesem
Zusammenhang als Selbstbildung verstanden wird, bedarf es bei alteren Personen
vielfach eines AnstoRes von aulRen. Erwachsenenbilderinnen (Geragoglnnen) finden
sich hierbei in der Rolle des/der Ermdglichers/Ermdglicherin. Sie legen den
Grundstein fir Bildungsprozesse, indem sie den Austausch mit Anderen férdern,
dabei jedoch niemals lenkend eingreifen, sondern den Dialog durch Begegnung auf
Augenhdhe in Gang setzen. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.167 und vgl.
Bubolz-Lutz 2010, S.38f.) Basierend auf lernpsychologischen Erkenntnissen, die
besagen, dass sich die Lernmotivation erhoht, sobald die Moglichkeit zur
Selbstbestimmung und ein Geflhl der sozialen Eingebundenheit besteht, haben
renommierte Erwachsenenbildnerlnnen methodische Vorgehensweisen und acht
geragogische Prinzipien erarbeitet, die sich allerdings hauptsachlich im formalen
Lernkontext umsetzen lassen. (Vgl. Bubolz-Lutz 2010, S. 39 und vgl. Bubolz-Lutz et
al. 2010, S.136f.)
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Community-basierte partizipative Forschung beschrankt sich jedoch nicht auf formale
Lernprozesse, sondern interessiert sich vor allem fur informelle Lernkontexte und
Lernorte. Laut Bubolz-Lutz et al. wurde eine umfassende Formulierung der
didaktischen Prinzipien fur eine derartige Fokussierung bisher noch nicht realisiert,
(vgl. Bubolz-Lutz et al. 2010, S.136f.) weswegen wir unser Forschungsvorhaben
didaktisch an ein, den geragogischen Grundprinzipien ahnliches, auf die Entwicklung
von Gestaltungskompetenz abzielendes, Modell angelehnt und um einige Elemente
aus der Community Education erweitert haben. Weil es im Zusammenhang mit
community-basierter, partizipativer Forschung methodisch kaum Grenzen gibt (Vgl.
Bergold/Thomas 2012, [64]), kommt ein (teilnehmerinnenangemessener‘(Vgl.
Bergold/Thomas 2012, [61]) Methodenmix bestehend aus Lernwerkstatt, visuellen
und performativen Verfahren und einem Kurzfragebogen zum Einsatz, auf den wir im
Methodenteil des folgenden Kapitels naher eingehen werden. Vorerst gilt es jedoch

in die Grundlagen der partizipativen Forschung einzuflhren.

3 Forschungstheoretische und forschungspraktische
Bezugspunkte

Dieses Kapitel dient einerseits dazu, einen grundlegenden theoretischen Uberblick
Uber partizipative Forschung zu erhalten, andererseits zielt es jedoch auch darauf ab,
die in Kapitel zwei erarbeiteten Erkenntnisse aufzugreifen und daran anknupfend
eine Forschungsarchitektur fir unser community-basiertes, partizipatives Projekt zu
entwerfen. Weil sich dieses Kapitel nicht auf die theoretischen Bezugspunkte
beschrankt, sondern gleichzeitig auch die forscherische Praxis beleuchtet, folgt im
Anschluss an die theoretische Aufbereitung ein praxisbezogener Bericht Uber die

wesentlichen Etappen unseres Forschungsprozesses.

3.1 Was ist partizipative Forschung?

Partizipative Forschung ist der Uberbegriff fiir Forschungsansatze, die soziale
Wirklichkeit partnerschaftlich ergriinden und beeinflussen, um Lebenswelten zu
verstehen und zu verandern. (Vgl. von Unger 2014, S.1 und S.13) Diese doppelte
Zielsetzung, die in der Verbindung von Forschung und Intervention und in der
partnerschaftlichen Zusammenarbeit von unmittelbar betroffenen Personen und

akademischen Forscherlnnen zum Ausdruck kommt, gilt als zentrales Merkmal der
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partizipativen Forschung. Das Spektrum an Zugangen zu partizipativer Forschung ist
breit gefachert und umfasst verschiedene Ansatze®3, (vgl. von Unger 2012, [1])
welche durch unterschiedliche Schwerpunkte, Ziele und Beteiligungsintensitaten
gekennzeichnet sind. (Vgl. AKQuali Klu 2018, Minute 2:20-2:43) Hinter dem Begriff
der partizipativen Forschung verbirgt sich allerdings keine eigenstandige Methode, es
handelt sich eher um einen Forschungsstil, der methodische Vielfalt erlaubt. Doch
auch wenn methodisch betrachtet kaum Grenzen bestehen, miussen
Partizipationsformen und Partizipationsmdglichkeiten flr mitforschende Personen
standig hinterfragt und reflektiert werden (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.333), um
,Teilnehmerlnnenangemessenheit’  (vgl. Bergold/Thomas 2012, [61]) =zu
gewahrleisten. Das Zitat von Bergold und Thomas, wonach es sich bei partizipativer
Forschung nicht um ,(...)Forschung tUber Menschen und auch nicht fur Menschen,
sondern Forschung mit Menschen® handelt, (ebenda) unterstreicht die Stellung der
teilnehmenden Personen im Forschungsprozess. Es zeigt, dass der Mensch und sein
Bedurfnis nach gesellschaftlicher Teilhabe im Mittelpunkt des klar wertebasierten
Unterfangens stehen. (Vgl. von Unger 2014, S.1) Daraus folgt, dass es sich bei
partizipativen Forschungsvorhaben immer um Gemeinschaftsprojekte und niemals
um rein akademisch geleitete Vorhaben handelt. Erkenntnisinteresse und
Forschungsfrage ergeben sich aus der Konvergenz zwischen Wissenschaft und
alltaglicher Praxis. Im Idealfall entwickelt sich der Forschungsprozess zu einem
Gewinn fur beide Seiten. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [1]) Weil partizipative
Forschung die Zusammenarbeit Uber bestehende Systemgrenzen hinweg erfordert,
ist sie durch Interdisziplinaritdt und Interprofessionalitdt gekennzeichnet. (Vgl.
Bergold/Thomas 2010, S.333) Partizipative Forschung zielt primar darauf ab, mehr
gesellschaftliche Teilhabe und damit verbunden auch mehr soziale Gerechtigkeit zu
erwirken. (Vgl. von Unger 2014, S.1) Sie bezieht sich auf einen erweiterten
Partizipationsbegriff, ~der neben der Teilhabe durch Mitwirkung am
gesellschaftspolitischen Leben auch die aktive Erbringung von Dienstleistungen im
Rahmen von selbstorganisierten Projekten umfasst. Nach diesem Verstandnis
erfordert Partizipation zwei Grundprinzipien; namlich Gleichheit von Md&glichkeiten
und Gemeinschaftlichkeit. (Vgl. Kdster et al. 2010, S.18)

63 Zu den partizipativen Ansatzen zahlen: die Aktionsforschung (Action Reserch), die Praxisforschung, die

Evaluationsforschung und die community-basierte partizipative Forschung. (Vgl. von Unger 2014 und vgl. von Unger 2012, [1])
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Das Verstandnis von Partizipation im Sinne von partizipativer Forschung scheint dem
Ideal von nomothetischer Forschung, welche klare, allgemeinglltige Gesetze
verlangt und sich durch messbare Qualitatskriterien wie Objektivitat, Reliabilitadt und
Validitat auszeichnet, allerdings zu widersprechen. Denn wahrend sich Partizipation
als demokratietheoretisches Konzept versteht und die unterschiedlichen Sichtweisen
und Perspektiven der Teilnehmenden dementsprechend als berechtigte Meinungen
respektiert, gelten Menschen in wissenschaftlich gepragten Untersuchungen als
Forschungsobjekte. Forschungsthemen ergeben sich im wissenschaftlichen Bereich
entweder aus der Logik der Forschung oder werden von geldgebenden
Auftraggeberinnen bestimmt. (Vgl. Bergold 2013, S.1) Trifft die Idee der Partizipation
allerdings auf das ldeal der Forschung, andert sich die Situation grundlegend. Im
Forschungsprozess gibt es keine privilegierten Erkenntnissubjekte mehr, denn bei
partizipativer Forschung handelt es sich um Forschung auf Augenhodhe, d.h. alle
Beteiligten verfigen bestenfalls tUber die gleichen Rechte und gewinnen demzufolge
im Forschungsprozess auch gleichermalien an Erkenntnis. Den wissenschaftlichen
Expertlnnen, die Uber methodisches Know-How verfligen, stehen Expertinnen der
Lebenswelt gegeniber. Forschungsthemen und -ziele werden gemeinschaftlich
ausgehandelt und auch die zur Anwendung kommenden Methoden werden

kooperativ ausgewahlt. (Vgl. ebenda)

Mittlerweile haben partizipative Forschungsstrategien in den unterschiedlichsten
Wissenschaftsdisziplinen und Forschungsfeldern Eingang gefunden. |hr
Anwendungsspektrum erstreckt sich von der wissenschaftlichen
Grundlangenforschung Uber die Forschung in der Gemeinde bis hin zur
Zukunftsforschung. Die folgende Abbildung soll einen Eindruck Uber die Vielfalt der
Einsatzbereiche vermitteln. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S. 335.)
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Abb. 8: Anwendungsbereiche partizipativer Forschung
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Quelle: Bergold/Thomas 2010, S.335.

3.2 Grundannahmen und zentrale Komponenten der partizipativen
Forschung

Um implizit vorhandenes Wissen zu explizieren und von irrationalen Verklirzungen zu
befreien, braucht es Kommunikation. Forscherlnnen, die mit ihren
Forschungspartnerinnen in einer vertrauensgepragten, handlungsdruckfreien
Atmosphéare CUber deren Lebenspraxis sprechen, schaffen im Idealfall ein
Arbeitsklima, in dem ein produktiver Austausch zwischen Theorie und Praxis
stattfindet, der letztendlich in Erkenntnis mindet. (Vgl. Bergold/Thomas 2010,
S.335f.) Im folgenden Kapitel gehe ich auf die zentralen Grundlagen der
partizipativen Forschung ein. Ich beschaftige mich unter anderem damit, welche
Bedeutung ein ,sicherer Raum’ fir den kommunikativen Austausch innerhalb der
Forschungsgruppe hat. Daruber hinaus betrachte ich die Zusammensetzung von
Communities, widme mich den Auswirkungen von ,Macht® und lege die
unterschiedlichen Grade der Partizipation dar. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [10]-[28])
Im Anschluss daran, gehe ich auf partizipative Forschung als Mittel zur Befahigung
und Ermachtigung ein. In erster Linie gilt es jedoch, herauszufinden, welche

gesellschaftlichen Bedingungen partizipative Forschung verlangt.
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3.2.1 Gesellschaftliche Bedingungen fiur partizipative Forschung
Im Gegensatz zur nomothetischen Forschung, welche darauf abzielt,

Gesetzmaligkeiten ausfindig zu machen und dementsprechend unabhangig von
gesellschaftlichen Bedingung und Regierungsformen funktioniert, bedarf partizipative
Forschung aufgrund ihrer methodischen Besonderheiten einem politischen Kontext,
der unterprivilegierten Schichten ahnliche Rechte einrdumt, wie gesellschaftlichen
Eliten. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [10]) Bei partizipativer Forschung handelt es sich,
wie bereits erwahnt, um Forschung auf Augenhdéhe. Das heildt: Betroffene werden
von Beginn an gleichberechtigt in den Forschungsprozess eingebunden. (Vgl. von
Unger 2012, [8]) Vor diesem Hintergrund kann partizipative Forschung nur in
Demokratien gelingen. Einen eindrucksvollen Beweis in diesem Zusammenhang
lieferten einige lateinamerikanische Lander, wo es nach Abschaffung der Diktatur zu
einem massiven Aufschwung der partizipativen Forschung kam. (Vgl.
Bergold/Thomas 2012, [10])

3.2.2 Der sichere, kommunikative Sozialraum
Weil partizipative Forschung die personlichen Meinungen, Erfahrungen und

Sichtweisen der Teilnehmenden ergrinden mdchte, bedarf es innerhalb der
Forschungsgruppe, die sich vielfach aus einander unbekannten Personen
zusammensetzt, der Bereitschaft, Dinge offenzulegen, die man gewoéhnlich nur sehr
nahestehenden Personen anvertraut. Um den Co-Forschenden die Angst vor
,Meinungsaulierungen‘ zu nehmen, ihnen Redefreiheit zu ermdoglichen und zu
garantieren, dass ihnen aus dem Gesagten keine persdnlichen Nachteile erwachsen,
werden sichere kommunikative Sozialrdume geschaffen. (Vgl. Bergold/Thomas 2012,
[12f.]) Dabei handelt es sich um geschlitzte, aber dennoch &ffentliche Spharen, in
denen die gelebte Arbeits- und Alltagspraxis aller Beteiligten gemeinschaftlich
erforscht werden kann. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S. 337) Diese sicheren
kommunikativen Sozialrdume sind allerdings keineswegs konfliktfrei, denn um neue
Aspekte und Perspektiven zu erdffnen und in weiterer Folge Erkenntnis zu gewinnen,
verlangt partizipative Forschung nach abweichenden Meinungen und Kritik, welche
im Forschungsprozess aufgrund des Gruppensettings jedoch vielfach in Konflikten
ausarten. Sichere kommunikative R&ume zeichnen sich dadurch aus, dass alle
Beteiligten angstfrei Meinungen auflern kénnen, Meinungsabweichungen

gemeinsam diskutiert und unterschiedliche Postionen akzeptiert werden. (Vgl.
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ebenda, S.337f. und vgl. Bergold/Thomas 2012, [12f.]) Patricia Gaya Wicks und
Peter Reason nehmen den kommunikativen Sozialraum als einen Grenzbereich
wahr, in dem die zwei kontraren, sich stadndig im Wandel befindenden Konzepte
,System‘ und ,Lebenswelt’ aufeinandertreffen. Sie gliedern den Forschungsprozess in
drei Phasen und zeigen drei Problembereiche (emotionales Miteinander,
Aufgabendefinition, Organisation des Prozesses) auf, denen es sich in den
unterschiedlichen Phasen des Forschungsprozesses immer wieder zu widmen gilt.
Kontinuierliche Gesprache uUber den Forschungsauftrag, bestehende Grenzen,
Partizipationsméglichkeiten, Leitung, Angste sowie das Verhéltnis von Chaos und
Ordnung schaffen Vertrauen und gewahrleisten dadurch Offenheit im
Forschungsprozess. (Vgl. Wicks/Reason 2009, S.243, S.249, und S.258 und vgl.
Bergold/Thomas 2012, [14f.]). Weil sich die Bedingungen fir einen sicheren
kommunikativen Sozialraum im Verlauf des Forschungsprozesses andern und jede
Phase im Forschungsprozess neue Herausforderungen bereithalt, gilt es, nicht nur
die oben angefuhrten Punkte zu besprechen, sondern in festgelegten Abstanden
gruppeninterne, thematisch uneingeschrankte Gesprache zu fihren. Diese
Gesprache dienen als Grundlage, um potenzielle Bedrohungen und Angste
rechtszeitig zu erkennen und daran anknipfend Malnahmen zu setzen, um die
Sicherheit im kommunikativen Sozialraum wieder herzustellen. (Vgl. Bergold 2017,
S.10)

3.2.3 Die Zusammensetzung der Community
Wie bereits mehrfach erwahnt, ist partizipative Forschung dadurch gekennzeichnet,

dass sie die ,eigentlich zu erforschenden‘ Akteurlnnen aus der Lebens- und
Arbeitswelt, nicht als Forschungsobjekte wahrnimmt, sondern als erkennende
Subjekte in den Forschungsprozess mit einbezieht. Bedingt durch ihren Fokus auf
Beteiligung und soziales Miteinander, kommt es zur Auflésung der Subjekt-Objekt-
Relation, d.h. alle Beteiligten werden zu gleichberechtigten Subjekten, die im besten
Fall partnerschaftlich Uber die Erhebung, Auswertung, Interpretation und
Veroffentlichung der Daten entscheiden. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [81] und vgl.
von Unger 2014, S.35.) In der Frage, wer partizipiert, unterscheidet man zwei
Auspragungen. Einige Ansatze legen ihren Fokus auf Forschungskooperationen
zwischen akademischen Forscherlnnen und professionellen Praktikerinnen. Beide

Seiten erhoffen sich durch diese Zusammenarbeit Qualitatsverbesserungen im
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jeweils eigenen Bereich. Als Prototypen dieses Zugangs gelten beispielsweise die
Aktionsforschung und die Praxisforschung. Andere Ansatze legen ihren Schwerpunkt
auf die Beteiligung von betroffenen Personen aus lebensweltlichen Gemeinschaften.
Sie zielen darauf ab, marginalisierten Gruppen, die kaum in Entscheidungsprozesse
mit einbezogen werden, in Form von empowerment eine Stimme zu verleihen. Dazu
zahlt u.a. die von uns angewendete community-basierte partizipative Forschung.
(Vgl. ebenda, [18f.] und vgl. ebenda, S.35.)

Obwohl es anhand verschiedenster Strategien moéglich ware, die einzubeziehenden
Gruppen genauer zu bestimmen, verlassen sich partizipativ Forschende bei der
Frage nach der Zusammensetzung ihrer Forschungscommunity vielfach auf die
Informationen ihrer Auftraggeberinnen. Gelegentlich beziehen sie allerdings auch
Aussagen von lokal beteiligten Personen in die Auswahl ihres Samples mit ein.
Generell gilt, dass Personen, Einrichtungen und Gruppen, welche direkt oder indirekt
aber auch positiv oder negativ vom Forschungsthema und den zu erwartenden
Ergebnissen betroffen sein werden, unbedingt ein Mitspracherecht im
Forschungsprozess gewahrt werden sollte. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [24ff.]) Um
Community letztendlich moglichst systematisch zu definieren, empfehlen Israel und
ihr Team ,respektierte’ Mitglieder der Community als ,Turdffner’ (gatekeeper) in den
Formierungsprozess einzubinden. Bei ,respektierten’ Mitgliedern handelt es sich
allerdings nicht nur um Vertreterlnnen von Einrichtungen und Organisationen, auch
Community-Mitglieder, die keinen formalen Strukturen angehdren, kdnnen, sofern sie
glaubhaft, sichtbar und gut in die Community integriert sind, sehr viel zur Definition
der Forschungsgruppe beitragen. (Vgl. Israel et al. 1998, S.187 zitiert nach von
Unger 2012, [72]) Laut von Unger und Minkler hat es sich ebenfalls bewahrt, den
Kreis der Partnerlnnen Schritt flr Schritt zu erweitern. So konnte man die vorlaufige
Definition der Community im Laufe des Forschungsprozesses bedarfsgerecht
erganzen und validieren. (Vgl. Minkler 2005, S.ii8 und vgl. von Unger 2014, S.36) Um
die Frage nach der Beteiligung im Rahmen von community-basierter partizipativer
Forschung konzeptuell klarer zu fassen und unterschiedliche Sichtweisen und
Interessen besser zu berlcksichtigen, schlagt von Unger eine Unterteilung in
Community-Partnerlnnen und Praxispartnerinnen vor. (Vgl. von Unger 2012, [22])
Wahrend es sich bei Community-Partnerinnen um Laien aus lebensweltlichen
Gemeinschaften handelt, die haufig ressourcenorientiert auf die Situation blicken, ist

der Fokus der Praxispartnerinnen als Fachkrafte bzw. professionelle Akteurlnnen auf
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Probleme gerichtet. Personen, die aufgrund ihrer Tatigkeit beiden Gruppen
angehdren, d.h. sowohl Mitglied der lebensweltlichen Gemeinschaft als auch
professionelle Fachkraft sind, betrachten die Situation multiperspektivisch. Sie
nehmen neben den Problemen auch die Ressourcen wahr und stellen, sofern sie es
schaffen mit Rollenkonflikten umzugehen, einen besonderen Glucksgriff fur die
partizipative Forschung dar. Personen, die keiner Gruppe eindeutig zuordenbar sind,
nehmen eine Zwischenstellung ein. Dies trifft beispielsweise auf professionalisierte
oder ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen in der Zielgruppe zu. (Vgl. von Unger 2012, [22]
und vgl. von Unger 2014, S.37)

LDie letztendliche Definitionsmacht Gdber Community liegt bei den Personen und
Einrichtungen, die sich selbst als Teil der Community verstehen. Hierbei ist zu
beachten, dass es innerhalb jeder Community Machtunterschiede gibt und nicht alle
Personen und Gruppen die gleichen Voraussetzungen fir eine Tellnahme und
Teilhabe an diesen Definitionsprozessen haben (...).“ (Von Unger 2014, S.37) Well
sich Verzerrungen nicht allein durch die Auswahl der Forschungsteilnehmerinnen
ergeben, sondern auch im Zuge der Entscheidung flr oder gegen bestimmte
Community-Partnerinnen eine Rolle spielen, kann man das Problem des selection
bias auch durch die scheinbar systematischste Vorgehensweise nicht vollstandig
I6sen. (Vgl. von Unger 2012, [72] und vgl. Bergold/Thomas 2012, [26f.]) Eine
Méoglichkeit, um Community noch prazisier zu definieren, sehen Bergold und Thomas
in einer detaillierten Analyse des gemeinsamen Erfahrungshintergrundes. Denn der
Erfahrungshintergrund, welcher sowohl durch den gesellschaftlichen Standort als
auch durch das materielle und/oder ideelle Milieu der Betroffenen gekennzeichnet ist,
bildet die Basis fur gemeinsames Kommunizieren und Handeln. (Vgl.
Bergold/Thomas 2012, [28])

3.2.4 Machtstrukturen und Beteiligung
Entscheidet man sich fur partizipative Forschung, gilt es, neben der Regierungsform

eines Landes auch seine (institutionellen) Machtstrukturen zu analysieren. Well
Partizipation darauf abzielt, viele Personen mit unterschiedlicher
Beteiligungsintensitat in den Entscheidungsfindungsprozess mit einzubeziehen,
Machtstrukturen vielfach aber nicht direkt sichtbar sind, und strukturelle Macht sich
hinter dem Ricken der Beteiligten vollzieht, muss man sich vorab folgende Fragen
stellen:
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1.) Inwieweit erlauben die vorherrschenden Strukturen Gberhaupt Beteiligung?

2) Welche Position nehmen die zu beteiligenden Personen in der
vorherrschenden Machtstruktur ein?

3.) Welche Machtressourcen stehen den zu Beteiligenden zur Verfigung und
inwieweit mussten sie eventuell noch zusatzlich mit Macht ausgestattet
werden? (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.336)

Wie bereits erwahnt, handelt es sich bei der partizipativen Forschung immer um
wertebasierte und interessensgeleitete Forschung. Obwonhl sie teilweise der Tradition
der Aktionsforschung folgt, stellt sie durch ihren Fokus auf Partizipation jedoch das
Element der Beteiligung in den Mittelpunkt ihrer Bemuhungen. (Vgl. von Unger 2014,
S.3.) Will man ein konkretes, partizipatives Forschungsprojekt in die Tat umsetzen,
scheint es sinnvoll, zwei Beteiligungsdimensionen zu analysieren. Bei der ersten
Dimension handelt es sich um die institutionellen Rahmenbedingungen. Hier qilt es,
zu Uberprifen, ob die bestehenden Gegebenheiten (rechtliche Regelungen,
Verwaltungsvorschriften, Umgangsformen...) ein partizipatives Design ermdglichen,
oder hemmend darauf wirken. Die zweite Dimension betrifft die persdnliche Ebene
der Co-Forscherlnnen. Hier muss analysiert werden, ob forschungsinteressierte
Personen Uber ausreichend Kompetenzen und Ressourcen (zeitlich, personlich,
raumlich, finanziell und psychologisch) verfigen, um am Forschungsvorhaben
teilnehmen zu kénnen. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.337) ,Partizjpation erfolgt nicht
nach dem Alles-oder-Nichts-Prinzip®, (ebenda) sie ist allerdings nur dann gegeben,
wenn sich Forschungspartnerinnen entscheidungsmachtig am Forschungsprozess
beteiligen kénnen. (Vgl. von Unger 2012, [29]) Aus der facheinschlagigen Literatur
geht hervor, dass es verschiedene Formen von Partizipation gibt. Wie bereits in
Kapitel zwei erwahnt, ist es mithilfe von unterschiedlichen Stufenmodellen der
Partizipation maoglich, die Beteiligungsqualitat sowie -intensitat in partizipativen
Prozessen abzubilden und dadurch zu erlautern, wie Partizipation im Einzelnen
verwirklicht werden kann. Das heil’t, aus den Modellen wird ersichtlich, wer, woran
partizipiert und wie sich diese Partizipation vollzieht. Der Grad an Partizipation gilt in
den Modellen als eine dynamische Variable, die in Abhangigkeit zum subjektiven
Partizipationserleben und zu den gegebenen Rahmenbedingungen und Strukturen
steht. (Vgl. Haefker/Tielking 2016, S.86).
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Eine zu ,weite Auslegung’ des Partizipationsbegriffs muss allerdings kritisch
hinterfragt werden, denn immer wieder werden Forschungsakteurlnnen im Rahmen
von schein- oder pseudopartizipativen Ansatzen (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [32]),
die sowohl in der Praxis- und Evaluationsforschung als auch in der Politikberatung
Anwendung finden, dazu instrumentalisiert, wichtiges Praxiswissen zu generieren
und persoénliche Informationen preiszugeben, ohne jemals entscheidungsmachtig am
Forschungsprozess beteiligt gewesen zu sein. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.337)
Bergold und Thomas schlagen demnach vor, sich im Rahmen der Analyse von
Beteiligungsqualitdten und —intensitaten nicht auf Stufenmodelle zu beziehen, die auf
den untersten Stufen ohnehin keine wirkliche Beteiligung zulassen. Angemessener
erscheint es ihnen, auftretende Entscheidungssituationen festzuhalten und genau zu
dokumentieren, wer, wann, zu welchem Thema mit welchen Rechten an der

Entscheidungsfindung partizipieren konnte. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [33])

3.2.5 Befadhigung und Erméchtigung durch partizipative Forschung
Weil sowohl partizipative Forschung als auch Community education darauf abzielt,

die vorhandenen Wissensbestande und Kompetenzen ihrer Community zu erweitern,
basiert ihre Grundhaltung, wie bereits erwahnt, auf der Wertschatzung vorhandener
Ressourcen. Lern- und Befahigungsprozesse, welche sich gewdhnlich formal im
Bildungssystem, non-formal im Rahmen von Trainings und Schulungen und informell
beim Lernen en passant vollziehen, geschehen im Rahmen von partizipativer
Forschung vorwiegend durch die Verknipfung von Handlung und Reflexion aber
auch durch die Perspektivenverschrankung, welche sich durch partizipative
Zusammenarbeit und empirische Forschung ergibt. (Vgl. von Unger 2014, S.44f.) Um
potenziellen Manipulationsversuchen von Beginn an entgegenzuwirken, muss
Beteiligung stets mit kooperativen Lern-, Befahigungs- und Ermachtigungsprozessen
einhergehen (Vgl. ebenda S.45 und vgl. von Unger 2012, [26])

3.2.6 Doppelte Zielsetzung
Neben der Beteiligung der Co-Forscherlnnen und dem Empowerment-Gedanken

zeichnet sich partizipative Forschung, wie bereits erwahnt, durch ihre doppelte
Zielsetzung aus. Wahrend andere Formen akademischer Forschung darauf
ausgelegt sind, Dinge zu verstehen, mdchte partizipative Forschung auch verandern.

Obwohl im Rahmen von partizipativer Forschung Wissen hervorgebracht wird, ist
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Wissensgenerierung keineswegs ihr Hauptziel. Primar geht es darum, vorhandenes
Wissen wertzuschatzen, neu Erworbenes daran anzuknipfen und durch standige
Reflexion Handlungsansatze und -alternativen zu erschlielen. Erkenntnisinteressen
und gemeinsam hervorgebrachtes Wissen ergeben sich in Abhangigkeit des
angestrebten Handlungsziels. Wenn es etwa, wie in unserer community-basierten
partizipativen Forschung, darum geht, die Gemeinde durch Bildung zu beleben, liegt
unser Interesse zunachst darin, die Bedulrfnisse der Gemeindeblrgerinnen zu
erforschen, Schatzenswertes und Problematisches zu identifizieren und im
Anschluss daran, Handlungsempfehlungen zu erarbeiten. (Vgl. von Unger 2014, S.
47) Partizipativ entwickelte Theorien mussen, um laut Friedman und Rogers als ,gut’
zu gelten, einerseits sensibel an Deutungen der Beteiligten anschliel3en,
andererseits jedoch Uber diese hinausgehen und Aspekte aufdecken, die fir die
Akteurlnnen ohne Forschung nicht erkennbar gewesen waren. Partizipativ
entwickelte Theorien fuhren bisherige Sichtweisen und neue Erkenntnisse
zusammen und tragen dadurch zur Erweiterung des Horizonts bei. (Vgl.
Friedman/Rogers 2009, S.35f.)Die Entwicklung der partizipativen Forschung ist wie
jene der Community Education gepragt von unterschiedlichsten philosophischen und
theoretischen Einflissen. Angesichts der Vielfaltigkeit der Zugange und der
Tatsache, dass Gesellschaftssysteme Uber ihre eigene Logik verfligen, kann die von
vielen partizipativen Ansatzen angestrebte, gesellschaftliche Veranderung nur durch
bewusst handelnde Personen herbeigeflhrt werden. (Vgl. von Unger 2014, S.48)

Da wir nun mit den Grundannahmen und zentralen Komponenten der partizipativen
Forschung vertraut sind, spezialisiere ich mich auf den folgenden Seiten auf die von

uns angewandte, community-basierte, partizipative Forschung.
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3.3 Der community-basierte partizipative Forschungsprozess

Wie bereits erwahnt, ist das Spektrum an Zugangen zu partizipativer Forschung breit
gefachert und umfasst verschiedene Ansatze. Weil die Schwerpunkte dieser
Abhandlung, auf der community-basierten partizipativen Forschung mit Seniorlnnen
und der Seniorlnnenbildung im landlichen Raum liegen, beschrénke ich mich in
diesem Kapitel darauf, die wichtigsten Etappen unseres community-basierten
partizipativen Forschungsprozesses zu erlautern.

Community-basierte partizipative Forschung (CBPR) hat ihren Ursprung im
nordamerikanischen Raum und findet vorwiegend im Gesundheitsbereich
Anwendung. Am Forschungsprozess sind neben akademischen
Wissenschaflterinnen auch Fachkrafte und Vertreterlnnen aus lebensweltlichen
Gemeinschaften beteiligt. (Vgl. von Unger 2014, S.28 zitiert nach Israel et al. 1998)
Sie werden von Beginn an in alle Phasen des Forschungsprozesses gleichberechtigt
eingebunden. Ausschlaggebend dafur, ob der CBPR-Prozess zum Erfolg wird, ist
allerdings nicht die Entscheidung flr oder gegen eine bestimmte Methode, vielmehr
kommt es darauf an, ob das Forschungsteam gut harmoniert und ein Arbeitsklima
gepragt von gegenseitiger Wertschatzung entstehen kann. (Vgl. von Unger 2014,
S.31) Bei CBPR handelt es sich um eine Forschungsstrategie, die sich
methodologisch am gesamten Repertoire qualitativer und quantitativer Methoden
bedienen kann. (Vgl. Minkler 2005, S.ii5) Die Entscheidung, welche Methode
letztendlich zur Anwendung kommt, hangt allerdings nicht ausschliel3lich von
Erkenntnisinteresse und Fragestellung ab. Im Sinne der
Teilnehmerlnnenangemessenheit, gilt es, Methoden zu wahlen, die von den
Mitforschenden verstanden werden. Um zu gewahrleisten, dass alle beteiligten
Personen auf Augenhdhe miteinander kommunizieren kénnen, empfiehlt es sich,
grundlegende analytische und theoretische Kompetenzen im Rahmen eines
forschungsbegleitenden Methodenworkshops zu erarbeiten. Methodenworkshops
stellen aulRerdem einen geeigneten Rahmen flr partizipative Interpretations- und
Auswertungsprozesse dar. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.338) Wie bereits erwahnt,
handelt es sich bei partizipativer Praxisforschung um Forschung mit
forschungsungewohnten Personen, was bedeutet, dass das Qualitatspostulat durch
das Gebot des ,forscherischen Habitus® ersetzt werden muss. (Vgl. Wagner 2015,
S.235ff.)
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Im Sinne Wagners begreifen wir community-basierte, partizipative Forschung als
Mittel, um Forschung mit ,Laien’ zu betreiben. Wir zielen demnach nicht auf
Forschung hochster Glte ab, sondern legen unserem partizipativen Vorhaben ein
sehr niederschwelliges Verstandnis zugrunde in dem Gutekriterien wie Objektivitat,
Reliabilitat und Validitat einer reflektierten Subjektivitdt weichen. (Vgl. ebenda, S.237
und vgl. Bergold/Thomas 2012, [39])

Bevor ich mich den Stationen und praktischen Arbeitsschritten unseres
Forschungsvorhabens zuwende, mochte ich unsere Rollen und Entwicklungen im

Rahmen des Forschungsprozesses ein Stlick weit reflektieren.

3.3.1 Reflexion der Rollen und Entwicklungen im Forschungsprozess
Weil sich mein Hauptwohnsitz und damit einhergehend auch mein Lebensmittelpunkt

seit dem Jahr 1997 in der Gemeinde Reichenau befindet, gelte ich 1.) als Mitglied der
lebensweltlichen Gemeinschaft (Community-Partnerin). Wie bereits erwahnt, studiere
ich sowohl Erwachsenen- und Berufsbildung als auch Sozial- und
Integrationspadagogik an der Alpen-Adria-Universitat Klagenfurt. Im Zuge meiner
Masterstudien befasse ich mich mit Seniorlnnenbildung und Lebensqualitat in der
Gemeinde Reichenau, weswegen ich mich 2.) als Forscherin sehe. Aufgrund meiner
Tatigkeit als Alltagsmanagerin im betreubaren Wohnen Patergassen, verstehe ich
mich 3.) auch als professionelle Fachkraft und damit verbunden als Praxispartnerin.
Im Rahmen des Forschungsprozesses beschranke ich mich allerdings bewusst
darauf, zwei Rollen einzunehmen: Vordergriindig handle ich als Forscherin, falls es
die Situation erfordert, wechsle ich kurzfristig in die Rolle der professionellen
Fachkraft und erleichtere uns dadurch sowohl den Zugang zu nétigen
Informationsquellen, als auch die Kontaktherstellung zu bestimmten Personen. Die
unterschiedlichen Rollen stellen mich des Ofteren vor Herausforderungen, welche
gelegentlich in einem Interessens- bzw. Rollenkonflikt®4 minden (Vgl. von Unger
2014, S.37). Es ist mir bewusst, dass es im Rahmen von partizipativer Forschung
primar darum geht, den Angehdrigen von marginalisierten Gruppen eine Stimme zu
verleinen, um ihre Erfahrungen, ihr lebensweltliches Wissen und ihr Koénnen

gleichberechtigt in den Forschungsprozess zu integrieren und dadurch

% Der Rollenkonflikt besteht darin, dass ich als professionelle Fachkraft den Drang verspiire, bestimmte Dinge durchzusetzen,
als Forscherin diesem Drang jedoch nicht unreflektiert nachgeben darf.
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Empowerment zu férdern. Vor diesem Hintergrund betrachtet, erfordert partizipative
Forschung einen Perspektivenwechsel, der alle Teilnehmerlnnen betrifft. Wahrend
ich damit zurechtkommen muss, dass mir ein Teil meiner Definitionsmacht
abgenommen wird, kann der Einstieg in den Forschungsprozess auch flr
Community-Partnerinnen zunéchst befremdlich erscheinen und mit Angsten und
Misstrauen behaftet sein. Die Co-Forscherlnnen gehen im ersten Moment eventuell
davon aus, dass sie lediglich als Informationslieferantinnen fungieren sollen. Im Falle
gelungener Beteiligung andert sich ihr Blickwinkel allerdings im Laufe des
Forschungsprozesses. Die Community-Partnerinnen machen die Erfahrung, dass sie
als gleichberechtigte Forschungspartnerlnnen anerkannt werden und entwickeln
Personlichkeitsmerkmale, die im Zeitverlauf im Empowerment minden. Aufgrund der
ausgedehnten Zeitperiode, in der partizipative Forschung stattfindet, kommt es zu
Entwicklungen, die sich in weiterer Folge auch auf die Rollen im Forschungsprozess
auswirken. Weil diese Entwicklungen nicht immer konfliktfrei von statten gehen,
erweisen sich standige Selbstreflexion und dialogische Reflexion als notwendige
Gutemerkmale im Forschungsprozess. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [42]-[45] und
[51]) Als Forscherin lasse ich einschneidende Erlebnisse dementsprechend
revuepassieren, schaffe mir ein Bewusstsein tber Probleme und leite daraus, wenn
mdglich, Handlungsalternativen ab, welche ich in ahnlichen Situationen erprobe.
Indem ich mir gezielt die Frage stelle: ,wer aus welcher Perspektive die Méngel
definiert.” (Ebenda, [41]), beleuchte ich die Beteiligungsintensitdt und die
Machtstrukturen. Geht die Definitionsmacht von den Community-Partnerlnnen aus,
ist es ein Zeichen flir gelungene, empowermentgepragte Partizipation; werden
Probleme hingegen von mir als Wissenschaftlerin definiert, besteht meinerseits
dringender Handlungsbedarf. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [41])

3.3.2 Einstieg in den Forschungsprozess
Der Wunsch nach Wissen (iber einen bestimmten Bereich und die Uberzeugung,

dass dieses Wissen nur gemeinschaftlich generiert werden kann, sind treibende
Krafte flr die Initiierung von partizipativer Forschung. Um ein partizipatives Projekt
ins Leben zu rufen, missen jedoch auch die entsprechenden Rahmenbedingungen
gegeben sein, d.h. der partizipative Forschungsstil muss methodisch umsetzbar,
situationsangemessen und moralisch gerechtfertigt sein. Partizipative Forschung

erfordert also eine intensive Auseinandersetzung mit dem zu beforschenden Feld
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und beginnt schon lange vor dem ersten Kontakt zwischen den
Forschungspartnerlnnen. Neben der Vorabanalyse der Rahmenbedingungen, gilt es,
am Beginn der Zusammenarbeit auch die Machtstrukturen im Feld sowie innerhalb
der Forschungsgruppe zu reflektieren. Dabei hinterfragt man, wie die Beteiligten
zusammengekommen sind, welche Motive verfolgt werden und wer die treibenden
Akteurlnnen im Forschungsprozess sind. Aulierdem muss untersucht werden, ob die
Probleme, die formuliert werden, rein auf die Aussagen der Beteiligten im Feld
zurtckzuflhren sind, oder ob auch Akteurlnnen aus dem Verwaltungskontext ihre
Eindricke beisteuern. In ahnlicher Weise muss abgeklart werden, wer in das
partizipative Projekt mit einbezogen wird. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.339) Wie
bereits mehrfach erwahnt, unterscheidet man in der community-basierten,
partizipativen Forschung zwischen Community-Partnerlnnen, das sind Laien aus
lebensweltlichen Gemeinschaften und Praxispartnerinnen, dabei handelt es sich um
Fachkrafte. Wahrend Community- und Praxispartnerlnnen generell berlcksichtigt
werden, (Vgl. von Unger 2014, S.37) wird die Gruppe der Opfer meist (unbewusst)
auller Acht gelassen. Der Grund daftir liegt vermutlich daran, dass sich Opfer erst
verspatet bemerkbar machen, namlich dann, wenn sie negative Konsequenzen aus
dem Projekt beflrchten. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.339)

PRAXISERFAHRUNGEN ZUM EINSTIEG IN DEN FORSCHUNGSPROZESS
Obwohl ich bereits im Jahr 1997 im Forschungsfeld eingeblirgert wurde, befasse ich

mich erst seit Beginn meiner Masterstudien und der Aufnahme der Tatigkeit als
Alltagsmanagerin®® im betreubaren Wohnen Patergassent bewusst mit den
gesellschaftlichen und institutionellen Rahmenbedingungen in unserer Gemeinde.
Berufs- und interessensbedingt befinde ich mich seither im standigen Austausch mit
Seniorlnnen. Vor diesem Hintergrund definiere ich die letzten drei Jahre meines
Lebens rickblickend als reduzierte, unsystematische Form der Feldforschung.
Angesichts der Tatsache, dass der demografische Wandel und der damit
einhergehende, wachsende Altersdurchschnitt der Bevdlkerung zu bestimmenden
Faktoren flr die zukunftige Entwicklung unserer Heimatgemeinde geworden sind,
fokussieren wir uns in dieser Abhandlung, die als explorative Einzelfallstudie

konzipiert ist, auf die Bevdlkerungsgruppe der Seniorlnnen in Reichenau.

% Seit April 2016 bin ich als Alltagsmanagerin im betreubaren Wohnen Patergassen tatig.
€ patergassen ist eine Ortschaft der Gemeinde Reichenau, verfugt jedoch tiber eine eigene Postleitzahl.
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Als wir sichergestellt hatten, dass sich community-basierte partizipative Forschung
umsetzen lasst und dass dieser Forschungsstil pradestiniert fur unser Vorhaben ist,
galt es, die Projektidee zu kommunizieren, sich mit kommunalen und lokalen
SchlUsselpersonen zu vernetzen, und geeignete R&umlichkeiten fur die

Forschungstreffen zu organisieren. (Vgl. Wagner 2015, S.229)

Zusammenstellung der partizipativen Forschungsgruppe

Weil die Konstellation der Community die Weichen (von Unger 2012, [72]) fUr den
weiteren Verlauf und Erfolg des partizipativen Forschungsprojektes stellt, muss diese
gut Uberlegt von statten gehen. Um der Reproduktion bestehender Machtverhaltnisse
entgegenzuwirken, empfiehlt es sich, privilegierte, leicht zugangliche Personen wie
Blrgermeister, Vertreterinnen von Behoérden, Politik und Polizei zwar oberflachlich in
das Vorhaben einzubinden, d.h. ihnen kontinuierlich Informationen tber den Stand
des Projektes zukommen zu lassen (vgl. von Unger 2014, S.51f.), den primaren
Fokus jedoch darauf zu legen, tendenziell schwerer erreichbare, marginalisierte
Gruppen zum Mitforschen zu bewegen. Um die Akzeptanz fir unser
Forschungsvorhaben und die Chance fir nachhaltige Veranderungen zu erhdhen,
informierte ich den Burgermeister unserer Gemeinde, wie empfohlen, vorab Gber die
geplanten Tatigkeiten. Weil sich das Forschungsvorhaben auf die Dialoggruppe der
Seniorlnnen mit Wohnsitz in der Gemeinde Reichenau beschrankten sollte, erschien
es mir sinnvoll, die Bewohnerinnen des betreubaren Wohnens Patergassen®” fir das
Projekt zu gewinnen. Aufgrund meiner beruflichen Stellung, fiel mir der Erstkontakt
sehr leicht, ich hatte jedoch die Beflirchtung, dass viele Mieterlnnen sich nicht aus
personlicher Uberzeugung, sondern aus Dankbarkeit am Forschungsprozess
beteiligen wirden. Dieses forschungsethische Problem, das auch unter dem Begriff
,scheinbare Einwilligung‘ oder ,pseudo consent’ bekannt ist, ergibt sich meist in
Institutionen, wo Menschen Uber Jahre hinweg in intensivem Kontakt zueinander

stehen. (Vgl. Narimani 2014, S.52) Sensibilisiert auf die mdgliche,

7 Beim betreubaren Wohnen Patergassen handelt es sich um ein Projekt der gemeinniitzigen Bauvereinigung Karntner
Friedenswerk. Die 18 Wohnungen werden geftrdert und unterliegen den Bestimmungen des Wohngemeinnitzigkeitsgesetzes
(WGG). (Vgl. Kober 2018, 0.S.) Um Anspruch auf eine geférderte Wohnung zu haben, gilt es, einige, vom Land Ké&rnten
festgelegte Kriterien betreffend Einkommen, Eigentum usw. zu erfillen. Seitens der Arbeitsvereinigung der Sozialhilfe Karntens
(AVS), welche die/den Alltagsmanagerin bereitstellt, richtet sich das Angebot primar an folgende Zielgruppe: ,,

—Personen, die ohne dieses Angebot einen Heimplatz in Anspruch nehmen miissen

= Menschen ab dem 70. Lebensjahr

= Menschen ab dem 60. Lebensjahr mit nicht altersgerechtem Wohnstandard

= Menschen mit leichtem bis mittlerem Pflegebedarf

= Menschen mit kérperlichen Beeintrachtigungen” (AVS o.J., 0.s.)
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forschungsethische Problematik lud ich interessierte Mieterlnnen zu unserem ersten
Forschungstreffen am 17. April 2018 ein. Von damals insgesamt 20 Mieterlnnen
folgten 7 Personen im Alter zwischen 60 und 90+ der Einladung. Bedingt durch
meine praktische Erfahrung, welche die Theorie bestatigt, dass sich soziale bzw.
kommunikative Komponenten positiv auf die Motivation zur Beteiligung von
Seniorlnnen an Forschungsprojekten auswirken, legte ich von Anfang an grofen
Wert auf einen geselligen Rahmen mit ,Wohlfuhl-Atmosphare‘. Bei jedem Treffen
wurden Kaffee und Kuchen sowie Getranke und Salzgeback kredenzt. Einmal
verwohnte eine Community-Partnerin uns sogar mit selbstgemachter Pizza.
Zusatzlich dazu, plante ich immer auch Zeit flr persénliche Gesprache ein. (Vgl.
Wagner 2015, S.240 und S.244) Die Forschungstreffen fanden in dem, fur externe
Personen leicht erreichbaren, barrierefreien, hausinternen Gemeinschaftsraum des
betreubaren  Wohnens  Patergassen  statt. Raumliche und  zeitliche
Beteiligungsbarrieren, konnten durch die Wahl des Veranstaltungsortes auf ein
Minimum reduziert werden. Dadurch, dass sich alle beteiligten Personen seit
mindestens zwei Jahren kannten, war die Sicherheit im kommunikativen Sozialraum

von Anfang an gegeben.

Erkenntnisinteresse und partizipative Zielsetzung

Der Erkenntnisprozess in der partizipativen Forschung vollzieht sich spiralférmig.
Beginnend mit der Feststellung, dass bestimmte Dinge nicht so laufen, wie erwartet,
ist man bemlht darum, die méglichen Ursachen des Problems ausfindig zu machen.
Um ein Verstandnis fir die Problematik zu entwickeln, wird das Forschungsfeld nach
Informationen durchsucht. Aus dem erhobenen Material generiert man Antworten
und Veranderungsideen, die in weiterer Folge in der Praxis erprobt und Uberprift
werden. Falls sich die Veranderungen als unzureichend erweisen, tritt der Prozess in
eine neue Phase bzw. beginnt moglicherweise wieder von vorne. Weil Transparenz
eine wesentliche Voraussetzung fir partizipative Forschung darstellt, gilt die
Forderung danach wahrend des gesamten Prozesses als zentral. Die nachfolgende
Abbildung gibt einen Uberblick (ber den Ablauf des eben beschriebenen,
partizipativen Erkenntnisprozesses. (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.340)
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Abb. 9: Der partizipative Erkenntnisprozess
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Quelle: Bergold/Thomas 2010, S.339.

Wissenschaflterinnen, die ein partizipatives Forschungsvorhaben umsetzen
mdchten, missen in der Lage sein, sich auf die Anliegen der Praxis- und Community-
Partnerlnnen einzulassen und dirfen sich nicht davor scheuen, sich uneingeschrankt
und flexibel im Forschungsfeld zu bewegen. Denn die Zielsetzungen werden, anders
als bei traditionellen Forschungsprojekten, nicht aus theoretischen Uberlegungen
heraus entwickelt, sondern partizipativ aus den Bedurfnissen der Forschungsgruppe
abgeleitet. Weil die beteiligten Partnerlnnen vor dem Hintergrund ihrer Verortung in
der Gesellschaft Unterschiedliches priorisieren, kann die Konsensfindung zu einem
sehr zeitaufwendigen Prozess avancieren. Generell unterscheidet man zwischen
Praxiszielen und wissenschaftlichen Zielen, wobei der Erkenntnisgewinn als
wissenschaftliches Ziel, sich immer positiv auf die Erreichung der Handlungsziele
auswirkt. (Vgl. von Unger 2014, S.53f.)

Das erste Forschungstreffen

Im Rahmen unseres ersten Forschungstreffens nahmen wir uns vor, Ressourcen und
Bedarfe zu erheben, daran anknipfend eine Problemdefinition auszuarbeiten und die
Forschungsfrage zu entwickeln. Um unsere ldeen, unser Vorwissen und unsere
Assoziationen zu sammeln, wandten wir, die fir alle beteiligten nachvollziehbare,

Methode des Brainstormings an. Vorgegeben waren lediglich die drei Schlagworter:
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Bedarfe (Wir brauchen/benétigen), Ressourcen (Wir verfigen Gber) und Bildung, die
wir auf einer groRen Korkwand im Veranstaltungsraum befestigten. Der
Bildungsbegriff erschien uns deshalb als zentral, weil es im Rahmen unserer
Forschung neben der Erprobung des community-basierten partizipativen
Forschungsstils auch um Seniorinnenbildung ging. Die folgende Abbildung dient der

Veranschaulichung der Ergebnisse unseres ersten Forschungstreffens.

Abb. 10: Ergebnisse des ersten Forschungstreffens®

Quelle: Eigene Darstellung.

Obwohl es wuns im ersten Forschungstreffen weder gelungen ist, eine
Problemdefinition vorzunehmen, noch unsere Forschungsfrage abzuleiten, erwies es
sich dennoch als sehr wertvoll. Wie aus der Abbildung ersichtlich wird, konnten wir
ein vielfaltiges Sammelsurium an forschungsrelevanten Themenfeldern generieren.
Darlber hinaus befassten wir uns sehr eingehend mit dem Bildungsbegriff und seiner

Bedeutung flr unser Forschungsprojekt.

% Das erste Forschungstreffen fand am 17. April 2018 statt.
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Bildung unterliegt laut Community-Partnerinnen dem Zeitgeist und wird durch

Elternhaus und Umfeld vermittelt (gepragt). Wie man aus der Abbildung entnehmen

kann, steht sie im Zentrum unseres breit gefacherten Arrangements und wurde aus

zwei Grunden bewusst dort positioniert.

1.) Bei Bildung handelt es sich unserer Ansicht nach sowohl um einen Bedarf als
auch um eine Ressource

2.) Im Rahmen der Diskussion merkte eine Community-Partnerin dezidiert an, dass

Bildung im Zentrum unseres Forschungsvorhabens steht.

Weil das erste Treffen insgesamt sieben Stunden in Anspruch nahm, reduzierte sich
die Anzahl der aktiv forschenden Community-Partnerinnen von sieben auf drei
Personen. Den vier ,abgesprungenen’ Personen fehlte laut eigenen Aussagen das
Interesse, um sich derart intensiv mit der Thematik zu befassen. Sie erklarten sich
jedoch bereit, sich als ldeengeberlnnen weiterhin zu beteiligen. Die Tatsache, dass
im Rahmen des ersten Treffens immer wieder schnelle Ergebnisse eingefordert
wurden, bestatigte meinen Eindruck, dass die Dialoggruppe sich mit dem Eigenwert
des Erkenntnisgewinns als primares Forschungsziel nicht identifizieren konnte. Um
den Anforderungen der Forschungsgruppe gerecht zu werden, brauchte es demnach
eine Projektarchitektur, die ihren Fokus sowohl auf Forschung als auch auf

Gestaltung legt.
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3.3.3 Projektarchitektur
Weil dieses Forschungsprojekt mein erstes community-basiertes, partizipatives

Vorhaben darstellte und ich nicht wusste, wie ich es aufziehen sollte, um den
Erwartungen der Forschungsgruppe zu entsprechen, suchte ich nach vergleichbaren
Projekten, um mich architektonisch, methodisch und didaktisch an ihnen zu
orientieren. Im Rahmen meiner tiefgreifenden Recherchen, stiel} ich schlussendlich
auf hilfreiche, fachspezifische Literatur. Inspiriert durch ein Modell von Bernhard
Wagner, das thematisch sehr viele Ahnlichkeiten zu unserem Forschungsprojekt
aufweist, beschloss ich unserem Vorhaben eine dreiteilige Architektur zu Grunde zu
legen. Ich passte Wagners Modell also an unsere Bedurfnisse an. Abbildung 11 gibt
einen Uberblick {ber die Projektarchitektur und die unterschiedlichen Fokusse
unseres Forschungsprojektes.

Abb. 11: Projektarchitektur unseres Forschungsprojekts
DIE PROJEKTARCHITEKTUR UNSERES VORHABENS IM UBERBLICK

COMMUNITY-BASIERTE
PARTIZIPATIVE FORSCHUNG

Feldforschung mit Seniorlnnen

FORSCHUNGSFOKUS

GESTALTUNGSFOKUS

Bedarfe, die sich im Rahmen
der CBPR ergeben haben,

GESAMTE
FORSCHUNGSGRUPPE

Beantwortung der
Forschungsfrage:

sallen in Form von nachhaltigen [ ] Wie kann Bildung zur
Projekten zur Umsetzung O:tsbelebung beitragen?*
gebracht werden. {} ’
GESAMTE WISSENSCHAFTLERIN
FORSCHUNGSGRUPPE METHODENKOFEER

Methoden, die im Rahmen unserer
Schwerpunktsetzungen zum Einsatz
gekommen sind.

. Forschungswerkstatt,
. performative Methoden,
. Photovoice ...

Quelle: Wagner 2015, S.231, leicht modifiziert.

Wie man aus der Grafik enthnehmen kann, gliedert sich unsere Projektarchitektur in
verschiedene Schwerpunktbereiche. Das zentrale Element und Herzstick des

Modells stellt die community-basierte partizipative Forschung dar.
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Im Rahmen der partizipativen Forschung geht es in erster Linie darum, soziale
Wirklichkeit partnerschaftlich zu ergrinden, d.h. Wissen uber das Feld zu generieren,
um Lebenswelten zu verstehen und zu verandern. (Vgl. von Unger 2014, S.1 und
S.13) Daran anknupfend zielt der Gestaltungsfokus darauf ab, die Bedarfe, die sich
aus den Forschungsergebnissen der CBPR ableiten, in Form von nachhaltigen
Projekten zur Umsetzung zu bringen. Um die Chancen auf nachhaltigen Wandel zu
erhdéhen, empfiehlt es sich, auch machtigere Gruppen wie z.B. Vertreterlnnen von
Behorden, Politik und Polizei in die operative und strategische Projektplanung mit
einzubinden. (Vgl. ebenda, S.52). Im Gegensatz zur partizipativen Praxisforschung
und zu den Gestaltungsprojekten, an denen sich die gesamte Forschungsgruppe
beteiligte, blieb die theoriegeleitete Forschung mir in meiner Rolle als Forscherin
vorbehalten. In erster Linie fokussierte ich mich in diesem Schwerpunktbereich
darauf, unsere Forschungsfrage zu beantworten. Im Zuge dessen brachte ich unsere
partizipativ erhobenen und ausgewerteten Ergebnisse in eine wissenschaftliche
Form. In weiterer Folge generierte ich daraus neues Wissen und leistete damit einen
kleinen Beitrag zur partizipativen Methodenentwicklung. Trotz des Offenheitsgebots
ist man im Rahmen der partizipativen Forschung auch an bestimmte Reglements
gebunden, die es einzuhalten gilt. Vor diesem Hintergrund fungierte ich als
,uberwachendes Kontrollorgan‘. (Vgl. Wagner 2015) Zusatzlich zu den drei
Schwerpunktbereichen findet sich im Zentrum unseres Modells ein Koffer, der
symbolisch fur das von uns angewandte, breitgefacherte Methodenrepertoire steht.
Welche Methoden in den unterschiedlichsten Bereichen konkret zum Einsatz kamen,

werde ich auf den folgenden Seiten erlautern.

3.3.4 Methodische Umsetzung
Wie bereits mehrfach erwahnt, ist das Repertoire an Datenerhebungs- und

Auswertungsmethoden, die sich fir community-basierte partizipative Forschung
eignen, schier unermesslich. Neben traditionellen Methoden der qualitativen
Sozialforschung wie Interviews, Gruppendiskussionen und teilnehmende
Beobachtungen, kommen immer o6fter auch interaktive, visuelle, performative und
kreative Zugange zum Einsatz. (vgl. Knowles und Cole 2008; Brydon-Miller et al.
2011a; Yallop et al. 2008 zitiert nach von Unger 2014, S.57) Weil die jeweilige
Methode die Ausdrucksmoglichkeiten der Mitforschenden berticksichtigen muss, (vgl.

Bergold/Thomas 2010, S.340) empfiehlt es sich manchmal sogar, eigene Methoden
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zu entwickeln, bzw. Vorhandene anzupassen. (Vgl. von Unger 2014, S.57) Da ich
ermoglichungsdidaktisch vorgehen wollte, entschied ich mich fir die Variante,
erprobte, alltagstaugliche Ansatze zu sichten, um daran anknupfend in
Zusammenarbeit mit den Community-Partnerinnen ein eigenes Forschungsdesign zu
entwerfen. Die Basis fur unser Forschungshandeln bildete die Lern- und
Forschungswerkstatt, ein besonderes, als Ermdglichungsraum ausgelegtes Setting,
in dem sich die Community-Partnerinnen unter professioneller Begleitung mit den

Forschungsmethoden vertraut machen konnten. (Vgl. Mérchen 2009, S.45)

3.3.4.1 Die Lern- und Forschungswerkstatt
Die Lernwerkstatt versteht sich als padagogisches Konzept, welches im Zuge des

Projektes ,Lernort Gemeinde‘ entwickelt wurde und in diesem Rahmen auch erstmals
zum Einsatz kam. Wahrend sich die Lernwerkstatt im Projektverlauf von ,Lernort
Gemeinde' als spezielles Setting bewahrte, um sowohl die Entwicklung von
alltagsnahen, werteorientierten Erwachsenenbildungskonzepten, als auch die
Kompetenzentwicklung von Professionistinnen und Weiterbildungseinrichtungen
voranzutreiben, fungierte sie im Rahmen unseres Projektes als Grundgerust fur die
methodische Umsetzung unserer Forschung. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009,
S.105) Systematisiert durch den didaktischen Ansatz der Lernprojektierung und
erganzt um einen vielfaltigen Methodenmix, bot sie uns einen geschutzten Rahmen,
in dem wir unsere (gemeinsam) gelebte Alltags- und Arbeitspraxis im
Kolleglnnenkreis reflektieren (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.105 und vgl.
Bergold/Thomas 2010, S.337) sowie fehlende Kompetenzen® gemeinsam erarbeiten
konnten. Wir nutzten das Setting, um im dialogischen Prozess Ideen zu sammeln,
diese methodisch zu konkretisieren, forscherisch umzusetzen und letztendlich
partizipativ auszuwerten. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.105) Unter anderem
diente die Lernwerkstatt auch dazu, die Co-Forscherlnnen zu schulen, d.h. ihnen
methodisches und theoretisches Wissen zu vermitteln. (Vgl. ebenda und vgl. von
Unger 2014, S.65) Weil es sich bei der Lernwerksatt um ein erprobtes und als
handhabbar eingestuftes (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.108f.) ,/deen-
Laboratorium” handelt, wo Gedankenexperimente, kreative Vorschlage und

Phantasiereisen auf wissenschaftlich fundierte  Analysen treffen, (Vgl.

% Dazu zahlten beispielsweise das Fotografieren mit Smartphone und Digitalkamera oder aber auch der sensible Umgang mit
Daten und Bildmaterial (Datenschutz)
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Bisenius/Gnielczyk 1991, S.23) erwies sie sich als pradestiniertes Setting flr unseren
sehr offenen Zugang =zu Forschung. Der eigens zur Begleitung von
Freiwilligenengagement entwickelte, von uns leicht adaptierte, Ansatz der

,Lernprojektierung’ diente als Leitfaden fur die Arbeitsweise in der Lernwerkstatt.

3.34.11 Lernprojektierung als didaktisches Rahmenmodell im
Lernwerkstatt-Setting

Bei der Lernprojektierung handelt es sich um einen didaktischen Ansatz, der durch
die prozesshafte Verknlpfung von Lernen und Projektarbeit zur Férderung der
Gestaltungskompetenz?® und zur Verstarkung des blrgerschaftlichen Engagements
beitragen soll. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.108f.) Urspringlich wurde das
Modell flir grole Forschungsvorhaben entwickelt und diente dazu,
Erwachsenenbildnerlnnen auf die Arbeit in lokalen Projektwerkstatten mit
partizipativem Charakter vorzubereiten. Das Modell kann daher in erster Linie als ein
Schulungstool bzw. Handwerkszeug fur professionelle Erwachsenenbildnerinnen
betrachtet werden. Der Ansatz, welcher sich auf Lernprojekte fokussiert, wurde von
den renommierten Erwachsenenbildnerinnen Elisabeth Bubolz-Lutz und Annette
Moérchen kreiert und zeichnet sich durch finf didaktische Leitprinzipien aus. Bevor
das Modell der Lernprojektierung fur das Projekt ,Lernort Gemeinde* adaptiert wurde,
kam es erstmals im Kontext des Projekts ,lern-netzwerk Burgerkompetenz® zum
Einsatz. Im Zuge des Uberarbeitungsprozesses richteten Bubolz-Lutz und Mérchen
ihr Hauptaugenmerk auf das Lernen durch birgerschaftliches Engagement und
rickten dementsprechend die Gestaltung alltagsnaher Lernprozesse in den
Vordergrund ihrer Bemuhungen. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.108f.) Weil
unser Forschungsvorhaben im weitesten Sinne Ahnlichkeiten zum biirgerschaftlichen
Engagement” aufweist und der Grofteil, der sich im Rahmen unseres Projektes

vollziehenden Lernprozesse informell von statten geht, beziehe ich mich auf den

™ Unter Gestaltungskompetenz versteht man die Befahigung eines Menschen, die Zukunft der Gesellschaft, in der er lebt, aktiv
und nachhaltig verandern zu kénnen. Gestaltungskompetente Personen verfigen neben interdisziplindrem Wissen auch tber
Kommunikations- und Kooperationsbereitschaft und die Fahigkeit zu vorausschauendem Planen. (Vgl. de Haan/Harenberg
1999, S.62ff.)

71Bijrgerschaftliches Engagement bedarf einer aktiven Birgerinnengesellschaft, d.h. einem Gemeinwesen, das sich im
Spannungsfeld zwischen Markt, Staat und Familie selbst zu organisieren versteht. Beim Burgerschaftlichen Engagement
handelt es sich um selbst gewahlte, attraktive Tatigkeiten, die unter Einhaltung demokratischer Regeln in vier Hauptbereichen
verrichtet werden. Zu diesen Bereichen zéhlen: 1.) Vereine, Parteien und Verbande, 2.) Karitative Einrichtungen, 3.) Initiativen
neuer, sozialer Bewegungen und 4.) Volksbegehren. Wahrend man Biirgerschaftliches Engagement vielfach mit regelmaRiger
freiwilliger Tatigkeit assoziiert, umfasst der Begriff tatséchlich weit mehr, denn auch im Rahmen von Kooperationen,
Beteiligungen an Burgerlinnenstiftungen, Spenden, gelegentlichen Mitarbeiten oder durch Zivilcourage kann Burgerschaftliches
Engagement geleistet werden. (Vgl. Schaffter 2007, S.1 und vgl. Deutscher Bundestag 2002, S.6.)
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folgenden Seiten nicht auf die Erstverdffentlichung, sondern auf die Uberarbeitete

Version des Modells.

Das Modell der Lernprojektierung

Betrachtet man sich den Ansatz der Lernprojektierung naher, stellt man fest, dass die
Gestaltungskompetenz, welche durch die prozesshafte Verkntpfung von Lernen und
Projektarbeit geférdert werden soll, im Zentrum des Modells liegt. Zentrale
Ausgangspunkte flur erfolgreiches Lernen stellen das Eigeninteresse und die im
Modell abgebildete, Moglichkeit zur Selbstbestimmung dar. Burgerinnen und
Birgern, die sich ehrenamtlich engagieren oder forscherisch beteiligen wollen, ist es
wichtig, eigenmachtig zu entscheiden, in welchem Bereich sie tatig werden. Damit
einhergehend, gilt es auch gemeinschaftlich festzulegen, welche Fahigkeiten,
Fertigkeiten, Kenntnisse und Informationen sie zur Umsetzung ihres selbst gewahlten

Aufgabengebietes bendtigen.

Abb. 12: Uberarbeiteter Ansatz der Lernprojektierung
Lernprojektierung:

ein didaktischer Ansatz zur Forderung von
Gestaltungskompetenz fur nachhaltige Entwicklung

Handlungs-
orientierung

Reflexivitat

Gestaltungs-
kompetenz

Werteorientierung \

Quelle: Bubolz-Lutz/M6rchen 2009, S.108f.
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Auf den folgenden Seiten gebe ich sowohl theoretische als auch praktische Einblicke

in die methodische Anwendung der Lernprojektierung.

Beispiel aus der Praxis (selbstbestimmte Methodenwahl)

Nachdem wir im Rahmen des ersten und zweiten Forschungstreffens die
Situationsanalyse, die  Grobdefinition des Bildungsbegriffs sowie die
Problemdefinition und Entwicklung der Forschungsfrage abgehandelt hatten, ging es
im dritten  Forschungstreffen darum, Ideen zu sammeln, modgliche
Forschungsmethoden zu besprechen und unser weiteres Vorgehen zu klaren. Unser
Forschungstreffen begann wie immer punktlich’2 um 9:00 Uhr. Im Anschluss an
unsere obligatorische, von mir moderierte, Reflexionsrunde, stellte ich folgende, sehr
niederschwellige, Frage in den Raum: , Wie wiirdet ihr gerne weitermachen?*

Weil meine Co-Forscherlnnen mich um einige Beispiele baten, zahlte ich
Uberbegriffsmalig das Interview und den Fragebogen als zwei standardisierte,
wissenschaftlich anerkannte Methoden auf, wies allerdings darauf hin, dass im
Rahmen von partizipativer Forschung durchaus auch andere Formen der
Datenerhebung erlaubt, ja sogar erwinscht seien. Indem man auf Methoden
zuruckgreift, die an den Vorerfahrungen der Co-Forscherlnnen anknlpfen, wirkt man
potenziellen Angsten vorzeitig entgegen und kann gewéhrleisten, dass das
forscherische Vorgehen leichter verstanden wird. Welche Methode bzw. welcher
Methodenmix sich letztendlich am besten eignet, hangt einerseits sehr stark von dem
Forschungsfeld, andererseits jedoch auch von der verbalen Kommunikationsfahigkeit
und den Interessen der Forschungsparterinnen ab. (Stichwort:
Teilnehmerlnnenangemessenheit) (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [63] ff.) Ich versuchte
mich also auf die Kompetenzen unserer Forschungsgruppe zu fokussieren, durfte die
Forschungspartnerinnen jedoch nicht in eine bestimmte Richtung lenken. Um die
Stille zu brechen, resumierte ich die Ergebnisse unserer Forschungstreffen: , Werft
bitte einen Blick auf unsere Pinnwand, all die Bedarfe und Ressourcen, die wir hier
sehen, haben wir in unserem ersten Treffen erarbeitet. Im zweiten Treffen haben wir
festgestellf, dass sich die vormals belebten Ortschaften unserer Gemeinde im
Dornréschenschlaf befinden und daran anknipfend betrachtet, warum es dazu

gekommen sein kénnte. AulBerdem konnten wir uns darauf festlegen zu erforschen,

2 pinktlichkeit wurde in unserer Forschungsgruppe als Wert sehr hoch gehalten, sie galt als Zeichen der Hoflichkeit und des
Respekts gegenuber des gesamten Teams. Der Beginn der Forschungstreffen wurde vor dem ersten Treffen gemeinschaftlich
auf 9:00 Uhr festgelegt.
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wie Bildung zur Ortsbelebung beitragen kann. Wir haben also bisher schon sehr viel
erreicht! Jetzt geht es eben darum, unsere Forschungsfrage zu beantworten. Was
schlagt ihr vor? Wie kénnen wir herausfinden, wie Bildung zur Oritsbelebung
beifragen kann? Die zindende I|dee kam von einem engagierten Co-Forscher: “Wir
haben festgestellt, dass sich unsere Ortschaften im Dornréschenschiaf befinden, jetzt
mdussen wir dafir sorgen, dass unsere Feststellung der Gemeindebevilkerung aber
vor allem auch den Entscheidungstrdgern bewusst wird. Ich schlage vor, dass wir
unsere Aktivitdten rund um das Thema Dornroschen aufbauen. lhr wisst ja, dass ich
gerne dichte, wir kénnten also ein Gedicht verfassen!” Ratlosigkeit wich Euphorie,
sofort stellten die anderen Co-Forscherlnnen ihre Ideen in den Raum: ,Das Gedlicht
mdssen wir dann aber in Grol3format ausdrucken und an sichtbaren Pldtzen
innerhalb des Ortsgebiets aufhiangen!” ,Das dlrfte schwierig werden!, bedenkt mal
unsere Witterungsverhélinisse..., Sturm, Regen. Wir brduchten ein wasserfestes
Plakat, das geht ins Geld und das haben wir leider nicht!” ,Vielleicht finden wir ja
Sponsoren!” ,Auf jeden Fall missen wir auffallen!” Vielleicht gestalten wir zusétzlich
dazu auch noch ein Plakat. Ja, gute Ildee! Ein schlafendes Dornréschen und im
Hintergrund unseren ruhenden Gemeindeplatz.” ,Das Dornréschen soll doch
wachgekusst werden, meiner Meinung nach wéare es da besser, wenn wir unser
schlafendes Dornréschen von einem belebfen Gemeindeplatz traumen lassen!” ,Ja,
hast recht, wir wollen den bestehenden Zustand ja verédndern.” ,Aber wer gestalfet
das Plakat?"(...)

Im Sinne der Ermdglichungsdidaktik beschrénkte sich meine Rolle in dieser Phase
auf unterstitzende Beratung und Moderation des Gesprachs. (Vgl. Bubolz-Lutz et al.
2010, S.132ff.) Durch mein Restimee uber die vergangenen Forschungstreffen kam
ein Co-Forscher auf die ziindende Idee, unsere Forschung rund um den Begriff
,Dornréschenschlaf® aufzubauen. Das niederschwellige, durch Vorerfahrungen
gepragte, gelaufige Thema, setzte ein intensives Gesprach in Gang und legte

dadurch die Basis fir viele kreative Vorschlage.

Handlungsorientierung:

Das Prinzip der Handlungsorientierung geht davon aus, dass Lernprozesse im
Lebenszusammenhang durch konkrete Problemlagen bzw. Handlungserfordernisse
angestollen werden. Demzufolge bieten sich auch im forscherischen Tun und im

blrgerschaftlichen Engagement selbst viele Lernanlasse, die durch adaquates,



Community-basierte, partizipative Forschung 108

didaktisches Vorgehen (Ermdéglichungsdidaktik) in Kompetenzentwicklung minden.
Handlungsorientierung erméglicht es den forschenden Personen, ihre Lebenswelt,
ihre aktuelle Lebenssituation sowie ihre persdnlichen Potenziale wahrzunehmen und
daraus Ziele zur Veranderung der bestehenden Situation abzuleiten. Bildung hat in
diesem Zusammenhang die Aufgabe, die individuellen Ressourcen und Potenziale
aufzugreifen und die Personen darin zu bestarken, ihre Kompetenzen sinnstiftend
einzusetzen. (Vgl. Bubolz-Lutz et al. 2010, S.200 und vgl. Bubolz-Lutz/Mé&rchen
2009, S.113)

Beispiel aus der Praxis (Probleme mit der Veroffentlichung der
Forschungsergebnisse)

Im Rahmen unseres dritten Forschungstreffens, in dem wir uns auch Uber den
Einsatz der Erhebungsmethoden geeinigt haben, beschlossen wir, die Ergebnisse
unserer visuellen, performativen und qualitativen Forschung, in Form einer
Blrgerlnnenausstellung’® zu prasentieren. Diese Burgerinnenausstellung sollte
urspringlich am Gemeindeplatz in Patergassen stattfinden. Aufgrund des Mangels
an finanziellen Mitteln, mussten wir unseren Plan leider verwerfen. Gruppenintern
dachten wir Uber kostenglnstigere Alternativen nach, die maoglichst vielen
Gemeindeburgerinnen zuganglich sein sollten. Nach sorgfaltigem abwiegen der Vor-
und Nachteile einiger Publikationsmdglichkeiten, entschlossen wir uns, die
Reichenauer Gemeindezeitung als Veroffentlichungsplattform zu nitzen. Wir
bereiteten die flir uns wichtigsten Ergebnisse grafisch auf und verliehen ihnen durch
unsere selbsterstellten Fotografien zusatzlichen Ausdruck. Die aufbereitete Version
lieRen wir unserem Blrgermeister via E-Mail zukommen. Sowohl der Blrgermeister,
als auch der Gemeinderat waren der Ansicht, unsere Ergebnisse wirden die
kritischen Geister' in der Gemeinde wecken. Es wurde uns deshalb untersagt,
unsere Ergebnisse in der Gemeindezeitung zu verdéffentlichen. Empdrt Uber dieses
Verbot', das als offener Widerstand gegen unsere Forschungsergebnisse
interpretiert werden kann, beschlossen wir, uns im Rahmen der Lernwerkstatt
Alternatividsungen zu uberlegen. Weil wir alle gerne Zeit im Wald verbringen und

Spaziergange in der freien Natur die Gedanken befligeln, unternahmen wir eine

”® Die Birgerinnenausstellung zeichnet sich durch die Verbindung von partizipativen sozialwissenschaftlichen Elementen mit
kinstlerischen Elementen aus. Indem sie qualitative Methoden, wie Interview und Textinterpretation mit performativen
Methoden, wie Fotografie und Film kombiniert, prasentiert sie unterschiedliche Sichtweisen und foérdert dadurch auch den
Dialog zwischen den verschiedensten Akteurlnnen. (Vgl. Bohm et al. 2008, 0.S.)



Community-basierte, partizipative Forschung 109

spontane Kurzwanderung. Die korperliche Betatigung in Verbindung mit der
Kommunikation in der Gruppe trug maldgeblich dazu bei, unsere gedrickte
Stimmung zu heben und Motivation aufflackern zu lassen. Letztendlich half uns die
Bewegung auch dabei, uns auf einen anderen LOsungsweg zu fokussieren. Weil
unsere zeitlichen und finanziellen Ressourcen beschrankt waren, beschlossen wir,
nicht mehr zu viel Energie in neue Kanale zur Verbreitung der Forschungsergebnisse
zu investieren, sondern bereits Vorhandenes zu verwenden und ansprechend
aufbereitet unter die Leute zu bringen. Wir erstellten also 10 Forschungsmappen, die
wir an gut frequentierten, erreichbaren Platzen’ innerhalb des Gemeindegebietes
verteilten. DarlUber hinaus reichten wir unser Forschungsprojekt beim Karntner
Regionalitatspreis in der Kategorie Bildung, Wissenschaft und Forschung ein. (Vgl.
Karntner Woche 2018, S.8f.)

Sozialraum-/Netzwerkorientierung:

In der Debatte um den Sozialraum und seine Begrenzung stehen sich zwei
unterschiedliche, fur die Erwachsenenbildung und ihre Projekte jedoch wichtige
Perspektiven gegeniuber. Erwachsenenbildungseinrichtungen gehen davon aus,
dass sich der Sozialraum durch die offiziellen Verwaltungsgrenzen objektiv ergibt.
Sie richten ihre Programme und Angebote dementsprechend an diesen administrativ
und politisch definierten Gemeinde- und Bezirksgrenzen aus. Im Rahmen unseres
Forschungsprojektes riickten wir die individuelle Sicht der Bevolkerung auf die
Gemeinde als Sozialraum in den Vordergrund. Wir nahmen an, dass sich jede/r
Einzelne seinen/ihren Sozialraum individuell aneignet und je nach Alter, Geschlecht,
Bildungsstatus usw. auch Nahe und Distanz sowie Wohlflihl- und Meideorte anders
definiert. Um aus der Nutzerlnnensicht darzustellen, welche
erwachsenenbildnerischen Angebote Uberhaupt als solche wahrgenommen werden
und daran anknipfend herauszufinden, ob sich raumbezogene Hirden auf die
Inanspruchnahme dieser Angebote auswirken, bedarf es einer ehrlichen,
ungeschonten, den Alltag der Betroffenen miteinbeziehenden Analyse. Zu diesem
Zweck stehen laut Schonig eine Reihe geeigneter qualitativer und quantitativer

Methoden” zur Verfigung. Sowohl Community Education als auch partizipative

™ Zu den gut frequentierten Platzen gehoren: Die Tankstelle, das Kaufhaus in Reichenau, das Gemeindeamt, die

Landarztpraxis, der Frisor, das Café, die Backerei und das betreubare Wohnen.

™ 7u den bewahrten Methoden der Sozialraumorientierung zahlen neben Community Education unter anderem: subjektive
Landkarten, egozentrierte Netzwerke, aktivierende Befragungen aber auch die Nadelmethode. (Vgl. Schonig 2016, 0.S. und vgl.
Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.115f.)
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Forschung haben sich in diesem Zusammenhang besonders bewahrt, denn diese
Methoden motivieren Bewohnerlnnen im betroffenen Milieu dazu, selbst Gber ihre
Problemlagen nachzudenken, gemeinschaftlich Losungsstrategien zu entwickeln und
als Community fur deren Umsetzung einzutreten. (Vgl. Schonig 2016, 0.S.) Im
Rahmen unserer Forschung nehmen wir das Gemeindegebiet einerseits als
Bezugspunkt, andererseits jedoch auch als Thema flr Lern- und Bildungsprozesse
wahr. Durch unser Forschungshandeln sollen neben dem sozialen Nahraum, auch
alltagsbestimmende Kontakte, Netzwerke und Verbindungen, die sich auf die
Lebensqualitdt der Community in der Gemeinde auswirken, greifbar gemacht
werden. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.115)

Werteorientierung:

Neben Handlungsorientierung, Sozialraum- und Netzwerkorientierung und
Reflexivitat, stellt die Werteorientierung ein Kernelement des didaktischen Konzeptes
der Lernprojektierung dar. Anders als im Projekt ,Lernort Gemeinde' wo die
renommierten Erwachsenenbildnerinnen Bubolz-Lutz und Mo6rchen im Rahmen ihrer
ersten Fachtagung auf konkrete Methoden setzten und ihren Teilnehmerlnnen’ in
der Lernwerkstatt die Moglichkeit boten, sich mit dem konstruktivistisch biografisch
orientierten Ansatz der Wertschatzenden Erkundung’’ (Appreciative Inquiry nach D.
Cooperrider & D. Whitney) vertraut zu machen, reflektierten wir im Rahmen jedes
Forschungstreffens Uber den Sinn unserer Forschungstatigkeit. Wir widmeten uns
dabei sowohl der personlichen als auch der Gemeindeebene und stellten uns die
Fragen, welchen Nutzen unser Engagement flir uns personlich bringt und was unser
Projekt auf der Gemeindeebene bewirkt. Standiges Reflektieren tiber unser Denken
und Handeln pragte somit die Arbeit in der Lernwerkstatt. AuRerdem wies ich die
forschungsbegeisterten Seniorlnnen wahrend unseres ersten Forschungstreffens auf
die Wichtigkeit einer wertschatzenden, ressourcenorientierten Haltung hin. Zusatzlich
dazu, Ubten wir in der Kleingruppe unseren Standpunkt moglichst sachlich zu

vertreten und mit Kritik umzugehen. Wir machten es uns zur Gewohnheit, Fragen

" Bei den Teilnehmerlnnen der Lernwerkstatt im Projekt ,Lernort Gemeinde* handelte es sich um Erwachsenenbildnerinnen.

" Ausgangspunkt fir die Methode der Wertschatzenden Erkundung ist die Annahme, dass Gruppen selbst iiber Wissen,
positive Erfahrungen und Visionen verfiigen, um Neues in die Wege zu leiten und Konzepte fir die Umsetzung ihrer innovativen
Ideen zu erstellen. Die Wertschatzende Erkundung baut auf finf Schritten auf und erfolgt in einem Wechsel von Plenum und
Kleingruppen. Die Gesprache, die im Rahmen dieser Methode gefiihrt werden, beziehen sich auf Schatzenswertes an der
Region, thematisieren aber auch Hoffnungen fur die Zukunft. Wertschéatzende Erkundung soll positives Denken férdern, indem
Erfolgreiches identifiziert und dartiber gesprochen wird. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.118f. und vgl. Bertelsmann Stiftung
2015, 0.S))
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positiv und suggestivfrei zu formulieren. Auch wenn unsere Ubungen nicht immer mit
Erfolg gekront waren, veranderte sich dadurch unser Blick auf die Gesamtsituation.
(Vgl. ebenda, S.118)

Reflexivitat:

Kontinuierliche Reflexion tragt bekanntlich zur Verbesserung der Qualitat von
community-basierter partizipativer Forschung bei. ,Reflexive Milieus’, die neue
Engagementkulturen hervorbringen, bilden sich in Projektinitiativen auf der Basis von
gruppeninternen Aushandlungsprozessen. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.121
und vgl. Kade 2001, S.305) Durch die Definition gemeinsamer Interessen, entsteht
sowohl  Gruppenzusammengehorigkeitsgefihl als auch die Lust zur
Selbstverwirklichung. Damit das gemeinsame Nachdenken und Reflektieren zur
alltaglichen Routine wird, braucht es reflexionsforderliche Strukturen, d.h. einen
festen, flir den Reflexionsprozess freigehaltenen, Zeitrahmen und professionelle
Begleitung, die Reflexion auf verschiedenen Ebenen anregt. (Vgl. Bubolz-
Lutz/Mérchen 2009, S.121) Im Projekt ,Lernort Gemeinde’, an das wir uns
methodisch anlehnen, gehdrten Reflexionsschleifen zum fixen Bestandteil im
Projektdesign. Die Reflexion erfolgte auf mehreren Ebenen’® anhand immer
wiederkehrender Reflexionsrituale, welche im Zuge der Lernwerkstatt abgehalten
wurden. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.121)

Reflexion im Rahmen unserer forscherischen Praxis

Da es sich bei unserer partizipativen Forschungsgruppe jedoch nicht um
reflexionsgewohnte, professionelle Erwachsenenbilderlnnen, sondern um eine
Kleingruppe forschungsinteressierter Seniorlnnen handelt, héatte ein derart
detailliertes Reflexionssystem eine zu lange Erklarungs- und Eintubungszeit in
Anspruch genommen, was meines Erachtens dem weiteren Forschungsprozess in
der Lernwerkstatt nicht zutraglich gewesen ware. Um dennoch eine hohe Qualitat der

Forschung zu gewahrleisten, hielten wir unsere Reflexionsrunden beginnend mit dem

"8 Reflexionsebenen waren:

1.) Biografisch-persdnliche Ebene: Es erfolgte eine Selbstreflexion mit Bezug auf sich selbst, biografische Erfahrungen
und die erworbenen Kompetenzen

2.)) Thematische Ebene: Reflektiert wurden die Formen der Begleitung der Lernprozesse in unterschiedlichen Kontexten

3.) Lerngruppenebene: Lernfortschritt in der Gruppe, sowie Lernforderliches und Lernhemmendes wurden in den Blick
genommen.

4.) Projektdesignebene: Die Ausrichtung an zentralen Zielen und Aufgabenstellungen wurde Uberpruft

5.) (Organisationaler) Kontext der Lernwerkstatt: Hier galt es Uber die forscherische Ausrichtung des Projektes am
Erkenntnisinteresse des Projektforderers und —tragers zu sprechen.

6.) Gesamtgesellschaftliche Ebene (Vgl. Bubolz-Lutz/M&rchen 2009, S.121)
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zweiten Forschungstreffen am Anfang jedes weiteren Treffens ab. Unsere
Gesprache wurden durch ein kurzes, von mir in meiner Rolle als Forscherin
gehaltenes, Reslimee eingeleitet und beschrankten sich zeitlich auf maximal 15
Minuten.

Aufgrund der langen Bekanntheit der Forschungsteilnehmerinnen untereinander,
waren Vertrauen und Offenheit in der Gruppe von Anfang an prasent, dennoch
waren die Community-Partnerinnen beim erste Mal nicht erfreut dartiber, dass sie
Uber ihre gewonnenen Eindriicke berichten (reflektieren) sollten. Die Abneigung
resultierte vermutlich daraus, dass sich ihnen der Nutzen einer stdndigen Reflexion
nicht erschloss. (Vgl. Wagner 2015, S.239 und S.249) Da standige Reflexion flr mich
als Studierende der Erwachsenen- und Berufsbildung bereits zu einer erlernten
Haltung geworden ist, teilte ich der Gruppe meine Erfahrungen, Erlebnisse, Winsche
und Erwartungen als erste mit. Ich hielt meine Ausfuhrungen bewusst ziemlich kurz
und beschrankte mich auf das, aus meiner Perspektive Wichtigste. Nach und nach
fanden auch meine Forschungspartnerinnen Gefallen am Reflektieren. Wir legten
uns auf folgende, auf verschiedenen Ebenen angesiedelte Leitfragen fest, die wir am
Anfang jedes Forschungstreffens in der Lernwerkstatt behandelten.

1.) Wie habe ich den Forschungsprozess bisher erlebt?

2.) Was haben unsere Tatigkeiten bisher bewirkt?

3.) Was wirde ich beibehalten und warum?

4.) Was wurde ich verandern und warum?

Im Rahmen unserer Lernwerkstatt fanden sechs regulare Forschungstreffen und drei
Exkursionen statt. Die forschungsbegeisterten Seniorlnnen und ich haben diese
leitfadengestitzten Reflexionsrunden demnach funfmal abgehalten. Da aufgrund des
Datenschutzes weder schriftiche noch digitale Aufzeichnungen der Gesprache
existieren, werde ich auf die einzelnen Reflexionseinheiten jedoch nicht genauer

eingehen.

Das zweite und dritte Forschungstreffen
Das zweite Forschungstreffen fand am 24. April 2018 im Gruppenraum des

betreubaren Wohnens Patergassen statt. Beteiligt waren diesmal drei Co-
Forscherlnnen und ich. Den anderen Personen fehlten, wie bereits erwahnt, die Zeit
und das Interesse, um sich derart intensiv mit unserem Projekt auseinanderzusetzen.

Anknupfend an unser erstes Treffen, in dem wir eine Situationsanalyse
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vorgenommen und eine fir uns handhabbare Arbeitsdefinition von Bildung erstellt
hatten, ging es im zweiten Treffen darum, Probleme ausfindig zu machen und unsere
Forschungsfrage festzulegen. Abbildung 13 gibt einen Uberblick (ber die

Ergebnisse.
Abb. 13: Problemdefinition und Forschungsfrage

Bl | e I
.

Quelle: Eigene Abbildun der partizi'pativen Forschungsgruppe.
Das Hauptproblem, um das es sich im Rahmen unserer Forschung zu kimmern gilt,
ist laut Ansicht der Co-Forscherlnnen der Umstand, dass sich vormals belebte
Ortschaften nunmehr im ,Dornréschenschlaf’ befinden. Der ortliche Stillstand sei
primar auf den gesellschaftichen Wandel und den aktuellen Zeitgeist
zuruckzuflhren, welcher u.a. durch Veranderungen in der familialen Struktur (kaum
noch Mehrgenerationenhaushalte) und der sich immer weiter Offnenden
Einkommensschere zwischen Arm und Reich zum Ausdruck kommt. Aber auch der
Mangel an beruflichen Perspektiven, der daraus resultiert, dass die vormals lukrative
Landwirtschaft nach und nach zum unrentablen Nebenerwerb verkommt, Gasthduser
aufgrund ausbleibender Gaste und strengerer gesetzlicher Reglements schlielRen

muissen und sich in der Gemeinde Reichenau kaum neue Betriebe ansiedeln, wirkt
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sich auf das Leben und den Alltag aus. Familien, in denen beide Elternteile einer
bezahlten Arbeit nachgehen, stehen vor einem Betreuungsproblem, denn die
Offnungszeiten des ortlichen Kindergartens beschrénken sich auf 6:30-16:00 Uhr
(Vgl. Gemeinde Reichenau 2017, 0.S.).

Aufgrund des Mangels an beruflichen Perspektiven sind viele Personen gezwungen,
auszupendeln, was ein Abholen des Nachwuchses um 16:00 Uhr nur schwer moglich
macht. Auch jene Personen, die einen Beruf auslben, der Flexibilitdt im Bezug auf
die Arbeitszeiten verlangt, stehen vor demselben Problem. Neben Eltern sind auch
pflegende Angehdrige von den unzureichenden Betreuungsmdglichkeiten betroffen.
Zwar wurde im Jahr 2015 ein betreubares Wohnen eréffnet, man hat es jedoch
verabsdumt, den Bau einer Tagesbetreuungsstatte mit zu bedenken. Kumuliert

munden all* diese Faktoren in zunehmender Abwanderung.

-Wir sehen es vor diesem Hintergrund als unsere Aufgabe, herauszufinden, wie

Bildung zur Ortsbelebung beitragen kann.*

Wie bereits erwahnt, sollte im dritten Forschungstreffen, welches am 10. Mai 2018
stattfand, festgelegt werden, wie wir weitermachen. Nach anfanglicher Ratlosigkeit
haben wir uns in einem partizipativen Prozess darauf geeinigt, unsere Forschung
kreativ anzulegen und thematisch am ,Dornréschenschlaf® zu orientieren. Wir
kreierten also ein Gedicht und gestalteten daran anknipfend das Design flr ein
thematisch stimmiges Plakat. Die grafische Gestaltung des Plakates lagerten wir an
eine, mit mir sehr gut befreundete, lllustratorin aus. Um eine traditionelle Methode in
unser Forschungsdesign zu integrieren und interessierten Gemeindeburgerlnnen das
Kundtun ihrer Vorschlage zu ermdglichen, entwickelten wir einen Kkurzen
Fragebogen, der via Postwurf an alle Haushalte verschickt wurde. Darliber hinaus
unternahmen wir, ausgeristet mit Digitalkameras und Smartphones einige
Begehungen des Ortsgebietes. Wir fokussierten uns darauf, sowohl Schatzenswertes
als auch Problematisches fotografisch festzuhalten. Urspriinglich wollten wir die
entstandenen Aufnahmen in Form einer Burgerlnnenausstellung am Ortsplatz in
Patergassen prasentieren, was uns jedoch aufgrund des Mangels an finanziellen
Ressourcen leider nicht geglickt ist. Auf den folgenden Seiten widme ich mich den
von uns eingesetzten Forschungszugangen, welche sich in performative und

quantitative Methoden gliedern.
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3.3.4.1.2 Performative Methoden
Performative  Sozialforschung ist ein Uberbegriff ~ fiir  kiinstlerische

Darstellungsformen, die im Zusammenhang mit wissenschaftlichen Projekten stehen.
Sie kann Elemente aus dem Theater, der Dichtkunst, der Musik, des Tanzes aber
auch aus der Malerei und der medial unterstitzen Gestaltung beinhalten. Zum
Ausdruck gebracht wird sie entweder live oder in Form von Texten, Filmen,
Fotografien und Webseiten. (Vgl. Gergen/Gergen 2010, S.358)

3.3.4.1.2.1Gedicht zum Thema Dornréschenschlaf
Die Idee zum Gedicht entstand im Rahmen unseres dritten Forschungstreffens. Weill

sich Ratlosigkeit bezluglich des weiteren Vorgehens breitmachte, resimierte ich, um
die Stille zu brechen, die vergangenen beiden Forschungstreffen. Als ich auf unsere
Problemdefinition zu sprechen kam, wonach sich vormals belebte Ortschaften
nunmehr im Dornréschenschlaf befinden wirden, hatte ein Co-Forscher die
zindende Idee, den ,Dornréschenschlaf® als thematischen Schwerpunkt
heranzuziehen und alle Forschungsaktivitdten darauf aufzubauen. Weil dieser Co-
Forscher gerne dichtet, schlug er vor, diese Methode gemeinschaftlich zu erproben.
Begeistert von der ldee nutzten wir die Gunst der Stunde und lieRen unserer
Kreativitat freien Lauf. Als Grundgerist zogen wir ein unfertiges, jedoch thematisch
stimmiges Werk des Co-Forschers heran, welches wir gemeinschaftlich
Uberarbeiteten. Im Sinne des ermdglichungsdidaktischen Zugangs beschrankte sich

meine Rolle auf Begleitung, Beratung und Moderation.

Weil sich bisher kaum jemand auf einer wissenschaftlichen Ebene mit der Methode
des Dichtens als partizipative, performative Forschung beschaftigt hat und daher
weder die Form der Erhebung, noch die Interpretation und Auswertung des
partizipativ erstellten Gedichtes ausflihrlich beschrieben wurden, konnte ich meine
bewahrte Strategie des Imitierens und Adaptierens an dieser Stelle nicht anwenden.
(Vgl. Reichertz 2019, [17]) Die Co-Forscherlnnen performten also unsystematisch
und frei von wissenschaftlichen Richtlinien. Um der methodischen Kontrollfunktion,

welche ich im Rahmen des Forschungsschwerpunkts’ innehatte, dennoch teilweise

™ Wie aus der Projektarchitektur unseres Forschungsprojektes hervorgeht, gliedert sich unsere Forschung in drei
Schwerpunktbereiche. Wahrend die community-basierte partizipative Forschung das Herzstuck bildet und darauf abzielt, soziale
Wirklichkeit partnerschaftlich zu verstehen und zu verandern (vgl. von Unger 2014), verfolgen wir Rahmen des gestalterischen
Schwerpunkts das Ziel, aus den abgeleiteten Bedarfen Projekte zu entwickeln und diese in die Tat umzusetzen. Die Forschung
bleibt mir als Wissenschaftlerin vorbehalten. Hier geht es darum, die Forschungsfrage zu klaren, neues Wissen zu generieren
und als Uberwachendes Kontrollorgan den Gestaltungs- und Forschungsprozess im Auge zu behalten. (Vgl. Wagner 2015)
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nachzukommen, lehnte ich die Interpretation an einen Artikel von Jean Rath an.
Dieser Artikel eignete sich jedoch nur bedingt als wissenschaftliche Grundlage, denn
Rath interpretierte nicht, sondern erstellte aus Teilen ihrer Transkriptionsnotizen,
welche sie aus Interviews, die sie mit ihren Forschungspartnerlnnen gefuhrt hatte,
entnahm, selbst Gedichte. Die enthommenen Textpassagen unterschieden sich in
ihrer verwendeten Reihenfolge nicht von den Tonbandaufnahmen, d.h. die
Textpassagen wurden weder erganzt, noch gab es zusatzliche Wiederholungen oder
Anderungen in Bezug auf die Betonung. Die Gedichte wurden in der
Forschungsgruppe geteilt und gemeinsam diskutiert. Durch die Methode der
Entnahme und Uberlagerung von einzelnen Textteilen, die Rath als ,layered text'
bezeichnet, zielt sie darauf ab, Selbstverstandlichkeiten in Frage zu stellen und
Leserlnnen dazu zu motivieren, Textlicken durch eigene Interpretationen zu fillen,
um so ein personliches Verstandnis des Textes zu konstruieren. (Vgl. Rath 2012, [1]
und vgl. Bergold/Thomas 2012, [7]) Rath unterscheidet zwischen folgenden vier
Analyseebenen:

1.) Kontext und Methoden

2.) Gedicht

3.) Antworten und Praferenzen und

4.) Textprasenz

Sie gibt zu bedenken, dass man als Verfasserln/Interpetin eines Textes ethisch
verpflichtet ist, sicherzustellen, dass die Co-Forscherinnen Aspekte, die sie betreffen,
innerhalb ihrer eigenen Wahrnehmung als gultig anerkennen. Es gilt, Geschichten zu
respektieren, indem man das wiedergibt, was die Befragten erzahlen mochten. (Vgl.
Rath 2012, [29])

Wir waren daran interessiert, praktikable Methoden zu entwickeln, um unsere
Forschungsfrage mdglichst verstandlich und niederschwellig zu klaren. Weil sich den
Co-Forscherlnnen der Nutzen einer Interpretation des von ihnen verfassten
Gedichtes, in der Form wie ich sie durchfihren wollte, nicht erschloss, nahm ich
meine Rolle als Forscherin ein, zog die Analyseebenen von Rath heran und
interpretierte unser Werk methodengeleitet. Das Ergebnis meiner Interpretation ist

den folgenden Seiten zu entnehmen.
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Kontext und Methoden

Das Gedicht wurde im Rahmen unseres dritten Forschungstreffens von den Co-
Forscherlnnen, welche sich mittlerweile seit mindestens zwei Jahren personlich
kennen, erstellt. Weil unsere Forschungstreffen in Form des ermdglichungsdidaktisch
gepragten Lernwerkstatt-Settings abgehalten wurden, beschrankte sich meine Rolle
auf Begleitung, Beratung und Moderation. Als Grundlage fir die Erstellung des
Werkes, diente ein thematisch stimmiges Gedicht eines Co-Forschers, welches
gemeinschaftlich Uberarbeitet wurde. Die Co-Forscherlnnen achteten darauf, die flr

sie wichtigsten Aspekte einzuarbeiten und leichte Lesbarkeit zu gewahrleisten.

Abb. 14: Gedicht Dornrédschenschlaf

Dorwnwroschenschlaf?

EinGedicht der partigipativen Forichungsgiuppe

Ein Jungling- gog-durch Palergassen;
es War Serniing-wind- der Ot schiew verlassen:

Die Newgier stand. ihm ing Gesicht geschuriebesn:
SWer sind-devv nuwr die Bewohner gelblieben?”

Da-traf er auf eire dlleres Ehepaay,
das augenscheinlich setuw gelangwedt war.

Dev Jungling freule sich- auf eine wohdverdiente Rast
wind-frogle:
LLielre Lewte, wo kansn man hier eindkelwen alsy Gast?™

SAch- wedfit duw mein Junge hiev gibt y schow lange nichty mehy,
viele-Gebriude stehen sogar leev ™

Mo liegt das Protlem? Was st hier geschehen?”
»Dag kanw doch nicht so-weitergehend”

»Duwhast sicherlich: recht], doch was kévven Wiv Tun?
Ey Heibt keine Zedt, un sich-ausguiruhen!

»E¥ braucht einy Kongept, wohl durchdacht,
das vielen Blrger Freude macht™

»LOAT Lng nichT nuw gemeirsanm shekulieren;
sonder einfach einiges ausprobierent”

unr das Gemeindegebiel aus dew ,Dovnrdschenschlaf g
eirwecken!

Quelle: Eigene Darstellung der partizipativen Forschungsgruppe.
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Antworten und Praferenzen

Das Gedicht orientiert sich an dem Teil des Marchens, in dem der Prinz loszieht, um
die Konigstochter aus ihrem 100-jahrigen Schlaf zu erwecken. Es handelt von einem
jungen Manns80, der auf der Suche nach einem Rastplatz, durch Patergassen wandert
und auf ein gelangweiltes, alteres Ehepaar®! trifft. Das Ehepaar erzahlt ihm vom
,schlafenden Dornréschen‘®2, wobei das ,schlafende Dornréschen’ eine Metapher fir
die geschlossenen Lokale, Leerstdnde und das Fehlen einer florierenden
Gastwirtschaft darstellt. Der Jingling betont, dass nur eine sorgfaltige Analyse in
Verbindung mit einem gut durchdachten Konzept Abhilfe schaffen kénne. Durch die
Zeile: ,Lasst uns nicht nur gemeinsam spekulieren, sondern einfach einiges
ausprobieren!®, wird erneut die Wichtigkeit einer schnellen Veranderung-bringenden
Verwertbarkeit der Forschungsergebnisse beton. Die Worte ,gemeinsam’, ,wir’ und

,uns’ bringen den Fokus auf Gemeinschaftlichkeit und Partizipation zum Ausdruck.

Textprasenz

Obwohl sich die Co-Forscherlnnen am Marchen ,Dornréschen‘ orientierten, und
Charaktere daraus als Sinnbild fur sich und die Gemeindebevdlkerung heranzogen,
verfassten sie das Gedicht von ihrem individuellen Standpunkt aus. Es wird
erkenntlich, dass sie sich eine vermehrte Zusammenarbeit zwischen ,Jung‘ und ,Alt’
erhoffen, um bestehende Probleme zu beseitigen und innovative Ideen zu

verwirklichen.

3.3.4.1.2.2Plakat zum Thema Dornréschenschlaf
Um die Bedeutung des Gedichtes grafisch zu untermauern, erstellten die Co-

Forscherlnnen mit meiner Unterstitzung das Design fur ein Plakat. Wir waren uns
von Anbeginn an einig, dass ein schlafendes Dornréschen abgebildet sein soll,
mussten allerdings noch besprechen, ob es vor der Kulisse eines ruhenden oder
belebten Gemeindeplatz schlafen sollte. Schlussendlich entschieden wir uns dazu,
Dornréschen von unserem belebten Gemeindeplatz trdumen zu lassen. Die
Abbildungen auf der nachsten Seite geben einen Uberblick (ber den

Plakatentstehungsprozess.

& Reprasentiert sinnbildlich die Gemeindebevélkerung von Reichenau, aber auch potenzielle Touristinnen

8 Steht fur die Co-Forscherlnnen.

8 Das ,schlafende Dornréschen stellt eine Metapher fiir die geschlossenen Lokale, Leerstande und das Fehlen einer
florierenden Gastwirtschaft dar.
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Abb. 15: Plakatentwurf Dornroschenschlaf

Traumblase, die drei verschiedene Ideen zur Belebung der Gemeinde beinhaltet.
(Senioren, die gemeinsam ein Brettspiel spielen, Ausschnitt eines belebten Dorfplatzes
mit Standen (Markt), eventuell ein paar Gerate eines Motorikparks (inkl. turnender
Senioren”, Spielplatz. )

Keinen Prinzen,
stattdessen Rosenranken
mit Dornen

EINE GEMEINDE IM DORNRGSCHENSCHLAF?!

| Untertitel | ‘ Groflte des Plakats: A1 ‘ ‘ Wappen von Reichenau

Quelle: Jehlik 2018, 0.S, leicht modifiziert.

Abb. 17: Plakatumsetzung 2 (entscharft)

BDornroschenschlaf?

Abb. 16: Plakatumsetzung 1

Cine Gemeinde it

Dornroschenschlaf

Quelle: Stapelmann 2018, 0.5,

Der Titel ,Eine Gemeinde im
Dornréschenschlaf® wurde nach der
Préasentation im Masterseminar auf
Anraten meiner Professorlnnen und
Kommilitonlnnen entscharft.
Selbstverstandlich holte ich vor der
Entscharfung das Einverstéandnis von

den Co-Forscherlnnen ein.

Quelle: Stapelmann 2018a, o.S,
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3.3.4.1.2.3Fotodokumentation der Ortsgebietsbegehungen
Wie bereits erwahnt, kommt im Rahmen unserer Forschung ein

teilnehmerinnenangemessener’ (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [61]) Methodenmix
bestehend aus Lernwerkstatt, visuellen und performativen Verfahren und einem
quantitativen Kurzfragebogen zum Einsatz. Bevor ich naher auf die Erstellung und
Auswertung unseres Fragebogens eingehe, mdéchte ich mich an dieser Stelle der
Fotodokumentation unserer Ortsgebietsbegehungen widmen. Weil sich meine
Strategie der Imitation und Adaption von Modellen bisher sehr gut bewahrt hatte,
ging ich auch diesmal ahnlich vor. Als Leitfaden fur unser Forschungshandeln zog ich
eine Graflk wvon Hella von Unger heran, die sich mit dem
Fotodokumentationsprozess, methodisch besser bekannt unter dem Begriff
,Photovoice’, befasst. Photovoice wurde in den 1990er-Jahren von Caroline Wang
und Mary Ann Burris im Rahmen eines Gesundheitsforschungsprojektes mit Frauen
in einem landlichen Teil von China entwickelt. Weil diese Methode Fotografie und
erzahlende Bildbeschreibungen in einem reflexiven Gruppenprozess verbindet,
stellte sie fur uns ein pradestiniertes, wissenschaftlich anerkanntes, partizipatives
Verfahren dar, an dem wir uns orientieren konnten. (Vgl. Von Unger 2014, S.69ff.)
Bevor wir mit unseren Begehungen starteten, galt es, Zielsetzungen, Zeitplan und
Budget zu besprechen. Weil wir weder Uber Projektférderungen noch Uber andere
finanzielle Zuwendungen verfugten, beschlossen wir, die Fotos in Eigenregie, ohne
professionelle Unterstlitzung zu erstellen. Die Co-Forscherlnnen und ich einigten uns
darauf, unsere Fotomotive an den Fragen des partizipativ gestalteten Fragebogens
auszurichten und sowohl die schatzenswerten, als auch die zu verandernden
Aspekte unserer Gemeinde fotografisch festzuhalten. Unsere gemeinschaftlichen
Ortsbegehungen fanden an zwei Tagen im Oktober statt, wobei wir uns bewusst am
Wetter orientierten. Weil wir die Aufnahmen mit unseren eigenen Geraten
(Smartphone und Digitalkamera) erstellten, brauchte es lediglich eine sehr kurze
technische Einschulung, in der wir unsere Gerate beziglich Bildqualitat und
DatengroéfRe aufeinander abstimmten. Etwas mehr Zeit beanspruchte allerdings die
ethnische Schulung, in der die Co-Forscherlnnen von mir tiber menschenwurdigende
und datenschutzrechtliche Aspekte aufgeklart wurden. Im Zuge der Feldphase
nahmen wir die Rolle von Forschungsfotograflnnen ein und nutzten das Mittel der
Fotodokumentation, um die flr uns relevanten Aspekte in unserer Gemeinde
fotografisch zu betonen. (Vgl. Bohm et al. 2008, [10]) und vgl. Von Unger 2014, S.69-
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73.) Die Auswertung und Diskussion erfolgte im Rahmen unserer
Forschungswerkstatt. Hier wurden alle Bilder von der gesamten Forschungsgruppe
am Laptop gesammelt, betrachtet und nach Ahnlichkeiten geordnet. Fotos mit zu
geringer Aufldsung bzw. schlechter Bildqualitdt, wurden unter Einverstandnis aller
Personen sofort geldscht, ohne sich naher damit zu befassen. Im Anschluss daran,
erfolgte innerhalb der Gruppe eine Diskussion, in der festgestellt werden sollte,
welche der verbleibenden Bilder zur weiteren Verwendung herangezogen werden.
Zunachst galt es, aus dem breit gefacherten Sammelsurium an ahnlichen Motiven,
jene Bilder auszuwahlen, die das zu transportierende Geflihl und die Bedurfnisse der
Community am ehesten zum Ausdruck bringen. Im Zuge dessen legten, alle
Fotograflnnen dar, was die Fotos ihrer Meinung nach erzéhlen und was sie fur sie
personlich bedeuten. Aufgrund der unterschiedlichen Wahrnehmungen waren wir
uns nicht immer einig. Um dennoch zu einem fur die Mehrheit der Gruppe
vertraglichen Ergebnis zu kommen, stimmten wir demokratisch dartuber ab, welche
Fotos wir weiterverarbeiteten. Datenschutzbedingt achteten wir beim Fotografieren
darauf, nur Personen, die uns ihr mindliches oder schriftliches Einverstandnis
gegeben hatten, auf unseren Aufnahmen festzuhalten. Im Nachhinein erkannten wir
jedoch, dass Emotionen eindringlicher transportiert werden, sobald Personen
abgebildet sind. Wir wandten uns also an Bekannte und Verwandte und fragten, ob
sie uns Fotos von Ausfligen innerhalb des Gemeindegebietes zur Verfliigung stellen
wirden. Wir wiesen darauf hin, dass dieses Bildmaterial fur weitere
Forschungszwecke verwendet und in verschiedensten Kanalen verdffentlicht werden
wirde. Meine Schwester Ubermittelte uns zahlreiche Fotos, auf denen ihre Kinder zu
sehen sind. Mein alterer Neffe gab personlich sein Einverstandnis zur
Veroffentlichung, im Namen des jungeren Neffen willigte meine Schwester ein.
Erneut stimmten wir gruppenintern dariber ab, welche dieser Bilder wir flr unser
weiteres Vorhaben heranziehen sollen. Laut von Unger wird die Dokumentation der
Diskussionen unterschiedlich gehandhabt. Wir verzichteten auf Tonbandaufnahmen
und Transkription und beschrankten uns darauf, stichwortartige Notizen anzulegen.
Die Verodffentlichung der Bilder erfolgte aufgrund des Mangels an finanziellen
Ressourcen nicht, wie ursprunglich angedacht, in Form einer

Blrgerlnnenausstellung. Anstatt dessen erstellten wir Informationsmappen, die wir
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an stark frequentierten Orten83 innerhalb des Gemeindegebietes verteilten. Als
letzten Schritt schlagt von Unger eine Evaluation des Prozesses vor, in der die
Erreichung der Ziele, die Zufriedenheit mit der Beteiligung und die Auswirkungen auf
die Lebenswelt der Community analysiert werden sollen. Da wir die Ergebnisse der
Fotodokumentation mit den Ergebnissen unseres Fragebogens koppeln, erfolgt diese
Analyse in ihrer Gesamtheit am Ende der Masterarbeit. (Vgl. von Unger 2014,
S.73ff)

3.3.4.1.3 Quantitativer Fragebogen
Anders als in der klassisch quantitativen Forschung, wo die Wirksamkeit und Gute

jedes standardisierten Erhebungsinstrumentes von der Gestaltung und Interpretation
der Fragen abhangt, und hinter jeder Fragebogenentwicklung ein langer und
kostspieliger Entwicklungs-, Testungs- und Rechercheprozess steckt (vgl.
Homburg/Krohmer 2009, S.296), konzentrierten wir uns im Rahmen der community-
basierten, partizipativen Forschung darauf, ein niederschwelliges,
teilnehmerlnnenangemessenes (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [61]) Forschungsdesign
zu konzipieren. Der Fragebogen verstand sich dabei als eine Methode, die es den
Gemeindeburgerinnen ermoglichen sollte, ihre Vorschlage kundzutun. In erster Linie
ging es also nicht darum, objektive, valide und reliable Daten zu generieren, sondern
darum, Gemeindeblrgerinnen zum Partizipieren zu bewegen. Der Fragebogen
bestand aus drei Bereichen und beschaftigte sich mit Schatzenswertem,
Veranderungspotenzialen und Ideen zur Belebung der Gemeinde. Er wurde via
Postwurf an alle Haushalte der Gemeinde verschickt. Ausgefiillte Fragebdgen
mussten in eine der drei im Gemeindegebiet stationierten Ideenboxend4 geworfen
werden. Die Auswertung der Fragebdgen erfolgte im Rahmen einer
Forschungswerkstatt am 27. September 2018. Zuerst wurden die Ideenboxen
gemeinschaftlich gedffnet und entleert. Danach wurden die Fragebdgen
durchnummeriert. Ich las den Inhalt laut vor, Unleserliches wurde im Team
entschlisselt. Durchs Zahlen, Markieren, Sortieren und Komprimieren konnten wir
die Haufigkeiten der Nennungen ableiten, um daran anknlpfend Kategorien zu

bilden und die Einzelergebnisse darin zu untergliedern.

8 7u den stark frequentierten Orten gehoren: Die Tankstelle, das Kaufhaus in Reichenau, das Gemeindeamt, die
Landarztpraxis, der Frisor, das Café, die Backerei und das betreubare Wohnen.

% Die Ideenboxen und zusatzliche Fragebdgen befanden sich im Gemeindeamt Reichenau, in der Arztpraxis Dr. Gassler und in
der Backerei WeilRensteiner. Pro Person konnten demnach mehrere Fragebdgen ausgefullt werden.
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Von rund 1.800 Gemeindeburgerinnen (Vgl. Statistik Austria 2017b) beteiligten sich
insgesamt 65 Personen an unserer Befragung, das entspricht grundsatzlich einer
Rucklaufquote von 3,6%. Dadurch dass es mdglich war, mehrere Fragebdgen
einzureichen, muss diese Zahl allerdings kritisch hinterfragt werden. Aus den
Fragebdgen gingen zahlreiche leichter und schwerer umsetzbare Ideen hervor, auch
Schatzenswertes und Veranderungspotenziale wurden erwahnt. Insgesamt war es
uns mdglich 8 sinnvolle Kategorien zu bilden. Den Fragebogen, sowie nahere Details
zu den Ergebnissen entnehmen Sie bitte dem Anhang. Abbildung 18 und Abbildung

19 Ubermitteln ein paar Eindriicke zum partizipativen Auswertungsprozess.

Abb. 18: Offnen der Ideenboxen

Quelle: Eigenes Foto

Abb. 19: Zahlen, markieren, sortieren und Kategorien bilden

Quelle: Eigenes Foto
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Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass der kinstlerisch-kreative Zugang den
Seniorlnnen den Weg ebnete, um ihr Forschungsinteresse mit inren Potenzialen zu
verknUpfen ,und daraus eine durchaus ,innovative’ Form der gesellschaftlichen
Einmischung zu kreieren.“(Wagner 2015, S.252) Auffallend war jedoch, dass die Co-
Forscherlnnen seit Anbeginn unserer Forschungsaktivitaten die Wichtigkeit einer
schnellen Veranderung-bringenden Verwertbarkeit betonten. Die Tendenz zu
schnellen, gut nachvollziehbaren Verfahren (bertrug sich auch auf den
Auswertungsprozess an sich. Wissenschaftliche Auswertungsmethoden wurden als
zu komplex eingestuft und fanden kaum Anklang. Fir mich hatte es den Anschein,
als wirde sich der Nutzen von wissenschaftlichen Auswertungsverfahren den Co-

Forscherlnnen nur sehr schwer erschliefl3en.

3.3.4.2 Exkursionen
Neben dem Setting der Lern- und Forschungswerkstatt, (Vgl. Mérchen 2009, S.45)

welches die Basis flr unser Forschungshandeln innerhalb der Gemeinde bildete,
unternahmen wir auch zwei Exkursionen. Die erste Exkursionsidee wurde von einer
sehr engagierten Co-Forscherln an mich herangetragen und flihrte uns zur
Konferenz ,Zukunft Ortskern‘ nach Moosburg. Bei ,Zukunft Ortskern® handelt es sich
um eine vom Verein fiir Zukunftsorte Osterreich konzipierte Veranstaltung, die in
regelmaligen Abstdnden in unterschiedlichen Zukunftsorten8s tagt. Im Fokus der
zweitagigen, fur alle Interessierten nach Anmeldung frei zuganglichen, Denk- und
Inspirationswerkstatt stand das immer gravierender werdende Problem des Donut-
Effektes. Mit dem Begriff Donut-Effekt beschreiben Raumplanerinnen die Tendenz,
dass Einkaufszentren und Wohnsiedlungen fast ausschlielllich am Rande der
Gemeinden errichtet werden. Dies tragt allerdings laut der Expertinnen dazu bei,
dass sich in den Ortskernen Leerstande ergeben, was wiederum dazu flihrt, dass
das Leben im Zentrum nach und nach verstummt. In Kooperation zielten der Verein
Zukunftsorte Osterreich, der Kéarntner Gemeindebund und die Fachhochschule
Karnten darauf ab, die Teilnehmerinnen der Veranstaltung ,Zukunft Ortskern‘ dazu zu
motivieren, den Blick fur die Entwicklungen in der eigenen Heimatgemeinde zu

scharfen. Expertenvortrage und Berichte Uber aktuelle Projekte sollen die

% Zu den Zukunftsorten gehoren derzeit: Bad Blumau, Hinterstoder, Kals, Moosburg, Munderfing, Neckenmarkt, Raiding,
Nenzing, Thalgau, Waidhofen/Ybbs und Werfenweng. (Vgl. Zukunftsorte Plattform der innovativen Gemeinden Osterreichs
2019, 0.S))
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Teilnehmerinnen zum Nachdenken anregen. Am Ende der Veranstaltung waren wir
eingeladen, uns an Speed-Workshops zu verschiedensten tagungsspezifischen
Themen mitzuwirken und unsere innovativen Uberlegungen mit den Anderen zu
teilen. (Vgl. Marktgemeinde Moosburg 2018, 0.S.) Weil es sich bei meiner
partizipativen Forschungsgruppe um Personen handelt, die mit derartigen Methoden
bisher kaum in Kontakt gekommen waren, scheuten sie sich davor, an den
Workshops teilzunehmen. In meiner Rolle als Forscherin handelte ich emphatisch.
Ich zeigte Verstandnis fir die Angste meiner Forschungsgruppe und schuf dadurch
den zuvor erwahnten, nétigen ,Schonraum’, um ihnen ein zwang- und angstfreies
Lernen zu ermdglichen. Auf Wunsch der gesamten Forschungsgruppe erkundeten
wir zu Fuld die Gemeinde Moosburg, wahrend die anderen Tagungsteilnehmerinnen
in Kleingruppen innovative Ideen zu unterschiedlichsten Themengebieten
erarbeiteten. Pulnktlich zu Beginn der Abschlussprasentationen fanden wir uns
wieder im Seminarraum ein. Wir hérten gespannt zu und sammelten Anregungen
und wichtige Erkenntnisse fur unsere geplanten Kleinprojekte. Die Veranstaltung war
sowohl fir mich, als auch flr die tagungsungewohnten Seniorlnnen ein
aulRergewohnlich lehrreiches Erlebnis, das nicht nur einen nachhaltigen Eindruck
hinterlassen hat, sondern lange in positiver Erinnerung bleiben wird.

Die zweite Exkursion stand unter dem Motto ,Karntner Regionalitatspreisverleihung’
und war urspringlich eigentlich nicht geplant. Wie bereits erwdhnt, fehlten uns die
finanziellen Mittel, um eine Bulrgerinnenausstellung auf die Beine zu stellen und
unsere Forschungsergebnisse damit einer breiten Offentlichkeit zugénglich zu
machen. Wir dachten also Uber mdgliche, kostenglinstige Publikationsalternativen
nach und kamen auf die ldee, unsere Ergebnisse in der Gemeindezeitung zu
veroffentlichen. Wir bereiteten die Materialien auf und Ubermittelten sie via E-Mail an
unseren Burgermeister. Da sich sowohl der Blirgermeister, als auch der Gemeinderat
gegen eine Veroéffentlichung aussprachen, beschlossen wir, unsere Forschung in der
Kategorie Bildung, Wissenschaft und Forschung beim Karntner Regionalitspreis
einzureichen (Vgl. Karntner Woche 2018, S.8f.). Weil das Einreichen Vereinen
vorbehalten zu sein schien, wendete ich mich sowohl an meinen Betreuer Herrn Prof.
Dr. Schlégl als auch an die Leader- und Regionalmanagerin der Nockregion
Oberkarnten, Frau Sitter, MBA, um die Einreichungsmodalitdten abzuklaren. Beide
erteilten uns hilfreiche Auskinfte und so verfassten wir eine Projektbeschreibung, die

wir als partizipative Forschungs- und Arbeitsgemeinschaft unter dem Titel
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,Gemeinschaftliche Ideensuche fir mehr Lebensqualitit im Gemeindegebiet’
einreichten. Die Preisverleihung fand am 08. November 2018 im Congress Center
Worthersee in Portschach statt. Insgesamt wurden 120 Projekte eingereicht. Unser
Projekt befand sich leider nicht unter den Gewinnern (vgl. Karntner Woche 2018,
S.8f. und S.16.) und dennoch war diese Exkursion fur alle Beteiligten ein besonderes

Ereignis.

3.4 Forschungsergebnisse

Obwohl der Fokus dieser Arbeit urspriinglich darauf lag, den Ansatz der community-
basierten partizipativen Forschung theoretisch aufzubereiten und praktisch zu
erproben, ruckte der Gestaltungswille nach und nach in den Vordergrund. Die
Forschungsgruppe sah die partizipative Forschung zunehmend als geeignetes
Instrumentarium, um positive Entwicklungen innerhalb unserer Heimatgemeinde
anzustoRen. Angesichts dieser Tatsache mussten wir unsere Projektarchitektur,
welche sich vorerst auf Forschungstheorie und Forschungspraxis beschrankte, um
den Bereich der Gestaltung erweitern. Wie man aus der Abbildung auf der nachsten
Seite enthehmen kann, umfasst unser Modell nunmehr drei Bereiche, wobei die
community-basierte partizipative Forschung das zentrale Element und damit auch
das Herzstick des Modells darstellt. Im Rahmen der community-basierten
partizipativen Forschung ging es uns in erster Linie darum, soziale Wirklichkeit
partnerschaftlich zu ergrinden, d.h. Wissen Uber unsere Gemeinde zu generieren,
um die Lebenswelten der Seniorlnnen zu verstehen und zu verandern. (Vgl. von
Unger 2014, S.1 und S.13) Daran anknupfend, zielte der nachtraglich eingeflhrte
Gestaltungsfokus darauf ab, Bedarfe, die sich aus den Forschungsergebnissen der
CBPR abgeleitet hatten, in Form von nachhaltigen Projekten zur Umsetzung zu
bringen. Wie vorab vereinbart, beteiligte sich die gesamte partizipative
Forschungsgruppe sowohl an der community-orientierten Praxisforschung als auch
an den Gestaltungsprojekten, der dritte, mit Forschung titulierte Bereich unseres
Modells blieb mir in meiner Rolle als wissenschaftliche Forscherin vorbehalten. Im
Rahmen dieses Schwerpunktbereiches fokussierte ich mich vor allem darauf, die
Bedingungen und Wege fir eine erfolgreiche Umsetzung der beiden anderen
Bereiche zu analysieren. Des Weiteren ging es mir darum, neues Wissen zu

generieren und dieses aufzuarbeiten, um durch meine Masterarbeit einen Beitrag zur
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partizipativen Methodenentwicklung zu leisten. Metaperspektivisch betrachtet, diente
der ,Forschungsfokus‘ auch dazu, die Richtung im Forschungsprozess
beizubehalten. (Vgl. Wagner 2015, S.230)

Abb. 20: Projektarchitektur unseres Forschungsprojekts
DIE PROJEKTARCHITEKTUR UNSERES VORHABENS IM UBERBLICK

COMMUNITY-BASIERTE
PARTIZIPATIVE FORSCHUNG

Feldforschung mit Seniorlnnen

GESAMTE
FORSCHUNGSGRUPPE

FORSCHUNGSFOKUS

GESTALTUNGSFOKUS

Bedarfe, die sich im Rahmen
der CBPR ergeben haben,

Beantwortung der
Forschungsfrage:

sollen in Form von nachhaltigen [ ] Wie kann Bildung zur
Projekten  zur  Umsetzung O:tsbelebung beitragen?*
gebracht werden. {} )
GESAMTE WISSENSCHAFTLERIN
FORSCHUNGSGRUPPE METHODENKOFEER

Methoden, die im Rahmen unserer
Schwerpunktsetzungen zum Einsatz
gekommen sind.

. Forschungswerkstatt,
. performative Methoden,
. Photovoice ...

Quelle: Wagner 2015, S.231, leicht modifiziert.

Weil die Ergebnisse der community-basierten partizipativen Forschung im Anhang
veroffentlicht werden, beschranke ich mich an dieser Stelle darauf, die Erkenntnisse
aus dem dritten Schwerpunktbereich unserer Projektarchitektur darzulegen. Im
Anschluss daran, widme ich mich im Abschnitt ,Gestaltungsperspektive’, den
Bedarfen, die sich im Rahmen der CBPR ergeben haben und beleuchte, welche

davon bereits gedeckt werden konnten.

3.4.1 Forschungsperspektive
Unser Forschungsprojekt verfolgte das Ziel, Seniorlnnen der Gemeinde Reichenau

dazu zu befahigen, sich forscherisch mit ihrer Lebenswelt auseinanderzusetzen. Im
Zuge des Projektes sollten sie daruber hinaus mit den noétigen Kompetenzen
ausgestattet werden, um kunftig, moéglichst selbstorganisiert, flr die Belange ihrer
Altersgruppe einzutreten. Community-basierte partizipative Forschung erschien mir in

diesem Zusammenhang als pradestinierte Methode, weil gelebte Teilhabe
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bekanntlich die Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen Themen anregt und das
Interesse an Bildung forciert. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.163.) Die
methodische und thematische Offenheit, durch die sich community-basierte
partizipative Forschung auszeichnet, barg allerdings Kommunikations- und
Verstandnisbarrieren, die ich anfangs unterschatzt hatte. Die Gewinnung von
Erkenntnis, welche von akademisch sozialisierten Forscherlnnen als aul3erst wertvoll
eingestuft wird, stellte flr die Seniorlnnen meiner Forschungsgruppe keinen Anreiz
dar, um sich an meinem Projekt zu beteiligen. Den Seniorlnnen ging es, wie bereits
erwahnt, hauptsachlich darum, maoglichst rasch merkbare Veranderungen innerhalb
der Gemeinde zu erzielen. Weil ich diesen Erwartungen nicht sofort gerecht werden
konnte, musste ich einerseits Mittel und Wege finden, um die
Beteiligungsbereitschaft zu erhdhen, andererseits galt es, nichts Unerflllbares
auszusprechen, um die Erwartungshaltungen der Co-Forscherlnnen auf einem
moglichst realistischen Level zu halten und Enttduschungen vorzubeugen. (Vgl.
Wagner 2015, S.244) Personen, die zum ersten Mal ein langerfristiges partizipatives
Forschungsvorhaben mit Seniorlnnen anstreben, empfehle ich, sich vorab mit den in
der Community vorherrschenden Wahrnehmungs-, Denk-, und Handlungsmustern
vertraut zu machen d.h. sich Sprachstile und ein grundlegendes Verstandnis fir
Prioritatensetzungen und Vorgehensweisen im Forschungsfeld anzueignen. Um
Kommunikationsbarrieren abzubauen und dadurch die Entstehung eines
geschutzten, kommunikativen Raumes (Vgl. Bergold/Thomas 2010, S.337) zu
beglnstigen, hat sich die Schaffung einer geselligen Atmosphare bewahrt. Sowohl
Wangner (2015) als auch wir bestatigen, dass sich die Beteiligungsbereitschaft der
Seniorlnnen durch die sozial-kommunikative Rahmung8 des Forschungssettings
erhdht hat. Weil die Co-Forscherlnnen und ich uns bereits seit Langerem kannten,
pflegten wir einen vertrauten Umgang miteinander. Der geschitzte kommunikative
Raum musste demnach nicht erst in einem langwierigen Prozess entstehen, sondern
war von Anfang an gegeben. Der Grundstein fir ein produktives, angst- und
handlungsdruckfreies Arbeitsklima schien damit gelegt zu sein. (Vgl. Bergold/Thomas
2010, S.335f.)

% Die Treffen wurden so ausgestaltet, dass zwischendurch oder am Ende auch Zeit fiir personliche Gesprache blieb. Der
Raum, in dem die Treffen stattfanden, glich einem privaten Wohnzimmer: Der Tisch war dekoriert, Kaffee, Kuchen und Wasser
wurden kredenzt.
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Weil es sich bei unserer community-basierten, partizipativen Forschung um ein
Projekt mit ,Laien® handelte, legte ich unserem Vorhaben das sehr niederschwellige
Verstandnis des ,forscherischen Habitus® zugrunde. Es ging mir in erster Linie darum,
Neugierde zu wecken und den Co-Forscherlnnen einen Perspektivenwechsel zu
ermoglichen. (Vgl. Wagner 2015, S.235ff.) Das Repertoire an Datenerhebungs- und
Auswertungsmethoden, die sich fir community-basierte partizipative Forschung
eignen, ist schier unermesslich. Neben traditionellen Methoden der qualitativen
Sozialforschung wie Interviews, Gruppendiskussionen und teilnehmenden
Beobachtungen, kommen immer o6fter auch interaktive, visuelle, performative und
kreative Zugange zum Einsatz. (vgl. Knowles und Cole 2008; Brydon-Miller et al.
2011a; Yallop et al. 2008 zitiert nach von Unger 2014, S.57) Weil sich die jeweiligen
Methoden an den Ausdrucksmoglichkeiten der Mitforschenden orientieren mussen,
(vgl. Bergold/Thomas 2010, S.340) empfiehlt es sich manchmal sogar, eigene
Zugange zu entwickeln, bzw. vorhandene Methoden anzupassen. (Vgl. von Unger
2014, S. 57) Da ich aufgrund meiner Erkenntnis aus dem lerntheoretischen Teil
dieser Abhandlung ein ermoglichungsdidaktisches Vorgehen préferierte, entschied
ich mich fur die Variante, erprobte, alltagstaugliche Ansatze zu sichten, um daran
anknupfend in Zusammenarbeit mit den Community-Partnerinnen ein eigenes
Forschungsdesign zu entwerfen. Wahrend das Setting der Lern- und
Forschungswerkstatt die Basis fur unser Forschungshandeln bildete, (Vgl. Mdrchen
2009, S.45) richtete sich die Arbeitsweise in der Lern- und Forschungswerkstatt nach
dem Ansatz der ,Lernprojektierung’ aus. (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.108f.)
Methodisch setzten die Co-Forscherlnnen auf einen ,teilnehmerlnnenangemessenen’
(Vgl. Bergold/Thomas 2012, [61]) Mix bestehend aus Dichtkunst, Plakatgestaltung,
Fotografie und quantitativer Forschung. Obwohl sich der Schwerpunkt der Forschung
im Laufe der Zeit auf die performative Schiene verlagerte, wurde der ursprlingliche
Pfad der Praxisforschung nicht verlassen. Vielmehr erwies sich die kinstlerisch-
kreative Verfremdung der Ergebnisse als ein fir die Co-Forscherlnnen gangbarer
Weg, um Probleme aufzudecken, mit eigenen Potenzialen zu verknlipfen und sich

dadurch auf eine innovative Art Gehdr zu verschaffen. (Vgl. Wagner 2015, S.252)
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Legt man diesem kreativen Forschungshandeln nun unser Verstandnis von Bildung
zugrunde®”, so erkennt man, dass die ,marchenhaften Darstellungen‘ nicht als
zusatzliche Ausdrucksformen verstanden werden kdnnen, eher handelt es sich um
reflektierende Auseinandersetzungen mit der sozialen Wirklichkeit. Das heil3t: Die
Co-Forscherlnnen bedienten sich kreativer Methoden, um persdnliche und empirisch
erhobene Eindriicke aus den Forschungstreffen, Begehungen und Exkursionen zu
verknlUpfen und in weiterer Folge auf die fur sie personlich wichtigen Kernaussagen
zu verdichten. Gedicht, Plakat und Fotos verstehen sich vor diesem Hintergrund
betrachtet, als kreative Hypothesen, mit denen die Seniorlnnen ihren persénlichen
Veranderungsbedarf in der Gemeinde zum Ausdruck bringen. Obwohl die
Interpretation der Befunde kaum systematisch und auch nicht sehr regelgeleitet
verlief, verlangte sie eine eingehende Beschaftigung mit dem Material.
Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass die Methode der kunstlerischen
Verfremdung, eine originelle Mdglichkeit darstellt, um die, aus der Sicht der Co-
Forscherlnnen uninteressanten, wissenschaftlich gepragten Interpretationsverfahren
zu umgehen. Im Gegensatz zu Forscherlnnen, die Wissen als wertvoll empfinden,
wenn es systematisch erhoben und methodisch Uberprift wurde, stufen die Co-
Forscherlnnen Wissen dann als brauchbar ein, wenn es Veranderung und Abhilfe
verspricht. Diese unterschiedlichen Zugange zu Wissen und Forschung gingen zwar
zu Lasten der Qualitat, weil ein Beharren auf methodische Genauigkeit und
interpretative Griundlichkeit das Gesamtvorhaben vermutlich gefahrdet hatte,
verzichtete ich allerdings auf eine derartige Diskussion. (Vgl. Wagner 2015, S.256-
259.)

Obwohl unsere partizipativ erhobenen, kreativ verfremdeten Forschungsergebnisse
auf einer anderen Erkenntniseben anzusiedeln sind als klassisch-wissenschaftliche
Forschung, kann unser Projekt dennoch als Erfolg bewertet werden, denn mittels
partizipativer Forschung ist es uns gelungen:

— Seniorlnnen dazu zu motivieren, sich forscherisch mit ihrer Lebenswelt

auseinanderzusetzen

8 Unser Verstandnis von Bildung deckt sich mit jenem des Deutschen Ausschusses fir Erziehungs- und Bildungswesen von
1960, das Bildung als ,(...) das standige Bemihen, sich selbst, die Welt und die Gesellschaft zu verstehen und diesem
Verstédndnis geméal3 zu handeln” definiert (Deutscher Ausschuss fiir Erziehungs- und Bildungswesen 1960 zitiert nach Bubolz-
Lutz/M&rchen 2009, S.106.)
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- Latent vorhandenes Wissen Uber den Sozialraum sichtbar zu machen und zu
systematisieren
—  Die Partizipation von Gemeindebirgerlnnen zu fordern und dadurch den
Grundstein fur vermehrte Blrgerlnnenbeteiligung und Mitbestimmung zu legen
und
—  (Gemeindespezifische) Probleme und mdgliche Lésungsstrategien aufzuzeigen.
(Vgl. ebenda, S.259.)
Durch die Gliederung in Schwerpunktbereiche haben wir einen Weg gefunden, wie
wir Gestaltungsfokus, Praxisforschung und theoriegeleitete Forschung zwar parallel
betreiben und Synergien nitzen, bei Bedarf aber dennoch voneinander abgrenzen
kobnnen. Indem wir die Maoglichkeit haben, die Erwartungshaltungen der
Praxisforscherlnnen und die Anforderungen der scientific community getrennt
voneinander zu betrachten, fallt es uns leichter, beiden Strdngen gerecht zu werden.
Vor diesem Hintergrund erhoffen wir uns von unserer dreiteiligen Projektarchitektur
eine Qualitatssteigerung in allen Bereichen. Im Rahmen dieser Forschungsarbeit
haben wir es geschafft, verschiedene, erwachsenenbildnerisch anerkannte Ansatze
und Modelle zu vereinen und so ein teilnehmerlnnenangemessenes Gesamtkonzept
zu kreieren, das als Vorlage flr ahnliche Forschungsvorhaben herangezogen werden

kann.

3.4.2 Gestaltungsperspektive
Die nachtraglich eingeflihrte Gestaltungsperspektive konzentriert sich auf die

Handlungsebene vor Ort und zielt darauf ab, Bedlrfnisse und Bedarfe, die sich aus
den Forschungsergebnissen der CBPR ableiten lassen, in Form von nachhaltigen
Projekten zur Umsetzung zu bringen. Da sich unser Forschungsdesign nicht auf eine
Methode beschrankte, sondern ein Mix, bestehend aus Dichtkunst, Plakatgestaltung,
Fotografie und quantitativer Forschung zur Anwendung kam, galt es in einem ersten
Schritt, die Bedlrfnisse und Bedarfe methodisch zu gruppieren. Basierend auf den
kumulierten Informationen konnten wir feststellen, welche Bedarfe am haufigsten
genannt wurden: Aus der tabellarischen88 Gegenliberstellung der verschiedenen
Methoden ging hervor, dass es an Raumlichkeiten flir gemeinschaftliche Aktivitaten
mangelt. Wahrend sich aus der quantitativen Erhebung der Wunsch nach einem

Gasthaus mit warmen Mahlzeiten und einem Mehrzweckraum mit flexiblen

% Die Tabelle befindet sich im Anhang.
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Trennwanden herauskristallisierte, der neben einem grof3ztigigen Indoor-Spielbereich
fur Kinder in Begleitung ihrer Eltern auch eine Leseecke, einen Hobby- und
Kreativraum und einen Seminarraum beinhalten sollte, dachten die Co-
Forscherlnnen im Rahmen ihrer Situationsanalyse zusatzlich daran, Leerstande in
der Gemeinde mit Getrdnkeautomaten auszustatten und als Raumlichkeiten flr
Aktivitaten freigeben zu lassen. Auch aus dem partizipativ konzipierten
Dornréschenschlafgedicht ging das Fehlen einer Gaststatte hervor. Ein Bedarf, der
ebenfalls in verschiedenen Forschungszugangen thematisiert wurde, ist ein, auf
regionale Produkte spezialisierter, Markt. Dieser Markt sollte nach Mdoglichkeit am
bisher ziemlich unbelebten Gemeindeplatz in Patergassen stattfinden. Zusatzlich zu
den eben genannten potentiellen Projektideen stellte sich im Zuge unserer
Forschungsaktivitditen heraus, dass im Gemeindegebiet kein leistbares
Gesamtmobilitdtskonzept vorhanden ist. Zum damaligen Zeitpunkt wussten wir
allerdings nicht, dass ein derartiges Konzept bereits in Planung war. Das Nockmobil,
welches sich als Bindeglied zwischen offentlichen Verkehrsmitteln und regionalen
Taxiunternehmen versteht, bedient seit 01. Februar 2019 acht Gemeinden von
Reichenau bis Spittal an der Drau. (Vgl. Tourismusregion Nockberge GmbH o.J.,
0.S.) Zwar Dbietet dieses Konzept einige Vorteile, aufgrund komplexer
Buchungsmodalitaten, langer Vorlaufzeiten und einer unattraktiven Preisgestaltung
fur Kurzstrecken®?, eignet es sich jedoch laut Aussagen der Seniorlnnen leider nur
bedingt fur ein Fortbewegen in der Gemeinde Reichenau. Einige kleine Initiativen,
die vermutlich aufgrund unserer Forschungsergebnisse gesetzt wurden, méchte ich
im folgenden Absatz vorstellen:
1.) Trend zu mehr Blrgerbeteiligung in der Gemeinde
Seit der Veroffentlichung unserer Forschungsergebnisse, aus denen der Wunsch
nach mehr Blrgerinnenbeteiligung hervorging, wurde die Gemeindebevdlkerung
zwei Mal via Postwurf zum Mitdiskutieren und Erarbeiten von Vorschlagen
eingeladen. Das erste Mal ging es um die Ausweitung der Mountainbike-Zonen
das zweite Mal um Gestaltungsideen fur den Jubildums-Holzstral3enkirchtag, der
im Juli dieses Jahres® in Ebene Reichenau Uber die Bihne gehen wird

2.) Die gesunde Gemeinde Forderung wird besser genutzt

zz Innerorts bis 5 Kilometer € 3,80 einmalige Strecke/Person. (Vgl. Tourismusregion Nockberge GmbH 0.J., 0.S.)
2019
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Zusatzlich zum zweijahrlichen Gesundheitstag, fand heuer erstmals ein
kostenloser Osteoporose-Praventionsvortrag statt

3.) Kaffeeautomat furs betreubare Wohnen Patergassen
Seit November 2018 durfen die Bewohnerlnnen des betreubaren Wohnens
Patergassen einen gebrauchten Zanussi-Kaffeeautomaten ihr Eigen nennen. Der
Automat wurde von unserem Burgermeister organisiert und kostenlos in Betrieb

genommen.
4 Resumee und Ausblick

Bildungsangebote im landlichen Raum werden Grofdteils von, in der
Gemeindestruktur fest verankerten, manchmal auch politisch gepragten, Vereinen
organisiert. Diese sind allerdings auf Férdermittel aus verschiedensten Fordertépfen
angewiesen. Die (finanzielle) Abhangigkeit und die politische Fokussierung auf
bestimmte Themen, minden in einer fehlenden Kooperationsbereitschaft der
Organisatorinnen und resultieren in einem ziemlich einseitigen, reglementierten d.h.
nicht fir alle Personengruppen zuganglichen Angebot, das den Winschen der
landlichen Bevolkerung nur teilweise gerecht wird. Die Heterogenitat der Zielgruppe
Seniorlnnen, deren Weiterbildungsbedarfe sich je nach Altersphase unterscheiden,
erfordert einen sehr offenen Umgang mit und ein flexibles Verstandnis von Bildung
im Alter. (Vgl. Mullegger 2015, S.08-7) Wahrend Personen Uber 50 Jahren
besonders von Verschiebungen des Pensionsantrittsalters betroffen sind und sich in
den letzen Jahren vor ihrem Ruhestand haufig neuen beruflichen Aufgaben
zuwenden mussen, geht es Personen ab 65 eher darum, ihre Pension sinnvoll und
aktiv zu gestalten. Sie interessieren sich fir Madglichkeiten des Zuverdiensts,
ubernehmen die Betreuung ihrer Enkelkinder oder engagieren sich ehrenamtlich. Fur
Personen im hohen Alter, die vielfach von Gesundheitsveranderungen und
Verlusterlebnissen betroffen sind, werden Informationen Uber Hilfeleistungen, die
zum Erhalt ihrer selbstandigen Lebensfuhrung beitragen, immer wichtiger. (Vgl.
Friebe/Hulsmann 2011, S.07-4) Demzufolge brduchte es eine breite Palette an
unterschiedlichen Konzepten und Angeboten, welche die individuellen Interessen,
Lebenssituationen, Bedarfe und Entwicklungsaufgaben aller Buirgerinnen zu
berlcksichtigen vermag. Da weder angebotsformige Arrangements, noch

selbstorganisierte Bildung dieses immense Spektrum an verschiedensten
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Anforderungen abdecken, liegt der Schlissel fir eine teilnehmerlinnenangemessene
Angebotsentwicklung im partizipativ angelegten Lernen und in der Community
Education. Bildung und Lernen finden im gesellschaftlichen Kontext statt und
vollziehen sich im Rahmen dieser Zugange hauptsachlich ,nebenbei’ d.h. durch
sozialen, alltdglichen Austausch aber auch in Form von birgerschaftlichem
Engagement oder partizipativer Forschung. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016,
S.169f. und vgl. Baumgartner et al. 2013, S.128f.) Durch die soziale Interaktion und
das gemeinsame Bearbeiten von Problemen werden soziale und situative
Erfahrungsinhalte mit biografischen Lernprozessen kombiniert und aktive
Konstruktionsprozesse in Gang gesetzt, die in Verbindung mit persdnlicher Reflexion
implizites Wissen zu Tage bringen, welches wiederum der Bewaltigung eigener
Lebensaufgaben zutraglich ist. (Vgl. Bubolz-Lutz et. al 2010, S.15, vgl. Schéffter
2013, S.6 und Mikula 2008, S.63) Folgt man der konstruktivistischen Schule, handelt
es sich beim Lernen um einen eigenwilligen, selbstgesteuerten, autopoietischen
Prozess, dessen Wirkung lediglich dann nachhaltig ist, wenn sich das Gelernte flur
uns als lebensdienlich, alltagstauglich und handlungsrelevant erweist. (Vgl. Siebert
2003, S. 43f.) Lernen lasst sich demnach nicht von ,aul3en’ initiileren, sondern basiert
auf Eigeninteresse, welches wiederum aus subjektiven Sinneseindricken,
Erfahrungen, Zuschreibungen und Interpretationen resultiert. Aus diesem Blickwinkel
betrachtet stellt Community Education gerade fir lernungewohnte Personen eine
erfolgversprechende  und  nachhaltige  Alternative  zum  herkdmmlichen
Frontalunterricht dar. (Vgl. Wagner et al. 2013, S.10). Bei Community Education
handelt es sich um ein vielfaltiges, sehr ausdifferenziertes, aus historischen
Problemlagen und unterschiedlichen péddagogischen Strdomungen hervorgegangenes
Erziehungs- und Bildungskonzept, welches informelle Lernwelten des Alltagslebens
aufgreift und darauf abzielt, Personen oder Gruppen, die von Defiziten oder
gesellschaftlichen Missstanden betroffen sind, Entfaltung auf unterschiedlichen
Ebenen zu erméglichen (Vgl. Buhren 1997, S.10-17) In Verbindung mit partizipativem
Lernen, ebnet sie uns den Weg fir aktive Birgerinnenschaft und regionale
Entwicklungen. (Vgl. Wagner et al. 2013, S.24)

Ausgehend von der Pramisse, dass das Leben im Sozialraum Gemeinde fir
Seniorlnnen viele ungenutzte Mdglichkeiten und damit einhergehend, viele
verschiedene Handlungsoptionen bereithalt, ging es mir im Rahmen dieser

Forschungsarbeit darum, interessierte Gemeindeblirgerinnen im Alter von Uber
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sechzig Jahren dazu zu motivieren, ihre ,Mdglichkeitsrdume’ mittels community-
basierter, partizipativer Forschung aufzuspuren. (Vgl. Deinet 2007 zitiert nach
Morchen 2009, S.42) Weil sich partizipative Forschung durch methodische und
thematische Offenheit auszeichnet, mussten sowohl potenzielle Probleme
gemeinschaftlich definiert, als auch die Forschungsfrage im Team festgelegt werden.
Wie dem Demographie-Check aus dem Jahr 2014 zu entnehmen ist, kommen in den
folgenden Jahrzehnten zahlreiche neue Herausforderungen auf die Gemeinde
Reichenau zu. (Weber 2014 und Fischer 2014) Im Rahmen unserer Diskussionen
kristallisierte sich ein eklatantes Problem heraus: Laut Ansicht der Forschungsgruppe
befinden sich vormals belebte Ortschaften seit geraumer Zeit in einem
,Dornréschenschlaf’. Der 6&rtliche Stillstand sei primar auf den gesellschaftlichen
Wandel und den aktuellen Zeitgeist zurlckzufuhren, welcher unter anderem durch
Veranderungen in der familialen Struktur (kaum noch Mehrgenerationenhaushalte)
und der sich immer weiter 6ffnenden Einkommensschere zwischen Arm und Reich
zum Ausdruck kommt. Aber auch der Mangel an beruflichen Perspektiven, der
daraus resultiert, dass die vormals lukrative Landwirtschaft nach und nach zum
unrentablen Nebenerwerb verkommt, Gasthauser aufgrund ausbleibender Gaste und
strengerer gesetzlicher Reglements schlieRen missen und sich in Reichenau kaum
neue Betriebe ansiedeln, wirkt sich persdnlichen Erfahrungen zufolge negativ auf das
Leben und den Alltag in der Gemeinde aus.
Vor diesem Hintergrund beschéftigten wir uns mit der Frage, wie Bildung zur

Ortsbelebung beitragen kann.

Als Grundgerust fur unsere Forschung diente das erprobte und als handhabbar
eingestufte Setting der Lernwerkstatt (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.108f.), ein
JIdeen-Laboratorium®, in dem Gedankenexperimente, kreative Vorschlage und
Phantasiereisen auf wissenschaftlich  fundierte  Analysen treffen. (Vgl.
Bisenius/Gnielczyk 1991, S.23). Systematisiert durch den didaktischen Ansatz der
Lernprojektierung und ergadnzt um einen teilnehmerlnnenangemessenen‘ (Vgl.
Bergold/Thomas 2012, [61]) Methodenmix bestehend aus Dichtkunst,
Plakatgestaltung, Fotografie und quantitativer Forschung, bot es uns einen
geschutzten Rahmen, in dem wir unsere (gemeinsam) gelebte Alltags- und
Arbeitspraxis im Kolleginnenkreis reflektieren (Vgl. Bubolz-Lutz/Mérchen 2009, S.105

und vgl. Bergold/Thomas 2010, S.337) sowie fehlende Kompetenzen gemeinsam
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erarbeiten konnten. Obwohl sich der Schwerpunkt unserer Forschung im Laufe der
Zeit auf die performative Schiene verlagerte, wurde der urspringliche Pfad der
Praxisforschung nicht verlassen. Vielmehr erwies sich die kunstlerisch-kreative
Verfremdung der Ergebnisse als ein fur die Co-Forscherlnnen gangbarer Weg, um
Probleme aufzudecken, mit eigenen Potenzialen zu verknipfen und sich dadurch auf
eine innovative Art Gehdr zu verschaffen. (Vgl. Wagner 2015, S.252) Aus unserem
Forschungshandeln gingen zahireiche Vorschlage zur Belebung des Ortsgebietes
hervord1, die Grofteils in partizipativer Zusammenarbeit wahrend der
Forschungstreffen entstanden sind. Ca. drei Monate nach Aufnahme der
Forschungstatigkeiten, begannen die Co-Forscherlnnen teilweise damit, sich auch
aulBerhalb der offiziellen® Termine, mit der wuns betreffenden Materie
auseinanderzusetzen. Sie sammelten Zeitungsartikel mit thematischem Bezug und
fuhrten selbstorganisiert zusatzliche Ortsgebietsbegehungen durch. Laut Bergold
und Thomas kann man in diesem Zusammenhang von einer Radikalisierung der
partizipativen Forschung sprechen. (Vgl. Bergold/Thomas 2012, [7])

Durch den community-basierten partizipativen Zugang, erganzt um das von uns
gestaltete, niederschwellige, jedoch vielseitige Forschungsdesign, eroffneten sich
den Seniorlnnen individuelle Moglichkeiten zur persénlichen Entwicklung und
Entfaltung. Konzepte, die sich wie unser Forschungsdesign mit der Gestaltung und
Mitgestaltung des alltaglichen (Zusammen-)Lebens beschaftigen, werden laut
Schramek und Bubolz-Lutz unter dem Begriff des selbstbestimmten Lernens
subsumiert. (Vgl. Schramek/Bubolz-Lutz 2016, S.170) Indem wir Bildung ,a/s das
stdndige Bemliihen, sich selbst, die Welf und die Gesellschaft zu verstehen und
diesem Verstdndnis gemél3 zu handeln, definieren (Deutscher Ausschuss flr
Erziehungs- und Bildungswesen 1960 zitiert nach Bubolz-Lutz/Mdrchen 2009,
S.106.) und Forschung als ,(...) reflektierende Auseinandersetzung mit sozialer
Wirklichkeit bzw. als regelgeleitete Interpretation empirischer Erfahrungen” begreifen
(Wagner 2015, S.257), erschlief3t sich uns ein wichtiger Zusammenhang, der zur
Klarung unserer Forschungsfrage beitragt: Durch partizipatives Forschungshandeln
setzen wir uns mit uns selbst, unseren Erfahrungen und der sozialen Wirklichkeit
auseinander. Wir werden als Menschen gestarkt und gewinnen Erkenntnisse, durch

die es uns gelingt, die Zusammenhange in unserer Lebenswelt besser zu verstehen.

°! eine detaillierte Auflistung all unserer Ideen findet sich im Anhang.
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Wir sind dadurch in der Lage, selbstorganisiert Mittel und Wege zu finden, um
gesellschaftliche Missstande, wie den Stillstand in unserer Gemeinde zu beseitigen.
Bildung tragt vor diesem Hintergrund betrachtet insofern zur Ortsbelebung bei, als
dass sie uns zur Problemanalyse und Selbstorganisation befahigt.

Anknupfend an die Erkenntnisse aus dem lerntheoretischen Teil dieser Abhandlung,
ist es uns mittels Imitation und Adaption gelungen, alltagstaugliche
erwachsenenbildnerisch relevante Ansatze und Modelle in einem auf unsere
Bedurfnisse zugeschnittenen, teilnehmerlinnenangemessenen’ (Val.
Bergold/Thomas 2012, [61]) Gesamtkonzept zu vereinen. Da wir im Laufe des
Forschungsprozesses erkannt haben, dass im Rahmen unseres Projektes
unterschiedliche Schwerpunkte und Zielsetzungen verfolgt werden, bauten wir
unsere Projektarchitektur auf drei voneinander abgegrenzten Teilbereichen auf.
Diese Dreiteilung erwies sich in weiterer Folge als vorteilhaft, denn dadurch, dass wir
Handlungs-, Praxisforschungs-, und theoriegeleitete Forschungsebene getrennt
voneinander betrachten konnten, war es uns mdglich, einen hohen Grad an
Partizipation zu gewahrleisten und uns gleichzeitig auf eine (selbst)evaluierende
Metaebene zu begeben, um die Qualitat in den einzelnen Teilbereichen zu erhéhen.
Naturlich sind die Ergebnisse der von uns praktizierten Spielart von community-
basierter partizipativer Forschung auf einer anderen Erkenntnisebene anzusiedeln,
als die Ergebnisse eines theoriegeleiteten, wissenschaftlichen Zugangs. Die
Tatsache dass, Seniorlnnen die Glte der Forschungsergebnisse an der Schnelligkeit
der Ergebnisproduktion und ihrer Verwertungs- und Implementierungsmoglichkeit
messen, zeigt allerdings auf, dass es zwischen Co-Forscherlnnen und der scientific
community eklatante Unterschiede im Bezug auf den Qualitatsanspruch an
partizipative  Forschung gibt. Durch den methodisch sehr offenen,
ermdglichungsdidaktisch gepragten Zugang gelangte ich auRerdem zu der wichtigen
Erkenntnis, dass meine Co-Forscherlnnen traditionell wissenschaftliche
Auswertungsverfahren als umstandlich und schwer nachvollziehbar einstufen und
deshalb eine ablehnende Haltung dagegen entwickelten. In der kreativen
Verfremdung des erhobenen Materials haben sie allerdings einen flr sich gangbaren
Weg gefunden, um sich reflektierend mit der sozialen Wirklichkeit
auseinanderzusetzen. Performative Forschung kann demnach als eine
niederschwellige Interpretationsmethode der Co-Forscherlnnen verstanden werden.

(Vgl. Wagner 2015) Fir Forscherlnnen, die sich mit der Qualitat und Glte von



Community-basierte, partizipative Forschung 138

partizipativen Vorhaben beschéaftigen, und Férdergeberinnen, die die Vergabe ihrer
Geldmittel von der akademischen Anerkennung der Forschungsergebnisse abhangig
machen, erdffnen sich vor diesem Hintergrund betrachtet, neue bisher unbeachtete
Perspektiven, die eine starkere Diskussion um angemessene,
partizipationsorientierte Gutekriterien erforderlich machen. (Vgl. Bergold/Thomas
2012, [77]-[86])
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG
FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN — REICHENAU

Im Rahmen eines universitar begleiteten Forschungsprojektes haben wir in einer partizipativen Kleingruppe Ideen zur Belebung des
Gemeindegebietes Patergassen/Reichenau gesammelt. Die Fragebtgen wurden Anfang Juni via Postwurf an alle Haushalte in
unserer Gemeinde verschickt. Zusatzlich bestand die Moglichkeit, Ideen direkt vor Ort zu Papier zu bringen und sie gleich in die daftr
vorgesehenen ldeenboxen zu werfen. Die Boxen standen im Gemeindeamt Reichenau, in der Praxis von Dr. Gassler und seinem
Team sowie in der Backerei WeilRensteiner bereit. Anbei findet ihr die ersten Ergebnisse unserer Auswertung. Von rund 1.800
Gemeindebirgerinnen haben sich insgesamt 65 Personen an der Befragung beteiligt. Das entspricht einer Rucklaufquote von

3,6%. Die Altersstruktur und das Geschlecht dieser Personen ist in Abbildung 1 ersichtlich.
Abbildung 1: Altersstruktur der Teilnehmenden
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1.) SCHATZENSWERTES AM GEMEINDEGEBIET

Bevor wir die Gemeindeblrgerinnen um ihre Ideen zur Belebung der Gemeinde gebeten haben, wollten wir wissen, was sie an der
Gemeinde Reichenau besonders schatzen. Um niemanden in eine bestimmte Richtung zu lenken, haben wir den Fragebogen
komplett offen gestaltet und keine Auswahlkategorien vorgegeben. Die Ergebnisse basieren demnach auf freien Nennungen.
Abbildung 2 gibt einen Uberblick Gber die Punkte, die am haufigsten genannt wurden. 48% der Teilnehmenden schatzen die
Infrastruktur (z.B. Schulen, Kindergarten, Geschafte...), auf die intakte Landschaft und unser Umfeld sind 32% sehr stolz. 28%
gaben die medizinische Versorgung, welche Hausarzt, Hausapotheke, Flugrettung und Johanniter Unfallhilfe umfasst, als
besonders schatzenswert an.

Abbildung 2: Schatzenswertes am Gemeindegebiet Patergassen — Reichenau Quelle: Eigene Darstellung
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2.) IDEEN ZUR BELEBUNG DES GEMEINDEGEBIETES

Neben den schatzenswerten Dingen in unserer Gemeinde interessierten wir uns vor allem dafiur, was man im Gemeindegebiet
verandern kénnte. Konkret ging es uns aber auch darum, zu erfragen, welche Ideen die Gemeindeburgerinnen zur Belebung ihres
Ortsgebiets haben. Zahlreiche wertvolle Beitrage sind bei uns eingelangt, wofur wir uns an dieser Stelle noch einmal sehr herzlich
bedanken mdochten. Um eine bessere Ubersicht zu gewahrleisten, haben wir die Ergebnisse sinngemaR den folgenden acht
Kategorien zugeordnet. In der Klammer findet ihr die Anzahl der Nennungen, die zum jeweiligen Thema gemacht wurden.

1.) Ortskerngestaltung und Ortsplatzbelebung Patergassen (85 Nennungen)

2.) Sport und Freizeit (64 Nennungen)

3.) Verkehr und Mobilitat (34 Nennungen)

4.) Wirtschaft und Infrastruktur (30 Nennungen)
5.) Kooperation und Koordination (32 Nennungen)
6.) Gemeinde intern (9 Nennungen)

7.) Buirgerbeteiligung (3 Nennungen)

8.) Weitere Ideen und Vorschlage (9 Nennungen)

2.1 ORTSKERNGESTALTUNG UND ORTSPLATZBELEBUNG

Im Bezug auf die Ortskerngestaltung und Ortsplatzbelebung von Patergassen wurde besonders der Wunsch nach einem Lokal mit
warmer Kiche, welches auch am Wochenende gedffnet hat, laut. Zusatzlich brauchte man laut Meinung der teilnehmenden
Personen einen, mit flexiblen Wanden versehenen Mehrzweckraum, der neben einem grof3ziigigen Indoor-Spielbereich fur
Kinder in Begleitung ihrer Eltern auch eine Leseecke, einen Hobby- und Kreativraum und einen Seminarraum beinhalten wirde. In
diesem Mehrzweckraum, der sich idealerweise in der Nahe der Bushaltestelle in Patergassen befinden sollte, kbnnte man in
regelmanigen Abstanden verschiedenste Fachvortrdge und generationengerechte Angebote aller Art abhalten. Wichtig wére
dartber hinaus, dass die Backerei auch nachmittags und am Wochenende getffnet hatte. 18,5% der Teilnehmerinnen wollen den
Ortsplatz in Patergassen durch einen wochentlich stattfindenden Markt mit regionalem Angebot beleben. Zusétzlich moéchte man
einen Treffpunkt fur altere Mitbirgerinnen schaffen, wo altersgerechte Aktivitditen und Kurse abgehalten werden sollen. Weitere
Ideen waren z.B. den einst vorhandenen Zebrastreifen vom Postplatz zum Aufgang der Neuen Mittelschule wieder zu installieren, ein
Stehcafe beim Billa einzurichten, ein Cafe mit Kegelbahn und der Bau eines McDonald's.
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Abbildung 4: Ortskerngestaltung
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(Mut zu Neuem, mehr Aktivitaten!!) LOKAL BZW. GEOFFNETHAT.

Einen barrierefreien Begegnungsraum (Mehrzweckraum) schaffen GASTSTATTE MIT . '

WARMER KUCHE, AUCH

AM WOCHENENDE!!
MEHRZWECKRAUM STEHCAFE BEIM BILLA

(BARRIEREFREI MIT
FLEXIBLEN

8 NENNUNGEN
(12,3%) SEMINARRAUM MIT

FLEXIBLEM MOBILIAR +
LAPTOP, W -LAN UND
BEAMER

1 NENNUNG
(1,5%)

TRENNWANDEN) %, TREFFPUNKT FUR ALTERE

MITBURGER MIT

AKTIVITATEN UND 0 NENNUNGEN
BILDUNGSPROGRAMM (15,4%)

Jederzeit zuganglich. Kurse fiir Jugendliche
und Erwachsene sowie Fachvortrage zu
verschiedensten Themen kénnten in diesen
Raumlichkeiten abgehalten werden.
Generationengerechte Angebote (Computer-
Kurse (digitale Kompetenz fir altere
Personen), Workshops, Tanzkurse,
Seniorenturnen, Fotoausstellungen...)

GROSSZUGIGER )&47./, Unmobile Personen, die
INDOORSPIELBEREICH 9 nicht (mehr) selbst
kochen, kénnten mit
einem kostengtinstigen
Gemeindebus zu Mittag
zur Gaststatte chauffiert
werden. (Steigert die
Gastefrequenz)

5 NENNUNGEN
(7,7%)

Jederzeit zuganglich fir Kinder in Begleitungihrer

Eltern. Ausgestattet mit kreativitatsfordernden

7 NENNUNGEN HOBBY- , KREATIV- UND Spielzeugen(wie z.B. Llego-DupIo,.Matador..'.) und
(10,8%) altersgerechten Gemeinschaftsspielen. Sowie

gemiitlicher Leseecke fiir Marchenstunden.

ARBEITSRAUM

Nach Radentheiner Vorbild, jedoch ohne
Lebensmittel. Die Verwaltung der "geschenkten"
Waren Gbernehmen ehrenamtlich tatige Personen.

Nach dem Vorbild der Gemeinde Moosburg. Fiir
kreative, gemeinschaftliche Tatigkeiten aller Art.
Jederzeit zuganglich. Eventuell auch als Co-
Working-Space nutzbar.

KOSTNIX-LADEN

3 NENNUNGEN
(4,6%)
Quelle: Eigene Darstellung
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

Abbildung 5: Ortsplatzbelebung

6 NENNUNGEN
BACKEREI AUCH

SITZGELEGENHEITEN NACHMITTAGS & AM
AM ORTSPLATZ ORTSPLATZ & W OCHENENDE OFFEN
SCHAFFEN UMGEBUNG IN
PATERGASSEN
BELEBEN & SICHERN

2 NENNUNGEN
(3.1%)

1T NENNUNG
12 NENNUNGEN W OCHENTLICHER M ARKT EINEN M C DONALDS BAUEN (1,5%)

(18,5%) AM ORTSPLATZ
PATERGASSEN (REGIONALE
PRODUKTE)

ZEBRASTREIFEN VOM
POSTBUSPLATZZUM
AUFGANG DER NEUEN

MITTELSCHULE
1 NENNUNG

(1,5%)

Quelle: Eigene Darstellung
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

2.2 SPORT UND FREIZEIT

Ein vielfach erwahntes Problem, das dem Bereich Freizeit und Sport zuzurechnen ist, ist die mangelnde Pflege und Beschilderung
der Wanderwege. 38,5% der Teilnehmerinnen wiinschen sich eine jahreszeitenunabhéangige und zeitgerechte Wartung, dies
betrifft sowohl die markierten Rad- und Wanderwege als auch den bis dato nicht mehr instandgesetzten Fitnessparcour, der im
Vorjahr leider den Wetterkapriolen zum Opfer gefallen ist. Dartber hinaus mangelt es im Winter an einem Eislaufplatz far
Hobbysportlerinnen und die Langlaufloipe musste je nach Schneelage regelméaRiger gespurt werden. Leerstande kdnnten z.B.

durch ein Fitnessstudio belebt werden.
Abbildung 6: Sport und Freizeit

25 NENNUNGEN

1 NENNUNG
(1,5%) (38,5%)
! AUSBAU UND BESCHILDERUNG
DER FORSTWEGE FUR RADFAHRER
1 NENNUNG

JAHRESZEITENUNABHANGIG
UND ZEITGERECHT PRUFEN,

8 NENNUNGEN PFLEGEN UND BESCHILDERN
(12,3%) LANGLAUFLOIPE FITNESSSTUDIO ALS

SPUREN LEERSTANDSBELEBUNG

(1,5%)

MARKIERTE WANDER- UND ZUSATZLICHE N
ENNUNGEN
RADWEGE SITZGELEGENHEITEN (BANKE
SPORT- UND FREIZEIT ( ) (6,2%)
ENTLAG DER W ANDER- UND
RADWEGE AUFSTELLEN
2 NENNUNGEN EISLAUFPLATZEFUR
(3,1%) HOBBYSPORTLER FREIGEBEN BZW. Fer e DA emn e s
SCHWIMMBAD EIGENEN PLATZFUR SW GES
HOBBYSPORTLER PRAPARIEREN. 2 ND‘;NSD’\E‘R\?HE Piriizi\s/;?m
(W AR FRUHER MOGLICH!!) 2 20l N
AUSWEITEN.
12 NENNUNGEN
8 NENNUNGEN 0
ALTERNATIV: M OTORIKPARK (18,5%)
VEREINE IN DER GEMEINDE (12,3%) g o
UNTERSTUTZEN
MEHR FREIZEITANGEBOTE, DIE
1 NFN!:[VJNG MIT KARNTEN-CARD BENUTZBAR
(1,5%) SIND
ST. M ARGARETHEN
BRAUCHT EINEN SPIELPLATZ 1 NENNUNG
(1,5%)
1 NENNUNG .
Quelle: Eigene Darstellung

(1,5%)
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

WARTUNG & BESCHILDERUNG WANDERWEGE
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Quellenangabe: Alle Fotos sind selbst
erstellt.




VERKEHR & MOBILITAT
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

2.3 VERKEHR UND MOBILITAT

Betrachtet man sich die Ideen zu Verkehr und Mobilitdt néher, so fallt auf, dass sich die Gemeindebirgerinnen vor allem einen
kostenginstigen Gemeindebus fir Personen jeden Alters winschen. Die Kostendeckung und Ausweitung der Zone kénnte durch
eine verstarkte Kooperation mit den Partnergemeinden Gnesau und Bad Kleinkirchheim realisiert werden. Mehr
Verkehrssicherheit konnte man durch zuséatzliche Bodenmarkierungen und Linksabbiegespuren erreichen. Verkehrsberuhigung
erhoffen sich einige der Teilnehmenden durch die Ausdehnung der Beschrankung von 70-80 km/h auf das gesamte Gebiet von
Patergassen bis Reichenau durchgehend.

Abbildung 7: Verkehr und Mobilitét

7 NENNUNGEN
(10,8%)

2 NENNUNGEN KOSTENDECKUNG DURCH KOOPERATION MIT
(3,1%) PARTNERGEMEINDEN GNESAU UND BKK
SOWIE MIT REGIONALEN BETRIEBEN

2 NENNUNGEN
(3,1%) BODENMARKIERUNGEN & SICHERE LINKSABBIEGESPUREN WO A
! ZEBRASTREIFEN USWEITUNG DER

ERFORDERLICH "KOSTENGUNSTIGEN" ZONE BIS 2 N;NT[;/NGEN
FELDKIRCHEN UND RADENTHEIN (3.1%)
KOSTENGUNSTIGER
VERKEHRSSICHERHEIT GEMEINDEBUS FUR BURGER
, JEDEN ALTERS
VERKEHR UND MOBILITAT
(24H SERVICE)
JAHRESKARTE UM 365 EURO 1 NENNUNG
(1,5%)

16 NENNUNGEN
(24,6%)

PN e /0-80 KMH VON PATERGASSEN
(3,1%) BIS REICHENAU DURCHGEHEND

LARMSCHUTZWANDE AN STARK YRANENNINERN
FREQUENTIERTEN STELLEN (3,1%)

Quelle: Eigene Darstellung
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

2.4 WIRTSCHAFT UND INFRASTRUKTUR

Ideen, um die Wirtschaft in unserer Gemeinde zu beleben gibt es einige, sie reichen von der Férderung der einheimischen Betriebe
bis hin zur Ausweitung der Kindergartendffnungszeiten, um berufstatigen Muttern die Vereinbarkeit zwischen Familienalltag und
Arbeitsleben zu erleichtern. Auch sollten die Wichtigkeit der Nahversorger betont und Aktionen gestartet werden, um Tankstelle
und Nahversorger zu erhalten. Um im Zeitalter von Web 2.0 und Digitalisierung konkurrenzfahig zu bleiben, misste man
schnellstmoglich auf Glasfaserinternet umrtsten. 6,2% der Teilnehmenden wirden ein Altenheim mit Tagesstatte errichten. 3,1%
winschen sich eine zeitgerechte Aktivierung der Springbrunnen im gesamten Gemeindegebiet. Thematisiert wurden auf3erdem

die 6ffentliche Blumengestaltung, die Schneeraumung und die Millentsorgung.

Abbildung 8: Wirtschaft und Infrastruktur

1 NENNUNG
WICHTIGKEIT DER (1,5%)

NAHVERSORGER BETONEN

1 NENNUNG
(1,5%) GLASFASER-INTERNET

1 NENNUNG

6NENNUNGEN (1,5%)

(9,.29%) (LEADER)-

PROJEKTFORDERUNGEN NUTZEN

PARKMOGLICHKEITEN BEI
EINHEIMISCHE BETRIEBE & GESCHAFTIN REICHENAU
BETRIEBSANSIEDELUNGEN SCHAFFEN
1 NENNUNG FORDERN = ARBEITSPLATZE
(B AKTIONEN, UM TANKSTELLE SCHAFFEN!
UND NAHVERSORGER ZU
ERHALTEN

KINDERGARTENOFFNUNGS-
ZEITEN AUSDEHNEN !
(BERUFSTATIGE MUTTER)

1 NENNUNG
(1,5%)

4 NENNUNGEN

(6,2%) SPRINGBRUNNEN IM 2 NENNUNGEN

4 NENNUNGEN GESAMTEN GEMEINDEGEBIET 3,1%)
(6,2%) ZEITGERECHT AKTIVIEREN ’
ALTENHEIM MIT TAGESSTATTE . ,
ORTLICHE MULLINSEL

ERRICHTEN
PATERGASSEN FUR PERSONEN  [IREMAAA

WIRTSCHAFT UND INFRASTRUKTUR (1,5%)
OHNE AUTO UNZUMUTBAR! !
OFFENTLICHESWC BEI
GERAUMTE SCHNEEHAUFEN KIRCHEN UND AN DER
SOBALD WIE MOGLICH HALTESTELLEIN
ENTFERNEN PATERGASSEN 1 NENNUNG
OFFENTLICHE BEPFLANZUNG MEHRJAHRIG (1,5%)
2 NENNUNGEN
(3.19%) AUSGESTALTEN
' (z.B. R OSEN ANSTATT FRIEDHOFSBLUMEN
VERWENDEN) 5 NENNUNGEN
(7,7%) Quelle: Eigene Darstellung
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

2.5 KOOPERATION UND KOORDINATION

Generell winschen sich die Teilnehmenden mehr Zusammenarbeit. Einerseits zwischen den Nachbargemeinden Bad
Kleinkirchheim, Gnesau und Reichenau, um Synergien zu nitzen und Leistungen (Personentransporte) und Aktivitaten
(Ausflige, Fachvortrage, Volkshochschulkurse) ofter und kostengunstiger anbieten zu kdnnen. Andererseits aber auch zwischen
den (Pensionisten-)Vereinen. 7,7% erhoffen sich eine Person, die Aktivitdten gemeindetbergreifend organisiert,
Gemeindeburgerinnen rechtzeitig informiert und die Angebote koordiniert. Auch sollte man Reichenau und Patergassen als eine
Gemeinde sehen und Projektférdermoéglichkeiten ausschopfen.

Abbildung 9: Kooperation und Koordination

2 NENNUNGEN 5 NENNUNGEN
(3.1%) (7,7%)

7 NENNUNGEN
(10,8%)

MEHR ZUSAMMENARBEIT DER
VERSCHIEDENEN (PENSIONISTEN)V EREINE

REICHENAU UND PATERGASSEN ALS EINE
GEMEINDE SEHEN!
(KEINE KONKURRENZ)

ZUSTANDIGE PERSON, DIE ANGEBOTE
GEMEINDEUBERGREIFEND ORGANISIERT,
RECHTZEITIG VEROFFENTLICHT UND
KOORDINIERT

VORHANDENE ANGEBOTE WIE AUSFLUGE DER
NENNUNGEN SENIORENVEREINE, SENIORENTURNEN...
RECHTZEITIG PUBLIK MACHEN. ; 5 NENNUNGEN
— (7,7%)

MEHR ZUSAMMENARBEIT MIT DEN
NACHBARGEMEINDEN BKK UND GNESAU, UM
SYNERGIEN ZU NUTZEN UND ANGEBOTE
. o (VOLKSHOCHSCHULKURSE, FACHVORTRAGE, 5 NENNUNGEN
6 NENNUNGER T— - AUSFLUGE, PERSONENTRANSPORTE...) (7,7%)
(9,2%) KOSTENGUNSTIGER DURCHFUHREN ZU KONNEN

Quelle: Eigene Darstellung
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

2.6 GEMEINDE INTERN
Obwohl 9% der teilnehmenden Burgerinnen und Birger die Arbeit und Freundlichkeit der Gemeindebediensteten sehr schatzen, gab

es im Zuge der Befragung auch kritische Stimmen. Diese Aussagen sind in Abbildung 9 ersichtlich.

Abbildung 10: Gemeinde intern

1 NENNUNG

1 NENNUNG (1’5%)

(1,5%) FAMILIENBANDEN

(FREUNDERLWIRTSCHAFT,
VEREINSMEIERE!) IN REICHENAU
HINTERFRAGEN!

1T NENNUNG
(1,5%)

LOSUNGSORIENTIERTERES HANDELN ! 1 NENNUNG

(1,5%)

MEHR BURGERNAHE.

M ANCHE GEMEINDEBURGER KONNEN
(ANSCHEINEND) IHRE EIGENEN GESETZE
KREIEREN UND VOLLSTRECKEN...

DERZEIT HANDELNDE PERSONEN SIND
NUR AUF EIGENINTERESSE BEDACHT.

1 NENNUNG
(1,5%)

DAS ABARBEITEN ANSTEHENDER

BURGERMEISTER, AMTSLEITUNG,
VORSTAND UND BAUAUSSCHUSS

VERANDERN.
2 NENNUNGEN

(3,1%)

AUFGABEN (BAUANGELEGENHEITEN)
MUSS SCHNELLERUND
UNBUROKRATISCHER ERFOLGEN.

2 NENNUNGEN
(3,1%)

Quelle: Eigene Darstellung

Anhang
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ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

2.7 BURGERINNENBETEILIGUNG

Der Anteil der Personen unter den Befragten, der sich mit der Thematik der Burgerinnenbeteiligung auseinandersetzt, ist relativ
gering. Insgesamt gab es in diesem Bereich 3 Nennungen. 2 Personen schéatzen die Idee zur Umfrage und winschen sich deshalb
eine jahrliche Ideenbefragung. 1 Person wirde ein Brainstorming mit interessierten Birgerlnnen jeden Alters zum Thema
Gemeindebelebung initiieren.

Abbildung 11: Burgerinnenbeteiligung

BRAINSTORMING MIT
i 3 Nennungen )
JAHRLICHE IDEENBEFRAGUNG \ 9 P4 GEMEINDEBURGERN JEDER ALTERSKLASSE

ZUM THEMA ORTSBELEBUNG.

BURGERBETEILIGUNG

2 NENNUNGEN
(3,1%)

1 NENNUNG
(1,5%)

Quelle: Eigene Darstellung

Quellenangabe: Alle Fotos sind selbst erstellt.



ERGEBNISSE DER IDEENBEFRAGUNG ZUR ORTSBELEBUNG FUR DAS GEMEINDEGEBIET PATERGASSEN - REICHENAU

2.8 WEITERE IDEEN UND VORSCHLAGE
Ideen, die wir keiner der bisher angefuhrten Kategorien zuordnen konnten, haben wir geblindelt und unter dem Punkt weitere Ideen

und Vorschlage zusammengefasst. Anbei die Ergebnisse.
Abbildung 12: Weitere Ideen und Vorschlage

2 NENNUNGEN

(3,1%)

1 NENNUNG DIE GEMEINDE IST BELEBT

9 GENUG KAFFEEAUTOMAT IM
(1,5%) HEIRATSWILLIGE PERSONEN AUF 3 NENNUNGEN
BETREUBAREN WOHNEN (4,6%)

FREIWILLIGER BASIS IN DER TR
GEMEINDEZEITUNG PUBLIK MACHEN G

IMBISS BEI DER GRUNDALM
1 NENNUNG T NENNUNG
(NOCKALMSTRASSE) (1,5%)

(1,5%)
ALS ALTERNATIVE ZUM ALTENTAG AUCH
EINEN AUSFLUG MIT MITTAGSMENU

ANBIETEN
PENSIONSSYSTEM ANDERN: V OLKSPENSION = FUR

ALLE GLEICH VIEL! DAMIT VERANDERT SICH DIE
POLITIK AUTOMATISCH UND FUR ALTERE WERDEN
DINGE MOGLICH, DIE SONST NUR EINEM
BESTIMMTEN KREIS VORBEHALTEN SIND.

1 NENNUNG
(1,5%)

Quelle: Eigene Darstellung

Impressum:
Die Forschungsmappe (Text, Diagramme, Abbildungen und Fotos) wurde von Jennifer Pécher in Zusammenarbeit mit der partizipativen Forschungsgruppe
erstellt. Das Deckblatt gestaltete Christine Stapelmann (chaosmonster studios e.U.).
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|IHRE/EURE IDEEN SIND
GEFRAGT!

Liebe Burgerinnen und Blrger der Gemeinde Reichenau!

Im Rahmen eines universitar begleiteten Forschungsprojektes
sammeln wir ldeen zur Belebung des Gemeindegebietes
Patergassen/Reichenau. Bitte beflillen Sie die Fragebtgen auf der
Ruckseite mit Ihren Vorschlagen, Anregungen und Winschen
und werfen Sie diese in eine daflir vorgesehene ldeenbox in lhrer
Nahe.

Die Ideenboxen befinden sich:

o Im Gemeindeamt Reichenau,
o iIm Warteraum der Arztpraxis von Dr. Gassler und
o in der Backerei Weil3ensteiner (Patergassen)

Samtliche ldeen fliel3en in die weitere Bearbeitung mit ein.

Im Namen der Forschungsgruppe bedanke ich mich im Voraus
sehr herzlich bei allen, die ihre Ideen zu Papier bringen und
dadurch einen wichtigen Beitrag zur kinftigen Entwicklung

unserer Gemeinde leisten.

Jennilor Tocher

Jennifer Pocher, Bakk. rer. soc. oec. B.A.
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Fragebogen Riickseite

Abbildung 12: Fragebogen zur Ideensammlung

IDEEN FUR DAS GEMEINDEGEBIET
ORTSBELEBUNG PATERGASSEN - REICHENAU

© Was schitze ich an der Gemeinde Reichenau?

Mein Alter: .....ccoevveeene. mé&nnlich |:| weiblich |:|

Bitte ausfiillen und in die Ideenbox einwerfen.
Vielen Dank fiir Deine/lhre Mitarbeit.

IDEEN FUR DAS GEMEINDEGEBIET
ORTSBELEBUNG PATERGASSEN - REICHENAU

o Was schétze ich an der Gemeinde Reichenau?

Mein Alter: ...cooceeevieeeen. maénnlich D weiblich D

Bitte ausfiillen und in die Ideenbox einwerfen.
Vielen Dank fiir Deine/flhre Mitarbeit.

Quelle: Fragebogen wurde selbst erstellt.
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Bediirfn

is- und Bedarfserhebung

BEDURFENIS- UND BEDARFSERHEBUNG ?

1 LERNWERKSTATT

EINKO

MMEN (um  weitere

Bedirfnisse zu decken)

Nahrung Geschatfte,
Markte (Regionale
Lebensmittel, Landwirte
aus der Umgebung)
Kleidung

Wohnung
Barrierefreiheit
Freizeitgestaltung
(siehe z.T. sinnstiftende
Tatigkeiten)

RAUMLICHKEITEN FUR AKTIVITATEN

Gasthaus (auch am Wochenende geoéffnet z.B.
9:00-21:00 Uhr) mit warmer Kost (Menu)
Vorhandene Raumlichkeiten (Leerstande)
nitzen z.B. Billa alt, Zedlacher
Getrankeautomaten, Imbisse

Finanzierung

Von der Gemeinde gefordert und betrieben
Projektférderungen Sponsoren

GESUNDHEIT

Medizinische
Versorgung

Arzt, Apotheke, Mobiler
Dienst, Johanniter
Unfallhilfe
Gesundheitsforderung
(Workshop zu
Gesundheit)

Pravention (Erste Hilfe
Kurs)

SINNSTIFTENDE TATIGKEITEN

Geselliges Beisammensein Kaffee und Kuchen,
Feiern, Brettspiele, Kartenspiele, Ratsel, Darts,
Spielgerate

Bewegung und Sport Spazieren, Radfahren,
Schwimmen, Turnen

Medien und neue Medien Zeitung, Fernsehen,
Radio

Computer, Internet, Smartphone
(Grundlagenkurse fir den Umgang mit neuen
Medien z.B. Einkaufen im Internet, die
Computerkurs, Tastatur , in Kleingruppen, auf
Augenhohe, bedarfsorientiert)

Musik und Kreativitat

Malen, Zeichnen, Singen, Tanzen,

Lesen und Dichten

Handarbeit, Handwerk

Haustiere

Reisen, Ausflige

Kulturplattform fir Neues

Junge Kinstler einbinden Lichtbildervortrag

MOBILITAT

Bus
Taxi
Go-Mobil

INFORMATION UND BERATUNG in allen Lebenslagen

2 GEDICHT

Im Gedicht wird die Problematik des Dornroschenschalfes und der Leerstande in
Patergassen betont. Aus den Reimen geht hervor, dass es an einem ,Einkehrort® mangelt,

der auch am Wochenende (sonntags) gedéffnet hat.

Schnelles Handeln und ein gut

durchdachtes, viele Burgerinnen ansprechendes Konzept wird gefordert. Gemeinsames
,Tun‘ steht im Vordergrund.

2 |n dieser Tabelle werden alle Bediirfnisse und Bedarfe aufgelistet, die im Laufe des Forschungsprozesses durch den Einsatz
verschiedenster Methoden erhoben wurden.
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Beddrfnis- und Bedarfserhebung

BEDURFNIS- UND BEDARFSERHEBUNG

3 PLAKAT

Das Plakat untermauert die Bedeutung des Gedichts grafisch. Das heil3t, Dornréschen
schlaft und traumt von einem belebten Gemeindeplatz. Auf diesem Platz ist allerdings kein
Einkehrort sondern ein kleiner Markt mit Marktstanden, spielenden Kindern und Outdoor-
Fitnessgeraten fur Seniorlnnen zu sehen. Obwohl das Plakat von einer professionellen
lllustratorin am PC erstellt wurde, stammen alle Ideen von den Co-Forscherinnen.

4 FRAGEBOGEN

5 FoTos

DAS SCHATZEN WIR AM GEMEINDEGEBIET
REICHENAU-PATERGASSEN

SCHATZENSWERTE INFRASTRUKTUR Volks-
und Hauptschule, Tankstelle, Feuerwehr,
betreubares Wohnen, Lebensmittelgeschaft

(Freie Nennung ohne Vorgaben) SCHATZENSWERTE MEDIZINISCHE
VERSORGUNG
1. Infrastruktur (48%) Arzt mit Hausapotheke, Johanniter Unfallhilfe
2. Intakte Landschaft und Umfeld (32%)
3. Medizinische Versorgung (28%) SCHATZENSWERTE INTAKTE LANDSCHAFT UND
4. Freizeitmdglichkeiten (18%) UMFELD
5. Arbeit und Freundlichkeit der Nockberge, klares Brunnenwasser, Flora,
Gemeindebediensteten (9%) saftige Almwiesen
6. Touristische Vielfalt (6%)
7. Vereinsleben (5%) SCHATZENSWERTE FREIZEIT UND
8 Sonstiges (8%) TOURISTISCHE VIELFALT
Heidi-Alm, Wanderwege, Seen, Spielplatze,
Winter- und Sommerangebote
ORTSKERNGESTALTUNG UND
ORTSPLATZBELEBUNG

Im Bezug auf die Ortskerngestaltung und
Ortsplatzbelebung von Patergassen wurde
besonders der Wunsch nach einem

hat, laut. Zusatzlich

brauchte man laut Meinun der
teilnehmenden Personen
der

neben einem  grofziigigen Indoor-
Spielbereich fir Kinder in Begleitung ihrer
Eltern auch eine

: In diesem
Mehrzweckraum, der sich idealerweise in der
Néhe der Bushaltestelle in Patergassen
befinden sollte, kdnnte man in regelméRigen
Abstéanden verschiedenste Fachvortrage und
generationengerechte Angebote aller Art
abhalten. Wichtig wére dartiber hinaus, dass
die Béackerei auch nachmittags und am
Wochenende getffnet hatte. 18,5% der
Teilnehmerinnen wollen den Ortsplatz in
Patergassen durch einen  wdchentlich
stattfindenden Markt mit regionalem Angebot
beleben. Zusétzlich mdchte man einen

ORTSKERNGESTALTUNG
ORTSPLATZBELEBUNG

UND

Leerstehende Schulklassen, das Clubhaus in

Patergassen oder Leerstande im Ort
Patergassen als Mehrzweckraumlichkeiten
freigeben.

Lokal (Café oder Gasthaus) mit warmen
Speisen auch am Wochenende
Markt am Ortsplatz.
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Treffpunkt fur Aaltere Mitblrgerinnen
schaffen, wo altersgerechte Aktivitaten und
Kurse abgehalten werden sollen. Weitere
Ideen waren z.B. den einst vorhandenen
Zebrastreifen vom Postplatz zum Aufgang
der Neuen Mittelschule wieder zu installieren,
ein Stehcafe beim Billa einzurichten, ein
Cafe mit Kegelbahn und der Bau eines

McDonald’s.

BEDURFNIS- UND B

EDARFSERHEBUNG

FRAGEBOGEN

FoTos

SPORT UND FREIZEIT

Ein vielfach erwahntes Problem, das dem
Bereich Freizeit und Sport zuzurechnen ist,
ist die mangelnde

38,5%
der Teilnehmerinnen winschen sich eine
jahreszeitenunabhéangige und
zeitgerechte Wartung, dies betrifft sowohl
die markierten Rad- und Wanderwege als
auch den bis dato nicht mehr
instandgesetzten Fitnessparcour, der im
Vorjahr leider den Wetterkapriolen zum Opfer
gefallen ist. Dartber hinaus mangelt es im
Winter an einem  Eislaufplatz  fir
Hobbysportlerinnen und die Langlaufloipe
misste je nach Schneelage regelméaRiger
gespurt werden. Leerstdnde kdnnten z.B.
durch ein Fitnessstudio belebt werden.

SPORT UND FREIZEIT

Eislaufpléatze in Reichenau und Patergassen
warten, Banke entlang der Wanderwege
aufstellen, Wanderwege beschildern,
Wanderwege warten und Fitnessparcour
wieder instandsetzen.

FRAGEBOGEN

FoTos

VERKEHR UND MOBILITAT

Betrachtet man sich die ldeen zu Verkehr
und Mobilitat naher, so fallt auf, dass sich die

Gemeindeblrgerinnen vor allem einen
far
Personen jeden Alters winschen. Die

Kostendeckung und Ausweitung der Zone
kénnte durch eine verstarkte Kooperation
mit den Partnergemeinden Gnesau und
Bad Kleinkirchheim realisiert werden. Mehr

Verkehrssicherheit kdénnte man durch
zusatzliche Bodenmarkierungen und
Linksabbiegespuren erreichen.

Verkehrsberuhigung erhoffen sich einige der
Teilnehmenden durch die Ausdehnung der
Beschrankung von 70-80 km/h auf das
gesamte Gebiet von Patergassen bis
Reichenau durchgehend.

VERKEHR UND MOBILITAT

Verkehrssicherheit
Linksabbiegetafeln), kostengunstiges
MOBILITATSKONZEPT IN KOOPERATION
ZWISCHEN DEN BESTEHENDEN ANBIETERN.*

(Zebrastreifen,
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BEDURFNIS- UND BEDARFSERHEBUNG

FRAGEBOGEN

FoTos

WIRTSCHAFT UND INFRASTRUKTUR

Ideen, um die Wirtschaft in unserer
Gemeinde zu beleben gibt es einige, sie
reichen  von der Foérderung der
einheimischen Betriebe bis hin zur

um
berufstatigen Mittern die Vereinbarkeit
zwischen Familienalltag und Arbeitsleben zu
erleichtern. Auch sollten die Wichtigkeit der
Nahversorger betont und  Aktionen
gestartet werden, um Tankstelle und
Nahversorger zu erhalten. Um im Zeitalter
von Web 2.0 und Digitalisierung
konkurrenzfahig zu bleiben, muisste man
schnellstmdglich  auf  Glasfaserinternet
umristen. 6,2% der Teilnehmenden wirden
ein Altenheim mit Tagesstatte errichten.
3,1% wiinschen sich eine zeitgerechte
Aktivierung der  Springbrunnen im
gesamten Gemeindegebiet. Thematisiert
wurden aul3erdem die offentliche
Blumengestaltung, die Schneeraumung
und die Mullentsorgung.

WIRTSCHAFT UND INFRASTRUKTUR

Einheimische Betriebe in unterschiedlichen
Sparten (z.B. Lebensmittelhandel,
Fleischverarbeitung und —verkauf, Zimmerei,
Installateur...) férdern, Gemeindebrunnen im
Sommer aktivieren, Offnungszeiten im
Kindergarten ausweiten, offentliches WC bei
Kirchen schaffen.

FRAGEBOGEN

FoTos

KOOPERATION UND KOORDINATION

Generell wiinschen sich die Teilnehmenden
mehr Zusammenarbeit. Einerseits zwischen
den Nachbargemeinden Bad
Kleinkirchheim, Gnesau und Reichenau,
um Synergien zu nitzen und Leistungen

(Personentransporte) und  Aktivitaten
(Ausflige, Fachvortrage,
Volkshochschulkurse) ofter und
kostenglnstiger anbieten zu koénnen.
Andererseits aber auch zwischen den
(Pensionisten-)Vereinen. 7,7% erhoffen
sich eine Person, die Aktivitaten
gemeindetbergreifend organisiert,

Gemeindebirgerinnen rechtzeitig informiert
und die Angebote koordiniert. Auch sollte
man Reichenau und Patergassen als eine
Gemeinde sehen und
PROJEKTFORDERMOGLICHKEITEN
AUSSCHOPFEN. *

KOOPERATION UND KOORDINATION

Fur diese Kategorie wurden keine Fotos
erstellt.

FRAGEBOGEN

FoTos

GEMEINDE INTERN

Obwohl 9% der teilnehmenden Bulrgerinnen

GEMEINDE INTERN

Fur diese Kategorie wurden keine Fotos
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und Burger die Arbeit und Freundlichkeit der
Gemeindebediensteten sehr schatzen, gab
es im Zuge der Befragung auch einige
kritische Stimmen.

erstellt.

BEDURFNIS- UND B

EDARFSERHEBUNG

FRAGEBOGEN

FoTos

BURGERINNENBETEILIGUNG

Der Anteil der Personen unter den Befragten,
der sich  mit der Thematik der
Birgerlinnenbeteiligung auseinandersetzt, ist
relativ gering. Insgesamt gab es in diesem
Bereich 3 Nennungen. 2 Personen schatzen
die ldee zur Umfrage und winschen sich
deshalb eine jahrliche Ideenbefragung. 1
Person wirde ein Brainstorming mit
interessierten Bulrgerinnen jeden Alters zum
Thema Gemeindebelebung initiieren.

BURGERINNENBETEILIGUNG

Um die Wichtigkeit der BURGERBETEILIGUNG*
Zu unterstreichen, verwendeten wir Fotos
aus unserer partizipativen
Auswertungstatigkeit.

FRAGEBOGEN

FoTos

WEITERE IDEEN UND VORSCHLAGE

Ideen, die wir keiner der bisher angefiihrten
Kategorien zuordnen konnten, haben wir
gebindelt und unter dem Punkt weitere
Ideen und Vorschldge zusammengefasst.
Anbei die Ergebnisse.

Heiratswillige Personen auf freiwilliger Basis
in der Gemeindezeitung publik machen, als
Alternative zum Altentag einen Ausflug mit

Mittagsmenu anbieten, die Gemeinde st
belebt genug, KAFFEEAUTOMAT IM
BETREUBAREN WOHNEN* Patergassen,

Imbiss bei der Grundalm (Nockalmstralie),
Pensionssystem &ndern: Volkspension = fir
alle gleich viel! Damit verandert sich die
Politik automatisch und fiir Altere werden
Dinge moglich, die sonst nur einem
bestimmten Kreis vorbehalten sind.

WEITERE IDEEN UND VORSCHLAGE

Fur diese Kategorie wurden keine Fotos
erstellt.

* NACH VEROFFENTLICHUNG DER FORSCHUNGSERGEBNISSE UMGESETZT
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