~Easy Money": Wo sparen Sinn macht

Finanzexperte Mi-
chael Grabher gibt
Tipps, wie man spar-
sam durch den Alltag
kommt.

DORNBIRN MIt einem Lottoschein
In der Hand Ist das grofie Geld
plotzlich zum Crelfen nah - zu-
mindest flir einen kurzen Moment,
Doch spdtestens bel der Ziehung
kommt die Emichterung. Statt
Millionengewinn blelbt nur der
wertlose Scheln. Fiir Finanzexperte
Michael Grabher ist klar: Wer finan-
zlell wirklich etwas verindern will,
braucht kelnen Glicksgriff, son-
dern Klare Uberlegungen Im Alltag.

Der Geschiftsfilhrer der VHS
Bregenz beschiftigt sich selt Jahren
Intenstv mit dem Thema Finanzen.
An der Volkshochschule vermit-
telt er in Vortriigen, wie man mit
einfachen Mitteln seine Ausgaben
In den Griff bekommt. In selnem
Buch ,,Easy Money* erklért er nicht
nur, wie man sein Geld am besten
anlegt, sondern erldutert auch, wo
sich im Alltag tatsichlich Geld spa-
ren ldsst - und waram das viel elnfa-
cherist, als viele denken.

Spartipp 1: Das Auto. Ein Bereich,
der besonders Ins Gewicht fallt, Ist
das Auto. ,Selbst eln kleiner Pkw
kommt im Schnitt aufrund soo Euro
Im Monat - inkluslive Versicherung,
Reparaturen, Trelbstoff, Steuern,
Maut, Vignette und Verkehrsstra-
fen", sapt er. Grabher rit deshalb:
Wer sparen will, sollte nicht leasen,
sondern gebraucht kaufen und das
moglichst bar. ,Nach drei Jahren
hat ein Neuwagen etwa so Prozent
selnes Werts verloren, danach sind
es eher 5 bis 6 Prozent pro Jahr", so
der Finanzprofi. ,Wer das berfick-

Michael Grabher gibt Seminare zum Thema Easy Money. Sein
Buch zum Thema ist im Verlag editionV erschisnen.

sichtigt, trifft automatisch bessere
Entscheldungen.”

Spartipp 2: Wohnen. Auch belm
Wohnen sleht Michael Grabher gro-
Res Potenzial. Hochpreisige Mobel
oder eine iiberdimensionlerte Woh-
nung trefben dle Fixkosten unndtig
In die Hohe. ,,Eine schéine Couch
muss kelne 10.000 Euro kosten -
eine um 3ooo0 Euro erfiillt densel-
ben Zweck* Wenn esum Elgentum
geht, rit Grabher, mindestens drel
Kreditangebote elnzuholen und auf
fixe Zinsen sowie gebithrenfreie
Sondertilgungen zu achten. , Lieber
kompakter wohnen, dafiir In guter
Lage - das rechnet sich langfristig

Spartipp 3: Einkauf. Belm Elnkau-
fen helfen einfache Regeln: elnen
Elnkaufszettel schreiben - und sich

Baim Einkaufen
rat Grabher:
Immer einen

Einkaufszotte]
schreiben, um
ImpulekSufo zu
vermeidon. v/

strikt daran halten.
Spontankiufe summie-

ren sich schnell. , Premium-Pro-
dukte tragen oft nur einen schicken
Namen, nicht aber echten Mehr-
wert", sagt Grabher. Und auch beim
Onlineshopping pibt es Tricks:
Grabher empfiehlt dle sogenannte
30-Tage-Regel - also ein Produkt
In den Warenkorb legen, aber erst
elnen Monat spiter entschelden,
ob man es wirklich braucht. ,,In den
melsten Fillen lautet die Antwort
dann: nein“, sagt er.

Spartipp &: Abos und Vertrige prii-
fen. Eln Berelch, den viele unter-
schétzen, sind laufende Abos und
Vertrdge. Ob Streamingdienste,
Handyverirag oder Zusatzversl-
cherungen fiir technische Gerite
- viele dieser Angebote laufen im
Hintergrund weiter, ohne dass man
sle bewusst nutzt. Grabher riit: min-
destens einmal Im Jahr alles durch-
forsten und kiindigen, was nicht
notig ist. Besonders kritisch sieht er
sogenannte Minl-Versicherungen
far Smartphone, Brille oder Kaffee-
maschine. ,,Diese Produkte zahlen
sich so gut wie nie aus.*

Spartipp 5: Nicht auf das Gliick hof-
fen. Und dann wire da noch das
Thema Lotto - fiir viele das Symbol
fiir ,leichtes Geld“. Doch laut Grab-
her Ist das reines Wunschden-
ken: ..Die Wahrscheln-
lichkelt fiir einen
Sechser liegt bei 1
zu 8 Millionen*
Stattdessen emp-
fiehlt er, Kleine
Betriige regelmi-
fSlg bewusst bel-
seltezulegen. So
entsteht mit der
Zelt finanzielle SI-
cherheit - ganz ohne
Rislko.
Sparen, so Grabher,
muss nicht kompliziert sein.
»Es beginnt Im Alltag, bel jeder
Entscheldung, bel Jedem Vertrag,
bel Jedem Einkauf“ Wer welfS, wo
das Geld versickert, kann gegen-
steuern. Und gewinnt am Ende
doch - nicht Im Lotto, aber im ech-
ten Leben. VN-TAS
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